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TZENA
Η Καλλονή των Βορείων συνόρων

Μια εποχιακή λιμνούλα 
δίπλα στο δρόμο που 
ενώνει τα Μεγάλα Λιβάδια 
με τον Αρχάγγελο, 
δημιουργεί εικόνες 
ασύγκριτης ομορφιάς.
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KEIMENO: ΘΕΟΦΙΛΟΣ ΜΠΑΣΓΙΟΥΡΑΚΗΣ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: ΑΝΝΑ ΚΑΛΑΪΤΖΗ, ΑΝΕΣΤΗΣ ΡΕΚΚΑΣ, 

ΣΩΤΗΡΗΣ ΜΗΛΙΩΝΗΣ
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ÐÜíù áð' üëá üìùò ç ÔæÝíá 
åßíáé Üãíùóôç. 

Ç âéâëéïãñáößá åßíáé ó÷åäüí áíýðáñêôç. 
Ìüíïí êÜðïéïé ïñåéâáôéêïß óýëëïãïé, ïé õëï-
ôüìïé, ïé íôüðéïé êáé ïñéóìÝíïé  öõóéïëÜôñåò, 
ìðïñïýí íá éó÷õñéóôïýí ðùò ãíùñßæïõí, 
ðåñéóóüôåñï Þ ëéãüôåñï ôç ÔæÝíá. Åõèýíåôáé 
ãé' áõôü ç áðïìáêñõóìÝíç èÝóç ôïõ âïõíïý 
óôá âüñåéá óýíïñá ôçò ÷þñáò; Ç áðïõóßá 
êÜðïéïõ ïñåéâáôéêïý êáôáöõãßïõ Þ ÷åéìå-
ñéíþí äñáóôçñéïôÞôùí; Ç, ìÝ÷ñé ðñüóöáôá, 
áðüëõôç áíõðáñîßá êÜðïéïõ êáôáëýìáôïò 

óôçí ðåñéï÷Þ; Äåí îÝñù. ºóùò åßíáé üëïé 
áõôïß ïé ëüãïé, óå óõíäõáóìü ìå ôçí ðáãåñÞ 
áäéáöïñßá ôùí ôïðéêþí  áñ÷üíôùí ãéá ôçí 
ðñïâïëÞ êáé Þðéá áîéïðïßçóç ôçò ÔæÝíáò.
Äõï åßíáé ïé óôü÷ïé áõôïý ôïõ Üñèñïõ: ï 
ðñþôïò, íá áöõðíßóåé üëïõò åêåßíïõò, ðïõ 
Ý÷ïõí ôá÷èåß áðü ôçí ðïëéôåßá êáé ôçí êïé-
íùíßá, íá ëáìâÜíïõí áðïöÜóåéò ãéá ôï êáëü 
åíüò ôüðïõ: ðåñéöåñåéÜñ÷åò, íïìÜñ÷åò, äá- 
óÜñ÷åò, äçìÜñ÷ïõò êáé ðáíôïåéäåßò ôïðéêïýò 
óõëëüãïõò. Ï äåýôåñïò óôü÷ïò åßíáé, íá 
ðáñáêéíÞóåé åóÜò, áãáðçôïß áíáãíþóôåò êáé 
ößëïé, íá ãíùñßóåôå êáé í' áðïëáýóåôå ôç 

ç ÔæÝíá ôçí ðñùôïãíþñéóá ðñéí ó÷åäüí 30 ÷ñüíéá, ùò Ýöåäñïò 

áíèõðïëï÷áãüò, ôáãìÝíïò óôç öýëáîç ôùí âïñåßùí óõíüñùí.  

Áðüìáêñç êáé ìïíá÷éêÞ, óô' áíáôïëéêÜ ôïõ Âüñá êáé ôïõ Ðßíïâïõ, 

õøþíåôáé ïëüñèç êáé ðåñÞöáíç, óáí ôåëåõôáßïò ðñïìá÷þíáò ôùí 

âïñåßùí óõíüñùí ìáò. Ç üøç êé ç óõìðåñéöïñÜ ôçò áëëÜæïõí 

äéáñêþò. ¢ëëïôå åßíáé öéëéêÞ êáé åõêïëïäéÜâáôç, ðñïóéôÞ êáé áèþá, 

ôüðïò åêäñïìÞò êáé ðåñéðÜôïõ ãéá üëç ôçí ïéêïãÝíåéá. Êé Üëëïôå ðÜëé åßíáé óêïôåéíÞ 

êáé ìõóôçñéþäçò, ìáêñéíÞ êáé äýóôñïðç, ôõëéãìÝíç ìåó' ôéò ïìß÷ëåò êáé ôá óýííåöá, 

áíåìïäáñìÝíç, ðáãùìÝíç êáé åðéêßíäõíç.

Τυλιγμένο στην 
ομίχλη και το χιόνι 
αλλά με τις πόρτες 
και τα παράθυρα 
στη θέση τους, το 
Λυόμενο του 
Δασαρχείου 
Αριδαίας στη 
Τζένα, αποτελούσε 
στο παρελθόν ένα 
ασφαλέστατο 
κατάλυμα. 
Σήμερα δυστυχώς 
το κρύο μπαίνει 
από παντού.

Ο ήλιος διαπερνά τα γυμνά κλαδιά της οξιάς και φτάνει βαθιά ως τη ρεματιά, 
λειώνοντας σιγά-σιγά τα τελευταία χιόνια του χειμώνα. Η Άνοιξη δεν είναι μακριά.
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ÔæÝíá. Ôü óá ÷ñüíéá ôþñá, üëåò ôéò åðï÷Ýò ôïõ 
÷ñüíïõ, Ý÷ïõìå áðïôõðþóåé öùôïãñáöéêÜ ôï 
ðáíÝìïñöï âïõíü, óå ìåñéêÝò áðü ôéò ðéï 
îå÷ùñéóôÝò óôéãìÝò ôïõ. ÊïéôÜæù êáé îáíá-
êïéôÜæù ôï èáõìÜóéï áõôü õëéêü êáé óêÝöôï-
ìáé ìå èëßøç, ðùò ìüíï Ýíá åëÜ÷éóôï ôìÞìá 
ôïõ ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß óôá ðëáßóéá 
åíüò Üñèñïõ, Ýóôù êáé åêôåôáìÝíïõ. Áðïöáóß-
óáìå ëïéðüí ôá êåßìåíÜ ìáò íá åßíáé óýíôïìá 
áöïý, ðïëý ðéï åýãëùôôá, ìéëÜíå ãéá ôçí 
ÔæÝíá ïé åéêüíåò.

ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗ ΤΖΕΝΑ

Åßíáé ùñáßá íá åãêáôáëåßðåé êáíåßò ôïí 
êÜìðï ôçò Èåóóáëïíßêçò êáé ìåôÜ áðü 

ëßãç þñá í' áíçöïñßæåé ôéò áìðåëïöõôåìÝíåò 
ðëáãéÝò ôçò ÃïõìÝíéóóáò. Êé åßíáé ðïëý 
äýóêïëï í' áíôéóôáèåß êáé íá ìçí óôáìáôÞóåé, 
Ýóôù ãéá ëßãï, óôç ìéêñÞ ìá ôüóï öçìéóìÝíç 

áõôÞ “Ðïëéôåßá ôïõ Êñáóéïý“ , ìå ôçí ùñáßá 
ðëáôåßá êáé ôá ðëïýóéá íåñÜ, ôá ãñáöéêÜ 
ðáìðÜëáéá óðßôéá êáé ôïõò öéëüîåíïõò áí- 
èñþðïõò. ¾óôåñá ç áôìüóöáéñá áëáöñþíåé, 
ï áÝñáò ìáò ÷áúäåýåé äñïóåñüò, ç èÝá áðëþ-
íåôáé áðÝñáíôç, ùò ôï âÜèïò ôïõ ïñßæïíôá. 
Áíçöïñßæïõìå ôï ÐÜúêï. Ãñßâá êáé Êáóôá-
íåñÞ ìðñïóôÜ ìáò, ÷ùñéÜ ïñåéíÜ,  ÷ôéóìÝíá 
ìåó' ôéò êáóôáíéÝò, ìå íôüðéï ôóßðïõñï, êñáóß 
êáé ôáâåñíÜêéá, ðüôå åðéôÝëïõò èá öèÜóïõìå 
óôç ÔæÝíá; ×Üíïíôáé ôá ôåëåõôáßá óðßôéá ôçò 
ÊáóôáíåñÞò ìÝóá óå äÜóïò êáóôáíéÜò, áíç-
öïñßæåé áðüôïìá ï äñüìïò, ðïëëÝò óôñïöÝò 
ðïõ áðáéôïýíå ðñïóï÷Þ,   êéüóêé ìå âñýóç êáé 
ãÜñãáñï íåñü, ðéíáêßäá ðïõ ïäçãåß äåîéÜ 
ðñïò ôá ÌåãÜëá ËéâÜäéá, áñ÷ßæåé ôï äÜóïò ôçò 
ïîéÜò, ìðáßíïõìå ðéá óôçí êáñäéÜ ôïõ ÐÜúêïõ.
¸íáò êáéíïýñãéïò áóöáëôïóôñùìÝíïò äñü-
ìïò äéáó÷ßæåé ôþñá ôï üìïñöï âïõíü êáé óõí-
äÝåé ãñÞãïñá êáé Üíåôá ôçí ÃïõìÝíéóóá ìå ôá 

Ο χειμώνας έχει πέσει βαρύς στην δυτική πλευρά της Τζένας και καλύπτει με χιόνι τις 
στίβες των υλοτομημένων κορμών.  ΦΩΤ.: Α. ΡΕΚΚΑΣ
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ÌåãÜëá ËéâÜäéá.  ¼ôáí, ãéá ðñþôç öïñÜ ðñéí 
áðü ÷ñüíéá, åß÷áìå öèÜóåé ÷åéìþíá óôï ÷ùñéü, 
øÜ÷íáìå áðåãíùóìÝíá íá óõíáíôÞóïõìå Ýíáí 
Üíèñùðï, Ýíá ß÷íïò êáðíïý óôéò êáìéíÜäåò. 
Áíôß ãé' áõôÜ ìáò õðïäÝ÷ôçêáí Ýñçìïé êáé 
ëáóðùìÝíïé äñüìïé, ðáñÜèõñá êáé ðüñôåò 
óöñáãéóìÝíåò. ÌåôÜ ôç óõëëïãÞ ðáôÜôáò ôï 
öèéíüðùñï, Ýðáõå í' áíáðíÝåé ôï ÷ùñéü, ãéíü-
ôáí ôüðïò-öÜíôáóìá. ÓÞìåñá ï éóôïñéêüò 
áõôüò ïéêéóìüò, áðü ôïõò óçìáíôéêü-ôåñïõò 
âëá÷üöùíïõò ôçò Ìáêåäïíßáò, áñ÷ßæåé íá 
áíáêÜìðôåé. (åêôåíÞò éóôïñéêÞ áíáöïñÜ ãéá ôá 
Ì. ËéâÜäéá õðÜñ÷åé óôï 4ï ôåý÷ïò, ÅËËÇ-
ÍÉÊÏ ÐÁÍÏÑÁÌÁ ÄÅÊ-1996).  Óôç èÝóç 
ôçò ðáëéÜò, ðáãåñÞò åãêáôÜëåéøçò áíôéêñß-
æïõìå êáéíïýñãéá ðëáôåßá, áóöáëôïóôñùìÝíïõò 
äñüìïõò, ôáâÝñíá, áíèñþðïõò, ëïõëïõäéáóìÝ-
íåò áõëÝò, óôïéâáãìÝíá îýëá, êáðíïýò óôéò 
êáìéíÜäåò êé Ýíáí ðáñáäïóéáêü êïéíïôéêü 

îåíþíá óôï êÝíôñï ôïõ ÷ùñéïý, ðïõ åãêáé-
íéÜóèçêå ìüëéò ôïí Éïýíéï ôïõ 2001. Ôá ÌåãÜ-
ëá ËéâÜäéá áðïôåëïýí áõôïêÝöáëç êïéíüôçôá 
êáé ìå ÊïéíïôÜñ÷ç ôïí Öþôç Êéëéðßñç îáíáñ-
÷ßæïõí, ìåôÜ ôçí êáôáóôñïöÞ ôïõò ôï 1944 áðü 
ôïõò Ãåñìáíïýò, íá äéáãñÜöïõí ôçí éóôïñéêÞ 
ðïñåßá ôïõò óôï ÷ñüíï.  Êé åßìáóôå éäéáßôåñá 
÷áñïýìåíïé ðïõ óå áíýðïðôï ÷ñüíï (ÔÅÕ×. 
4ï, ÄÅÊ. 96) ðñïâëÝðáìå ó÷åäüí ðñïöçôéêÜ, 
üôé "ì' Ýíá êáëÜ ó÷åäéáóìÝíï ðñüãñáììá ÷åéìå-
ñéíïý ôïõñéóìïý, èá ìðïñïýóáí (ôá ÌåãÜëá 
ËéâÜäéá) íá êáôïéêïýíôáé óå ìüíéìç âÜóç". 
Åîßóïõ ÷áñïýìåíïé åßìáóôå, ðïõ ãéá ôéò 
êáéíïýñãéåò ðåñéðëáíÞóåéò ìáò óôç ÔæÝíá, èá 
Ý÷ïõìå óôç äéÜèåóÞ ìáò Ýíá æåóôü êáé öéëüîåíï 
ïñìçôÞñéï, óå áðüóôáóç ìéêñüôåñç ôùí 25 
÷éëéïìÝôñùí áðü ôï õðÝñï÷ï âïõíü.
¹äç üìùò ðëçóéÜæåé ìåóçìÝñé, áðü ôçí êáìé-
íÜäá ôïõ îåíþíá “ÌÏÓ×ÏÐÏËÇÓ ËÉÂÁ-

Η διάσημη νότια όψη της Μεγάλης Τζένας με το τραπεζοειδές σχήμα και τα 
χαρακτηριστικά ζωνάρια απ' την περιοχή του Αρχάγγελου.  ΦΩΤ.: Σ. ΜΗΛΙΩΝΗΣ
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ÄÉÙÍ“ óôñïâéëßæåôáé ðõêíüò êáðíüò. ×Üíåôáé 
ðßóù áðü ìáýñá óýííåöá ï Þëéïò, ç èåñìï-
êñáóßá åäþ, óôï õøüìåôñï ôùí 1200ì., ðÝöôåé 
êáôáêüñõöá, äåí õðåñâáßíåé ôïõò 12ï C. 
Ìüëéò ìåñéêÝò þñåò ðñéí óôç Èåóóáëïíßêç ôï 
èåñìüìåôñï Ýäåé÷íå 30ï C. Ï ÔçëÝìá÷ïò êé ï 
Áíôþíçò, ðïõ äéá÷åéñßæïíôáé ôïí îåíþíá, ìáò 
õðïäÝ÷ïíôáé åãêÜñäéá. ÊáèçìåñéíÞ üðùò 
åßíáé, Ý÷ïõí ôçí Üíåóç íá êáèßóïõí ìáæß ìáò 
ãéá Ýíá ôóéðïõñÜêé êáé êïõâåíôïýëá. Áí êáé 
ôï ôæÜêé óôï åóùôåñéêü ìáò êáëåß ãéá íá ìáò 
÷áñßóåé ôç èáëðùñÞ ôïõ, åðéìÝíïõìå íá êáèß-
óïõìå óôï ðëáêüóôñùôï, Ýîù áð' ôïí îåíþíá. 
ÌåôÜ ôçí áöüñçôç æÝóôç ôïõ êÜìðïõ êáé ôçò 
ðüëçò, ç øý÷ñá ôïõ âïõíïý, Ýóôù êáé äéáðå-
ñáóôéêÞ, åßíáé åõðñüóäåêôç. 
Íùñßò ôï áðüãåõìá ôï âáñý RENAULT SCE-
NIC R X 4, ðïõ åõãåíéêÜ ìáò Ý÷åé ðáñá÷ùñÞ-
óåé ç ÑÅÍÁË, îåêéíÜåé ãéá ôçí ðñþôç ôïõ åðá- 
öÞ ìå ôïõò ÷ùìáôüäñïìïõò ôçò ÔæÝíáò. Óôçí 
ìÝ÷ñé ôïýäå áóöÜëôéíç äéáäñïìÞ, ôï áõôïêß-
íçôï ôùí 2000 cc óõìðåñéöÝñèçêå ìå õðïäåéã-
ìáôéêÞ Üíåóç êáé áóöÜëåéá, áêüìá êáé óôéò 
ðïëý õøçëÝò ôá÷ýôçôåò.  Ôþñá êáëåßôï êáé óå 
Üëëåò óõíèÞêåò í' áðïäåßîåé ôçí áîßá ôïõ.
Áðü ôá ÌåãÜëá ËéâÜäéá ùò ôïí Áñ÷Üããåëï 
ìåóïëáâåß Ýíáò ÷ùìáôüäñïìïò 13 ÷éëéïìÝôñùí 
ìå áñêåôÝò ìéêñïëáêïýâåò êáé óå ïñéóìÝíåò 
óôñïöÝò ãñáíáæùôü ïäüóôñùìá, ïäõíçñü ãéá 
êÜèå áíÜñôçóç. Ôï SCENIC ðáñáìÝíåé ó÷å-
äüí áäéÜöïñï, ç åêðëçêôéêÞ ôïõ áíÜñôçóç 
áðïññïöÜ êÜèå áíùìáëßá ìå ÷áñáêôçñéóôéêÞ 
åõ÷Ýñåéá.
20 ÷éëéüìåôñá ìåôÜ ôá ÌåãÜëá ËéâÜäéá êáé, 
Ý÷ïíôáò äéáó÷ßóåé Áñ÷Üããåëï êáé Ðåñßêëåéá, 
öèÜíïõìå áêñéâþò Ýîù áðü ôç Íüôéá. 100 ì. 
ìåôÜ ôçí ðéíáêßäá ôïõ ÷ùñéïý óôñßâïõìå äåîéÜ 
ôïí ÷ùìáôüäñïìï ãéá ÔæÝíá. 1.5 ÷éë. ðéï ðÜíù 
âëÝðïõìå ãéá ðñþôç öïñÜ óôá äåîéÜ ìáò ìéá 
êáéíïýñãéá ðéíáêßäá ìå ôçí Ýíäåéîç 
“ÖÁÑÁÃÃÉ“.
-Èá äéáðéóôþóïõìå ôé óçìáßíåé ôï åðüìåíï 
ðñùß, ëÝù óôçí ¢ííá êáé óõíå÷ßæù í' áíçöï-
ñßæù. 
Ï äñüìïò, åêôüò áðü ìåñéêÜ óçìåßá äåí åßíáé 
éäéáßôåñá Üó÷çìïò êáé, ìå ëßãç ðñïóï÷Þ, åßíáé 
âáôüò áêüìç êáé óå óõìâáôéêÜ áõôïêßíçôá. Áí 
âÝâáéá ðÝóïõí äõíáôÝò âñï÷Ýò, äåí ìðïñþ íá 
îÝñù, ðüóï èá åðçñåáóôåß ç ðáñïýóá ôïõ êá- 
ôÜóôáóç. Ìå ïðïéïäÞðïôå 4×4 üìùò åßíáé âÝ- 
âáéï, üôé  åßíáé âáôüò ÷ùñßò êáíÝíá ðñüâëçìá. 

5.5 ðåñßðïõ ÷éëéüìåôñá ðéï ðÜíù óôñßâïõìå 
äåîéÜ êáé óõíáíôÜìå ôï ãíùóôü ìáò åäþ êáé 
ôüóá ÷ñüíéá îýëéíï óðéôÜêé ôïõ Äáóáñ÷åßïõ 
Áñéäáßáò. Óå õøüìåôñï 1000 ì. ôï ëõüìåíï ôïõ 
Äáóáñ÷åßïõ, ðñïóöÝñåé èÝá åêðëçêôéêÞ ðñïò 
ôçí êïñõöïãñáììÞ ôïõ Ðßíïâïõ êáé êáèÜñéï 
íåñü áðï ôéò ðçãÝò ôçò ÔæÝíáò.  ÐïëëÝò þñåò 
ãáëÞíçò êáé îåêïýñáóçò  ìáò óõíäÝïõí ì' 
áõôü ôïí ôüðï. ÐëçóéÜæïõìå óôï îýëéíï ïß- 
êçìá êáé ãåìßæïõìå áðïãïÞôåõóç êáé ðßêñá. 
Ôï ðáíÝìïñöï Üëëïôå óðéôÜêé, ðïõ äéáôçñåßôï 
ãéá ÷ñüíéá óå Üñéóôç êáôÜóôáóç åßíáé ôþñá 
Ýíá Üèëéï ïßêçìá, ÷ùñßò ðáñÜèõñá, ÷ùñßò 
ðüñôåò êáé ãåìÜôï óêïõðßäéá. Ìüíïí ç âñýóç 
Ý÷åé áðïìåßíåé áðåßñá÷ôç áðü ôïõò óýã-
÷ñïíïõò âáíäÜëïõò.  
¼óï áíçöïñßæïõìå ïé êëßóåéò óôï äñüìï ãß- 
íïíôáé åíôïíüôåñåò, ôá íåñïöáãþìáôá âáèý-
ôåñá, ôï ïäüóôñùìá ÷áëÜåé, åßíáé áäýíáôï óå 

óõìâáôéêü áõôïêßíçôï íá öôÜóåé ùò åäþ ðÜíù. 
Ï äñüìïò óôåíåýåé áêüìç ðåñéóóüôåñï, åßíáé 
ðéá Ýíá äýóâáôï ðÝñáóìá, ÷áñáãìÝíï óå ìéá 
áðüôïìç ðëáãéÜ, åíþ ðéï êÜôù ÷Üóêåé ï 
ãêñåìüò.  ÊÜôù áêñéâþò áðü ôï äñüìï,  ìéá 
áíåìïäáñìÝíç ïîéÜ åßíáé ç ôåëåõôáßá ðïõ 
áíôéóôÝêåôáé - Üãíùóôï ðþò - óôïõò èõåëëþ-
äåéò âïñéÜäåò ôïõ âïõíïý.  ÖôÜíïõìå óôïí 
áõ÷Ýíá, óôá 1800 ðåñßðïõ ìÝôñá, óôï õøçëü-
ôåñï óçìåßï ôçò ÔæÝíáò ðïõ ìðïñåß íá öôÜóåé 
áõôïêßíçôï. ÑéðÝò ðáãùìÝíïõ âïñéÜ, - ðïý 
Þôáí êñõììÝíïò ìÝ÷ñé ôþñá;- ìáò ÷ôõðïýí ìå 
ìåãÜëç óöïäñüôçôá, ôï èåñìüìåôñï äåß÷íåé 
åîùôåñéêÞ èåñìïêñáóßá 7ï C. 
ÌåôÜ ôïí áõ÷Ýíá ï äñüìïò  óõíå÷ßæåé ðñïò ôá 
Â-ÂÄ ãéá åíÜìéóç ðåñßðïõ ÷éëéüìåôñï êáé 
ýóôåñá óôáìáôÜåé ïñéóôéêÜ. Åêåß ðñïò ôï 
ôÝëïò ôçò äéáäñïìÞò, Üöèïíï íåñü ñÝåé ìÝóá 
áðü Ýíá ëÜóôé÷ï, ðïõ êáôåâáßíåé  áðü ìéá 
ðëáãéÜ. Ôï äïêéìÜæù, åßíáé Üñéóôçò ðïéüôçôáò 

Λιτά και λειτουργικά και με το 
παράθυρο ανοιχτό στην καθάρια 
ατμόσφαιρα των 1200 μ., τα 
δωμάτια του ξενώνα ΜΟΣΧΟΠΟΛΗΣ 
ΛΙΒΑΔΙΩΝ, προσφέρουν στον 
επισκέπτη μια διαμονή, άνετη και 
ευχάριστη.

ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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êáé ó÷åäüí ðáãùìÝíï.  Ãåìßæù ôï ðáãïýñé êáé 
áíáñùôéÝìáé, ðþò åßíáé äõíáôüí ôüóï Üöèïíï 
íåñü íá åîáêïëïõèåß íá ñÝåé áóôáìÜôçôá, 
ôÝëç ÓåðôÝìâñç ó' áõôü ôï õøüìåôñï. Óôï 

ôåëåõôáßï öùò ôçò ìÝñáò ôï ãõìíü ôïðßï 
ãåìßæåé ìåëáã÷ïëßá. Ç èåñìïêñáóßá ðÝöôåé 
óôïõò 5ï C êáé ôï ìüíï ðïõ áêïýãåôáé åßíáé ç 
âïÞ ôïõ áíÝìïõ. Åßíáé þñá íá åðéóôñÝøïõìå.

Τα Μεγάλα Λιβάδια αλλάζουν. Σε τίποτε δεν θυμίζουν σήμερα το λασποχώρι εκείνο, που 
ελάχιστα χρόνια πριν ερήμωνε με τα πρώτα κρύα του χειμώνα. Ένας θαυμάσιος 
κοινοτικός ξενώνας, μια ταβέρνα και τα υπόλοιπα έργα υποδομής που προωθούνται με 
το συνεχές ενδιαφέρον του Κοινοτάρχη Φώτη Κιλιπίρη, μεταμορφώνουν τα Μ. Λιβάδια 
σ' έναν άριστο προορισμό για όλες τις εποχές του έτους. 
Εκείνο όμως το έργο, που προβλέπεται να δώσει νέα πνοή πολιτισμού σ' όλη την 
ευρύτερη περιοχή είναι το Πολιτιστικό Κέντρο Μείζονος Βλαχόφωνου Ελληνισμού 
"Αναστάσιος Καβαλιώτης", προς τιμήν του ιδρυτού της Ακαδημίας της Μοσχόπολης. 
Θα είναι ένα τριώροφο παραδοσιακό πέτρινο κτίριο με βιβλιοθήκη και εκθεσειακό 
χώρο, που θα προβάλλει τόσο την τοπική ιστορία, όσο και την ιστορία του μείζονος 
βλαχόφωνου Ελληνισμού της περιοχής. Θα περιλαμβάνει επίσης και χώρο συνεδριακών 
εκδηλώσεων. Στόχος  του Πολιτιστικού Κέντρου θα είναι και η διοργάνωση πολιτιστικών 
εκδηλώσεων στις οποίες θα συμμετέχουν και οι Βλαχόφωνοι από την ευρύτερη περιοχή 
των γειτονικών χωρών. Το πρόγραμμα είναι χρηματοδοτούμενο από την Κοινοτική 
πρωτοβουλία INTERREG III, που αφορά δράσεις διασυνοριακής συνεργασίας και 
προβλέπεται να ολοκληρωθεί σε δυο χρόνια.

MEΓΑΛΑ  ΛΙΒΑΔΙΑ
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ΒΔ πλευρά της Μεγάλης Τζένας 
(υψ. 2068 μ.). Διακρίνεται ο 
αυχένας που την συνδέει με την 
χαμηλότερη κορυφή, η βραχώδης 
κόψη και ο απότομος γκρεμός

Στις ατέλειωτες ώρες των 
περιπλανήσεών μας στους 
δασικούς δρόμους της Τζένας το 
SCENIC RX4 αποδείχθηκε 
σύντροφος απόλυτα αξιόπιστος, 
ενώ η εκπληκτική του ανάρτηση 
μας κράτησε ξεκούραστους, έστω 
και μετά από πολύωρη οδήγηση.

Εκτός από την χειμερινή περίοδο, 
που είναι σκεπασμένη με χιόνια, η 
Τζένα είναι ένα βουνό απόλυτα 
φιλικό και προσιτό. Η ανάβαση 
στην κορυφή πραγματοποιείται σε 
λιγότερο από μία ώρα και δεν 
απαιτεί ειδικές ορειβατικές 
ικανότητες. (κάτω)    ΦΩΤ.: Σ. ΜΗΛΙΩΝΗΣ
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Συλλογή πατάτας 
στα Μ. Λιβάδια. Στο 
βάθος ο ορεινός 
όγκος της Τζένας.

Νοτιοανατολική και 
ανατολική όψη του 
ορεινού όγκου της 
Τζένας. Η ανατολική 
πλευρά καταλήγει 
ομαλά στο έδαφος 
της γειτονικής 
χώρας (FYROM).  
(κάτω)
ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ

[

[



TZENA H KAËËÏÍÇ ÔÙÍ ÂÏÑÅÉÙÍ ÓÕÍÏÑÙÍ 47

ΤΟ ΦΑΡΑΓΓΙ ΤΗΣ ΤΖΕΝΑΣ

Ç ìÝñá óôá ÌåãÜëá ËéâÜäéá îåêéíÜåé ìå... 
óêïôÜäé. Åßíáé ôüóï âáñåéÜ ôá óýííåöá 

êáé êáëýðôïõí ôüóï ìåãÜëï ôìÞìá ôïõ 
ïõñáíïý, ðïõ áêüìá êáé óôéò ï÷ôþ ôï ðñùß, 
Ý÷ù ôçí áßóèçóç ðùò óõíå÷ßæåôáé ç íý÷ôá. Óôç 
ìåãÜëç áßèïõóá ôïõ îåíþíá, ôï ðéï öùôåéíü 
óçìåßï åßíáé ôï ôæÜêé. ¹äç áðü íùñßò, ìåãÜëåò 

öëüãåò îåðçäïýí áðü ôï åóùôåñéêü ôïõ êáé 
êáôáôñþíå ôá êïýôóïõñá ôçò ïîéÜò êáé ôùí 
ìåóÝäùí. Öáßíåôáé ßóùò ðáñÜëïãï ãéá ôïí 
Üí-èñùðï ôçò ðüëçò, ôç óêïôåéíÞ üìùò ôïýôç 
ìÝñá ôïõ ÓåðôÝìâñç, ç èåñìïêñáóßá óôá 
ÌåãÜëá ËéâÜäéá áããßæåé ôïõò 7o C.
¹äç ïé êïñõöÝò ôçò ÔæÝíáò êáé ôïõ ãåéôïíéêïý 
Ðßíïâïõ Ý÷ïõí åîáöáíéóôåß ðßóù áðü áäéáðÝ-
ñáóôåò ìïëõâÝíéåò ìÜæåò. ÐÜíù åêåß, óôá õøß-

Επιστροφή μετά την ημερήσια συγκομιδή πατάτας. 
Η πατάτα καλλιεργείται σε μια έκταση 4.500 στρ. και είναι 

φημισμένη για την ποιότητά της. Με βάση την ήδη ολοκληρωμένη μελέτη του Υπ. 
Γεωργίας για την συνολική ανάπτυξη του Πάϊκου, προτείνονται δύο σημαντικές 
δράσεις που αφορούν τα τοπικά προϊόντα του Λιβαδίου. Η πρώτη αφορά την 
παραγωγή και τυποποίηση της πατάτας σαν "Προϊόν Γεωγραφικής Ένδειξης" (Π.Γ.Ε.) 
και η δεύτερη την τοπική επεξεργασία του ποιοτικά παραγόμενου πρόβειου γάλακτος 
με την παραγωγή του "Μπάτζιου", του τοπικού παραδοσιακού τυριού.       ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ

MEΓΑΛΑ ΛΙΒΑΔΙΑ
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ðåäá ôùí äõï âïõíþí, ãç êáé ïõñáíüò äåí 
îå÷ùñßæïõí.
-Áõôüò åßí' ï éäáíéêüò êáéñüò ãéá äñÜóç!, ëÝåé 
÷áñïýìåíá ç ¢ííá.
-Åìðñüò ëïéðüí, ðÜìå íá ôïí óõíáíôÞóïõìå, 
ôçò áðáíôÜù. 
Îå÷ýíåôáé ôï áõôïêßíçôï óôïí ÷ùìáôüäñïìï, 
ðïõ óõíäÝåé ôá ÌåãÜëá ËéâÜäéá ìå ôïí 
Áñ÷Üããåëï, óçêþíïíôáò ðßóù ôïõ óýííåöï ôç 
óêüíç. ÁõôÞ ôç óêüíç, ðïõ åßí' ç ìïíáäéêÞ 

ðáñáöùíßá áíÜìåóá óôá ðëïýóéá ðáôáôï÷þ-
ñáöá êáé ôá âïóêïôüðéá ôùí ÌåãÜëùí Ëéâá-
äßùí êáé óôá êôÞìáôá ìå ôéò öçìéóìÝíåò êåñá-
óéÝò ôïõ Áñ÷Üããåëïõ. Ôüóá ÷ñüíéá ôþñá 
êáíÝíáò áñìüäéïò äåí óõãêéíåßôáé íá óôñþóåé 
ìå Üóöáëôï ôá 13 áõôÜ óêïíéóìÝíá ÷éëéüìåôñá 
êáé í' áðáëëÜîåé ìéá ãéá ðÜíôá, öýóç, áíèñþ-
ðïõò êáé êïðÜäéá áðü ôç ñýðáíóç. ¸ôóé ìå 
ìåãÜëç áíáêïýöéóç áíôéêñßæïõìå ôçí Üóöáë-
ôï, ðïõ ìåôÜ áðü ìåñéêÝò åêáôïíôÜäåò ìÝôñá 
ìáò öÝñíåé óôïí Áñ÷Üããåëï. 
ÖôÜíïõìå óôç ìéêñÞ ðëáôåßá êé åôïéìáæüìáóôå 

íá óôñßøïõìå áñéóôåñÜ, ðñïò ôï öïýñíï ôïõ 
÷ùñéïý. Ôç óôéãìÞ áêñéâþò åêåßíç, Ýíá Ýíôïíï 
öùò äéáêüðôåé ôç ìáõñßëá ôïõ ïõñáíïý óôïí 
âüñåéï ïñßæïíôá.
-ÏõñÜíéï ôüîï!, öùíÜæù ì' åíèïõóéáóìü. 
Îå÷íÜìå áìÝóùò öïýñíï êáé ÷ùñéÜôéêï øùìß, 
äéáó÷ßæïõìå óáí óßöïõíåò ôïí êåíôñéêü äñüìï 
ðïõ âãÜæåé Ýîù áð' ôï ÷ùñéü êáé óôáìáôÜìå 
äåîéÜ, óôçí áðüôïìç êáôçöïñéÜ ðïõ ïäçãåß 
óôï ÌïíáóôÞñé. ÌåñéêÜ ÷éëéüìåôñá áðÝíáíôß 
ìáò, óôïõò íüôéïõò ðñüðïäåò ôçò ÔæÝíáò, ôï 
èÝáìá åßíáé óõãêëïíéóôéêü. ¸íá ìéêñü óå ìÝ- 

"Ευσέβεια" Νεοελλήνων, αποτυπωμένη με δεκάδες απαράδεκτα χαράγματα στους 
αγιογραφημένους τοίχους του καθολικού της Μονής Αρχαγγέλου Μιχαήλ στον 
Αρχάγγελο.

Ένα εντυπωσιακό  σε ένταση 
χρωμάτων ουράνιο τόξο χαρακώνει 
τις νοτιοανατολικές πλαγιές της 
Τζένας ενώ ο ήλιος φωτίζει 
επιλεκτικά την πεδιάδα, κρατώντας 
αθέατες πίσω από βαρειά σύννεφα 
τις κορυφές της Τζένας.
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ãåèïò áëëÜ ìïíáäéêü óå ëáìðñüôçôá ïõñÜíéï 
ôüîï Ý÷åé ó÷çìáôéóèåß óôï ìáýñï öüíôï ôïõ 
ïõñáíïý.  ¼ëç ç åõñýôåñç ðåñéï÷Þ ðáñáìÝíåé 
óêïôåéíÞ, ïé êïñõöÝò ôçò ÔæÝíáò åîáêïëïõ-
èïýí íá åßíáé áèÝáôåò.
Ìå ðõñåôþäåéò êéíÞóåéò áñðÜæåé ç ¢ííá 
öáêïýò êáé ìç÷áíÝò, ãåìÜôç Üã÷ïò íá ðñïëÜ-
âåé ôéò óôéãìÝò ôïõ ìåãáëåßïõ ôçò Öýóçò. Ìá êé 
ç äéêÞ ìïõ áãùíßá äåí ðÜåé ðáñáêÜôù. Äåí 
åßíáé ëßãåò ïé öïñÝò óôï ðáñåëèüí, ðïõ óå áíÜ- 

ëïãåò åìöáíßóåéò ôÝôïéùí öáéíïìÝíùí, åêôõ-
ëß÷èçêáí óêçíÝò êùìéêïôñáãéêÝò, ü÷é ðÜíôá 
ìå åõôõ÷Þ êáôÜëçîç. ÄÝêá ó÷åäüí ëåðôÜ  
äéáñêåß ç åýíïéá ôçò öýóçò, ÷ñüíïò ðñùôü-
ãíùñïò ãéá ðáñüìïéï öáéíüìåíï. ¾óôåñá ïé 
ðáñÜëëçëåò ãñáììÝò ôùí ÷ñùìÜôùí áäõíáôß-
æïõí óôáäéáêÜ, þóðïõ ÷Üíïíôáé.
Áñ÷ßæïõìå íá êáôçöïñßæïõìå ôéò óôñïöÝò ôïõ 
Áñ÷Üããåëïõ ðñïò ôçí üìïñöç ðåäéÜäá ðïõ 

Ý÷åé ùò üñéá ôçí ÔæÝíá êáé ôï Ðßíïâï óôá 
âüñåéá êáé ôï ÐÜúêï óôá íüôéá. ¼ðùò êáé 
÷èåò Ýôóé êáé óÞìåñá öôÜíïõìå óôç Íüôéá êáé 
ðáßñíïõìå ôïí ÷ùìáôüäñïìï ðïõ ïäçãåß óôçí 
ÔæÝíá. ÅíÜìéóç ÷éëéüìåôñï ðéï ðÜíù, óôç 
óôñïöÞ ôïõ äñüìïõ, óôáìáôÜìå. Îáíáâñß-
óêïõìå ôçí îýëéíç ðéíáêßäá ìå ôçí Ýíäåéîç         
“ ÖÁÑÁÃÃÉ“ áëëÜ êáé êÜðïéá âÝëç ìå ðñÜóéíç 
ìðïãéÜ ðÜíù óå ðÝôñåò, ðïõ äåß÷íïõí 

Καθώς κατηφορίζει κανείς από τα υψώματα του Αρχάγγελου, η πεδιάδα της Νότιας 
προβάλλει σαν ένα τεράστιο χαλί. Σ' αυτήν κυρίως την πεδιάδα ασκείται η γεωργία της 
περιοχής, που καλύπτει έκταση περίπου 7%. Κύριες καλλιέργειες αποτελούν το 
καλαμπόκι, τα σιτηρά, οι πατάτες και τα λαχανικά.

Λίγα μόλις μέτρα μετά το στόμιο 
του Φαραγγιού της Τζένας, μας 
καλωσορίζει την χειμερινή περίοδο 
ένας θεαματικός καταρράκτης, που 
βρίσκοντας στενή δίοδο ανάμεσα 
στους βράχους, πέφτει με ορμή στο 
έδαφος.
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êáôåýèõíóç áíáôïëéêÞ. Åäþ åðßóçò õðÜñ÷åé 
ôóéìåíôÝíéï áõëÜêé, ðïõ äéï÷åôåýåé óôïí êÜìðï 
Ýíá ìÝñïò ôïõ íåñïý ôïõ öáñáããéïý ôçò 
ÔæÝíáò. ¸îé ðåñßðïõ ÷ñüíéá ðñéí åß÷áìå áêï-
ëïõèÞóåé ôï ôóéìåíôÝíéï áõôü áõëÜêé êáé, 150 
ì. ðéï ðÜíù, åß÷áìå âñåèåß ìðñïóôÜ ó´ Ýíáí 
èåáìáôéêü êáôáññÜêôç óôï óôüìéï ôïõ öá- 
ñáããéïý. ×åéìþíáò üðùò Þôáí ôüôå, ï êáôáñ-
ñÜêôçò åß÷å ñïÞ íåñïý åíôõðùóéáêÞ. ÓÞìåñá 
üìùò, ìåôÜ ôçí óõíïëéêÞ êáëïêáéñéíÞ áíïì-
âñßá, ï êáôáññÜêôçò åßíáé áðþí, ìüíï ìéá åëÜ- 
÷éóôç ñïÞ íåñïý áðïäåéêíýåé ôçí ýðáñîÞ ôïõ. 
Áðü ôï óôüìéï áêñéâþò ôïõ öáñáããéïý îåêé-
íÜåé ìå êáôåýèõíóç áíáôïëéêÞ ìéá óÞìáíóç ìå 
ìðëå ìðïãéÜ ðÜíù óå ðÝôñåò. ÌåôÜ áðï ìåñéêÝò 
äåêÜäåò ìÝôñá, ç óÞìáíóç óôñÝöåôáé âüñåéá 
êáé áíçöïñßæåé áðüôïìá. Åßíáé Ýíá áðü ôá 
ïñåéâáôéêÜ ìïíïðÜôéá, ðïõ ìåôÜ áðü 3-4 
ðåñßðïõ þñåò ïäçãåß óôçí ÌåãÜëç ÔæÝíá, ôçí 

èåáìáôéêÞ êïñõöÞ, ðïõ ìå õøüìåôñï 2,068 ì. 
äåóðüæåé áðü ðáíôïý. ¸íá Üëëï åðßóçò ìïíï- 
ðÜôé, ðïõ îåêéíÜåé áðü ôç Íüôéá, ïäçãåß ðñïò 
ôçí êïñõöÞ, ç êáôáóêåõÞ üìùò ôïõ äáóéêïý 
ïäéêïý äéêôýïõ, ôï Ý÷åé áðïêüøåé óå ðïëëÜ 
óçìåßá êáé ôï Ý÷åé êáôáóôÞóåé äõóäéÜêñéôï. Ç 
ðñïóÝããéóç ôçò ÌåãÜëçò ÔæÝíáò åßíáé äõíáôÞ 
êáé áðï ôï áíáôïëéêü ôìÞìá ôïõ âïõíïý, ìÝóá 
áðü ìåãÜëç ÷áñÜäñá ðõêíÜ äáóùìÝíç ìå 
ïîéÝò êáé óå ïñéóìÝíá óçìåßá áðüêñçìíç. 
Åäþ üìùò åßíáé áðáñáßôçôç ç óõíäñïìÞ êáé ç 
ðáñïõóßá íôüðéïõ ïäçãïý. Ìðïñåß ôÝëïò êÜ- 
ðïéïò íá ïäçãçèåß óôá õøßðåäá êáé ôéò êïñõ-
öÝò ôçò ÔæÝíáò áðï ôá äõôéêÜ, áðü ôçí ðëåõñÜ 
ôïõ Ðßíïâïõ.
ÅðéóôñÝöïõìå óôç óÞìáíóç ìå ôá ðñÜóéíá 
âÝëç, óôç óôñïöÞ ôïõ äñüìïõ. Ôï ìïíïðÜôé 
áíçöïñßæåé ãéá 200 ðåñßðïõ ìÝôñá åëáöñÜ, 
áíÜìåóá áðü èÜìíïõò êÝäñùí êáé áìÝóùò 

Ένα από τα εκπληκτικότερα και πιο απρόσμενα σημεία του φαραγγιού είναι το 
επιβλητικό συμπαγές συγκρότημα των μαύρων βράχων, που ορθώνονται σε μεγάλο 
ύψος και θα μπορούσαν ν' αποτελέσουν ένα μοναδικό αναρριχητικό πεδίο. ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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ìåôÜ êáôçöïñßæåé óôçí êïßôç ôïõ ñÝìáôïò. Ç 
÷Üñáîç åßíáé èáõìÜóéá, îýëéíá ãåöõñÜêéá 
öôéáãìÝíá ìå êïñìïýò äÝíôñùí, áíáëáìâÜ-
íïõí êÜèå ëßãï, íá ìáò ïäçãïýí ìå áóöÜëåéá 
ðÜíù áðü ôï ñÝìá.  
-ÊÜðïéïé äïýëåøáí åäþ þñåò áôåëåßùôåò, ëÝù 
óôçí ¢ííá. ÊÜðïéïé, ðïõ åêôüò áðü ôçí äåäï-
ìÝíç áãÜðç ôïõò ãéá ôç öýóç, äéÝèåôáí åðé-
ðëÝïí ðïëý ìåñÜêé êáé ìåãÜëç åìðåéñßá óå 
áíÜëïãåò ÷áñÜîåéò ìïíïðáôéþí êáé îõëïêáôá-
óêåõÝò, üóï êé áí öáßíïíôáé áðëÝò. 
Åßíáé áîéïèáýìáóôç ç óçìáóßá óôéò ìéêñïëå-
ðôïìÝñåéåò, ç ãíþóç óôçí åðéëïãÞ ôùí êïì-
ìáôéþí ôïõ îýëïõ, ç åêìåôÜëëåõóç ôùí éäéáéôå-
ñïôÞôùí êáé ôùí êëßóåùí ôïõ åäÜöïõò, ç 
åðéëïãÞ ôùí óçìåßùí æåýîçò ôïõ ñÝìáôïò êáé ç 
ðñïóÞëùóÞ ôïõò óôçí áóöáëÞ äéáêßíçóç ôùí 
ðåæïðüñùí ðÜíù óôá îýëéíá ãåöõñÜêéá. 
¼óï âáèýôåñá äéåéóäýïõìå óôï öáñÜããé, ôüóï 
ç Üðïøç áõôÞ åíéó÷ýåôáé ðåñéóóüôåñï. Ôá ãå- 

öõñÜêéá óõíå÷ßæïõí áäéÜêïðá íá ìáò ìåôá-
öÝñïõí áðü ôç ìéá ü÷èç ôïõ ñÝìáôïò óôçí Üë- 
ëç. Óôá óôåíÜ êáé åýêïëá ðåñÜóìáôá åßíáé 
áðëÜ êáé åëáöñÜ, åíþ óôá äýóêïëá êáé ìåãá-
ëýôåñïõ ðëÜôïõò åßíáé êáôáóêåõÝò âáñéÝò, ìå 
ðñüóèåôá õðïóôçñßãìáôá. Óå êáíÝíá óçìåßï 
ôçò äéáäñïìÞò, åêôüò áðü êÜðïéåò áõôïíüçôåò 
ïëéãüëåðôåò áíçöüñåò, äåí áíôéìåôùðßæïõìå 
äõóêïëßá Þ êßíäõíï.
Ôï öáñÜããé áðü ôçí ðëåõñÜ ôïõ ãßíåôáé üëï 
êáé óõíáñðáóôéêüôåñï. Ç âëÜóôçóç ðïõ áíá-
ðôýóóåôáé ãýñù áðü ôï ñÝìá êáé ðÜíù óôéò 
áðüôïìåò ðëáãéÝò ôïõ åßíáé åêðëçêôéêÞ. 
Êõñéáñ÷ïýí ôá ðëáôÜíéá, ôá êÝäñá, ïé âáëá-
íéäéÝò, ï ãÜâñïò êáé, óðáíéüôåñá áêüìç, ï ìáý- 
ñïò ãÜâñïò, åßäïò ðïõ åðßóçò Ý÷ïõìå óõíáí-
ôÞóåé óôç äéÜó÷éóç ôïõ Öáñáããéïý ôïõ Âßêïõ. 
Óõìðáãåßò åðéöÜíåéåò êéóóþí ôõëßãïõí ôá 
ðÜíôá, åíþ ôï õãñü Ýäáöïò åßíáé êáôÜóðáñôï 
áðü áíáñßèìçôá áãñéïêõêëÜìéíá. Äßðëá óôá 

Η διάσχιση του Φαραγγιού της Τζένας πλησιάζει προς το τέλος της. Το τελευταίο 
γεφυράκι, που είναι και το μεγαλύτερο, έχει ως πρόσθετο στοιχείο προστασίας κι
ένα καγκελάκι.   ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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ðüäéá ìáò ôï íåñü êåëáñýæåé áóôáìÜôçôá. 
Ðïý êáé ðïý ï Þ÷ïò ôïõ ãßíåôáé åíôïíüôåñïò 
êáé ïöåßëåôáé óôçí ðáñïõóßá ìéêñþí êáôáñ-
ñáêôþí. Äåí ëåßðïõí êáé ïé ëéìíïýëåò, ìéêñÝò 
éäéùôéêÝò ðéóßíåò ÷ùñçôéêüôçôáò åíüò ìüíïí 
áôüìïõ óôá Ýãêáôá ôïõ äÜóïõò. Äåí îåöåýãåé 
áðü ôçí ðñïóï÷Þ ìáò, üôé óå êÜðïéá óçìåßá 
ðïõ ïé êëßóåéò åßíáé Ýíôïíåò êáé ôï ÷þìá õðÜñ-
÷åé êßíäõíïò íá õðï÷ùñÞóåé, Ý÷ïõí äçìéïõñ-
ãçèåß áíôéóôçñßãìáôá ìå ÷ñÞóç êïñìþí 

äÝíôñùí. ¼ëï êáé ðåñéóóüôåñï âåâáéùíü-
ìáóôå, ðùò ôï öõóéêü êÜëëïò êáé ç áíèñþðéíç 
åðÝìâáóç, óðÜíéá Ý÷ïõí óõíõðÜñîåé ôüóï 
áñ-ìïíéêÜ êáé äçìéïõñãéêÜ, üóï óå ôïýôï ôï 
öáñÜããé.
ÊÜðïéåò óôéãìÝò ðéóôåýïõìå, ðùò ôï ìïíïðÜôé 
ðëçóéÜæåé ðñïò ôï ôÝëïò ôïõ. Åßíáé ó' åêåßíåò 
ôéò ðåñéðôþóåéò, ðïõ ïñèþíïíôáé áðÝíáíôß ìáò 
áðñüóéôïé ãêñåìïß Þ êáôáêüñõöåò ïñèïðëá-

ãéÝò áðü ìáýñá óõìðáãÞ ðåôñþìáôá, ðïõ 
èõìßæïõí åóùôåñéêü êñáôÞñá çöáéóôåßïõ. Ôï 
óõíïëéêü ôïõò ýøïò ðñÝðåé íá îåðåñíÜåé ôá 50 
ìÝôñá, ç åðéöÜíåéÜ ôïõò åßíáé ëåßá êáé óõìðá-
ãÞò, èá ìðïñïýóáí áõôÝò ïé ïñèïðëáãéÝò ìå 
êáôÜëëçëåò åðåìâÜóåéò êáé óçìÜíóåéò í' áðï-
ôåëÝóïõí áíáññé÷çôéêÜ ðåäßá áóýëëçðôçò 
ïìïñöéÜò êáé ìåãÜëçò åêðáéäåõôéêÞò áîßáò. 
Áêüìá êé áíÜìåóá áð' áõôÝò ôéò, èåùñçôéêÜ, 

Κορμός δέντρου και μανιτάρια. Η περιοχή της Τζένας και του Πίνοβου είναι πλούσια σε 
μανιτάρια και η ποικιλία τους φτάνει περίπου τα 70 είδη.   ΦΩΤ.: Σ. ΜΗΛΙΩΝΗΣ

Το φθινόπωρο στη Τζένα είναι 
εποχή μαγευτική. Τα σφενδάμια 
ιδιαίτερα, με τα εκτυφλωτικά τους 
χρώματα, είναι ίσως τα 
θεαματικότερα δέντρα του 
φθινοπώρου.  ΦΩΤ.: Α. ΡΕΚΚΑΣ
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áðñïóðÝëáóôåò óõìðëçãÜäåò êáôáöÝñíåé íá 
îåãëéóôñÜåé ôï ìïíïðÜôé êáé íá óõíå÷ßæåé ôçí 
áíçöïñéêÞ ôïõ äéáäñïìÞ. 
Ç âëÜóôçóç óôáäéáêÜ ìåôáâÜëëåôáé. Ôá ðëá-
ôÜíéá êáé ïé ãÜâñïé äßíïõí  ôç èÝóç ôïõò óôéò 
ïîéÝò êáé óôá óöåíäÜìéá. Ôï õøüìåôñï Ý÷åé 
áõîçèåß óçìáíôéêÜ, îåðåñíÜåé ôá 900 ìÝôñá. 
Ìå åêêßíçóç áðü ôá 700, Ý÷ïõìå Þäç êáëýøåé 
õøïìåôñéêÞ äéáöïñÜ 200 ìÝôñùí ìÝóá óôï 
öáñÜããé. 
Åäþ êáé ëßãá ëåðôÜ ï óõíôñïöéêüò Þ÷ïò ôïõ 
íåñïý ìÜò Ý÷åé åãêáôáëåßøåé. Ôá ñõÜêéá êé ïé 
ðçãïýëåò ðïõ áíÜâëõæáí áðü ðáíôïý êáé 
ôñïöïäïôïýóáí ôï ñÝìá ó' üëç ôç äéáäñïìÞ, 
Ý÷ïõí ðáñïäéêÜ óôåñÝøåé, èá æùíôáíÝøïõí 
ðÜëé ìåôÜ ôéò ðñþôåò âñï÷Ýò ôïõ öèéíïðþñïõ. 
Ìéá åíôõðùóéáêÞ ðÝôñéíç êüøç ðñïâÜëëåé 
óôá ÍÄ ðÜíù áð’ ôï öáñÜããé, åíþ óôá ÂÁ 
ïñèþíïíôáé áëëåðÜëëçëåò ïñèïðëáãéÝò, ðïõ 
øçëþíïõí äéáñêþò êáé êáôáëÞãïõí óôç 
ÌåãÜëç ÔæÝíá.  Ôï ìïíïðÜôé ùóôüóï îåöåýãåé 
ïñéóôéêÜ áðü ôï öáñÜããé êáé ôçí êïßôç ôïõ 
ñÝìáôïò, ðáßñíåé êáôåýèõíóç ÂÁ áíÜìåóá 
áðü ïîéÝò, ðïõ ìåñéêÝò åßíáé õðåñáéùíüâéåò. 
Êüêêéíá âÝëç ðÜíù óôïõò êïñìïýò ôùí 
äÝíôñùí óçìáôïäïôïýí ôç äéáäñïìÞ, ðïõ 
áìÝóùò ìåôÜ äéÝñ÷åôáé áðü ôï ôåëåõôáßï - êáé 
ìåãáëýôåñï - ãåöõñÜêé, ðïõ åîáéôßáò ôïõ ìÞ- 
êïõò ôïõ, Ý÷åé óôç ìéá ðëåõñÜ ðñïóôáôåõôéêü 
êáãêåëÜêé. Ìåóïëáâåß ìéá ãëõêýôáôç ðëáãéÜ 
ìå ðáíýøçëåò ðïëý÷ñùìåò öôÝñåò, ìéá åëé-
êïåéäÞò áíçöüñá êáé îáöíéêÜ, ÷ùñßò íá ôï 
ðåñéìÝíïõìå, ôï ìïíïðÜôé êáôáëÞãåé ó' Ýíáí 
äáóéêü õëïôïìéêü äñüìï, ëßãï ÷áìçëüôåñá 
áðü ôïí êýñéï äáóéêü Üîïíá, ðïõ áðü ôçí 
ðåäéÜäá ôçò Íüôéáò ïäçãåß óôá õøßðåäá ôçò 
ÔæÝíáò. Ôï õøüìåôñï åßíáé 1100, 400 ì. øçëü-
ôåñá áð' ôï óçìåßï ðïõ îåêéíÞóáìå. Ìå ôéò 
óôÜóåéò ãéá öùôïãñáößóåéò êáé ôá óýíôïìá 
äéáëåßììáôá ãéá ôéò áðáñáßôçôåò áíáðíïÝò, ï 
÷ñüíïò ôçò äéÜó÷éóçò ôïõ öáñáããéïý ðñïóåã-
ãßæåé ôçí 1 þñá êáé 40´. 
Ó' üëç ôç äéÜñêåéá ôçò ðïñåßáò ï áÝñáò äåí 
Ý÷åé ðÜøåé íá öõóÜåé ïýôå ëåðôü, ìåñéêÝò 
ìÜëéóôá öïñÝò ìå éäéáßôåñç óöïäñüôçôá. 
ÐáñÜ ôï åëáöñüôáôï íôýóéìü ìïõ êáé ôçí åëÜ-
÷éóôç çëéïöÜíåéá ï éäñþôáò áíáâëýæåé óõíå-
÷þò êáé, êáèþò åîáôìßæåôáé áðü ôïí áÝñá, ìå 
ðáãþíåé ó' üëï ìïõ ôï óþìá. Ðñïóðáèþ íá 
åíôïðßóù êÜðïéï ðñïöõëáãìÝíï óçìåßï, ãéá 
íá ÷áñïýìå ôç èÝá êáé íá ÷áëáñþóïõìå 

ëéãÜêé. Áðïäåéêíýåôáé áäýíáôï. Ï ðáãùìÝíïò 
áÝñáò ìáò ÷ôõðÜåé áðü ðáíôïý, êáôÜìáõñá 
âáñéÜ óýííåöá ìåôáêéíïýíôáé ðÜíù áð' ôá 
êåöÜëéá ìáò ìå ôá÷ýôçôá åêðëçêôéêÞ.
-Ìüíïí óôéò êïñõöÝò ôïõ Ïëýìðïõ èõìÜìáé 
êÜôé áíÜëïãï, ðáñáôçñåß ç ¢ííá.
Ìå óôåãíÜ åöåäñéêÜ ñïý÷á èá ìðïñïýóáìå 
íá áðïëáýóïõìå ãéá þñá ðïëëÞ ôéò èõåëëþäåéò 
óõíèÞêåò ôïõ âïõíïý, éäñùìÝíïé üìùò êáèþò 
åßìáóôå, äéáôñÝ÷ïõìå Üìåóï êßíäõíï óïâáñïý 
êñõïëïãÞìáôïò. Åßíáé þñá íá åðéóôñÝøïõìå.
-ÁíáñùôéÝìáé ðüóá íáíáé óõíïëéêÜ ôá ãåöõ-
ñÜêéá, ëÝù óôçí ¢ííá. Èá ôá ìåôñÞóù, üðùò 
èá êáôåâáßíïõìå.
-Äåí îåðåñíïýí ôá 25, ìïõ áðáíôÜåé ìå âåâáéü-
ôçôá.
-Ìðá, ðñÝðåé íá ðëçóéÜæïõí ôá 40.
Áñ÷ßæïõìå íá ôá ìåôñÜìå öùíá÷ôÜ, Ýíá ðñïò 
Ýíá. ÊÜðïéá óôéãìÞ, øçëÜ ðÜíù áð' ôá 

êåöÜëéá ìáò, áêïýãåôáé ìéá öïâåñÞ óõíå÷ü-
ìåíç âïõÞ. ¸íá ãéãáíôéáßï êýìá áÝñá êáôå-
âáßíåé ìå áðßóôåõôç óöïäñüôçôá áðü ôéò êïñõ-
öÝò, óáñþíåé ôéò ðáíýøçëåò ïîéÝò êáé üðïéï 
Üëëï äÝíôñï âñßóêåé óôçí ðïñåßá ôïõ êáé 
êáôáëÞãåé óôï öáñÜããé. Óôç óôåíÞ ÷ïÜíç ôçò 
÷áñÜäñáò ç Ýíôáóç ôïõ áíÝìïõ ðïëëáðëáóéÜ-
æåôáé, ôá äÝíôñá ëõãßæïõí âßáéá, Ýíá ÷ïíôñü 
êëáäß ïîéÜò ôñßæåé åðéêßíäõíá, âÜæù ìéá öùíÞ 
óôçí ¢ííá ðïõ ðñïðïñåýåôáé, áõôÞ óôáìáôÜåé 
áðüôïìá êáé ôçí åðüìåíç óôéãìÞ ôï êëáäß 
óðÜæåé óáí óðéñôüîõëï, äõï ìüëéò ìÝôñá äßðëá 
áð' ôï êåöÜëé ôçò. Ï óßöïõíáò ðåñíÜåé êáé 
÷Üíåôáé Ýôóé îáöíéêÜ, üðùò åìöáíßóôçêå êé 
åìåßò áðïìÝ-íïõìå íá ðáñáêïëïõèïýìå ôï 
óðáóìÝíï êëáäß, ðïõ Ý÷åé êñåìÜóåé áðü ôï 
äÝíôñï ùò ôï Ýäáöïò.
-Íá ëïéðüí, ðïõ ó' Ýíá äáóéêü ìïíïðÜôé, äåí 
êéíäõíåýïõìå ìüíïí áðü ðÝóéìï áëëÜ êé áðü 
óðÜóéìï, ëÝåé ìå ãÝëéá ç ¢ííá. Óôï åîÞò èá 

Μια μικρή ξεκούραση στη ρίζα του 
κατάμαυρου βράχου, λίγο πριν από 
το τελευταίο στάδιο της διάσχισης 
του Φαραγγιού. Σε πρώτο πλάνο 
μια θαυμάσια τούφα από 
αγριοκυκλάμινα, που αφθονούν σ' 
όλο το φαράγγι.  ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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Σπρωγμένα από τον δυνατό αέρα, τα σύννεφα αλλάζουν διαρκώς θέση και σχήμα
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ñß÷íù ðïý êáé ðïý êáìéÜ ìáôéÜ êáé ðñïò ôá 
ðÜíù.
Ôá ãåöõñÜêéá ùóôüóï ðëçóéÜæïõí ôá 20 êáé  
åßìáóôå Þäç ðïëý êïíôÜ óôï ôÝñìá. Ìá ðïý 
åîáöáíßóôçêáí ôüóá ãåöõñÜêéá;
21, 22, 23 ...
-Áõôü åßíáé ôï ôåëåõôáßï!, öùíÜæåé èñéáìâåõ-
ôéêÜ ç ¢ííá. ¸÷áóåò!
Ôçò ñß÷íù ìéá ìáôéÜ ãåìÜôç êá÷õðïøßá.
-¢ííá, ðþò Þîåñåò ðåñßðïõ ôïí áñéèìü;

-Äåí ôïí Þîåñá ðåñßðïõ, ôïí Þîåñá áêñéâþò!  
Îåêßíçóá íá ôá ìåôñÜù áðü ôçí áñ÷Þ, Ýôóé, 
÷ùñßò ëüãï, ýóôåñá üìùò ìïõ êßíçóå ôï åíäéá-
öÝñïí êáé óõíÝ÷éóá ùò ôï ôÝëïò. 
ÖôÜíïíôáò óôçí áñ÷Þ ôïõ öáñáããéïý Ý÷ïõí 
ðåñÜóåé áêñéâþò 50´ áðü ôç óôéãìÞ ðïõ îåêé-
íÞóáìå. ×ùñßò óôÜóåéò êáé ìå óõíå÷Þ êáôÜ-
âáóç, ÷ñåéáóôÞêáìå áêñéâþò ôï ìéóü ÷ñüíï 
áðü ü,ôé óôçí áíÜâáóç. Ñß÷íïõìå ìéá ôåëåõôáßá 
ìáôéÜ óôï áèþï ìïíïðÜôé áíÜìåóá óôá êÝäñá. 
¹ôáí áäýíáôïí íá öáíôáóôïýìå ôç óõíáñ-
ðáóôéêÞ ôïõ åîÝëéîç.

Ïëüèåñìá óõíéóôþ, áãáðçôïß ìïõ ößëïé, óå 
óáò êáé óôéò ïéêïãÝíåéÝò óáò, ôçí äéÜó÷éóç ôïõ 
Öáñáããéïý ôçò ÔæÝíáò. 115 ìüëéò ÷éëéüìåôñá 
áðü ôç Èåóóáëïíßêç èá Ý÷åôå ôçí ôý÷ç íá âñå-
èåßôå ó' Ýíá öõóéêü ðåñéâÜëëïí ïíåéñåìÝíï, 
áõèåíôéêü, ÷ùñßò ñýðáíóç, ÷ùñßò óêïõðßäéá, 
ìå ìüíç óõíôñïöéÜ ôïí Þ÷ï ôïõ íåñïý êáé ôï 
èáõìÜóéï ìïíïðÜôé, ðïõ êÜðïéïé õðÝñï÷ïé 
óõíÜíèñùðïß ìáò  äçìéïýñãçóáí. 
Ôï áðüãåõìá ðñï÷ùñÜåé, ôá óýííåöá Ý÷ïõí 
áñáéþóåé, ðïý êáé ðïý ðñïâÜëëåé áíÜìåóá ï 
Þëéïò.

Τα σύννεφα έχουν χαμηλώσει, η ομίχλη έχει πέσει πυκνή. Αν και είναι απόγευμα 
ακόμη, τα ανώτερα τμήματα του δάσους και τα υψίπεδα της Τζένας, έχουν καλυφθεί 
από σκοτάδι. ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ

Τα υπέροχα υψίπεδα της Τζένας 
αποτελούσαν μέχρι το 1940 τα 
λιβαδοτόπια, όπου έβοσκαν οι 
Σαρακατσαναίοι τα κοπάδια τους. 
Σήμερα εξακολουθεί να υπάρχει 
στην περιοχή κτηνοτροφία 
προβάτων και αγελάδων, αν και σε 
μικρότερο βαθμό. ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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-ÐñïâëÝðù Ýíá çëéïâáóßëåìá óõãêëïíéóôéêü 
óôá õøßðåäá ôçò ÔæÝíáò, ëÝåé ç ¢ííá êáé ìå 
êïéôÜæåé ìå óçìáóßá.
-Ìá, ìüëéò ÷èåò åßìáóôáí åêåß ðÜíù, ôçò 
áðáíôÜù. ÌÞðùò åßíáé õðåñâïëÞ íá 
îáíáðÜìå;
¾óôåñá ãõñßæù ôï êåöÜëé ìïõ ðñïò ôéò 
êïñõöÝò. ÌïéÜæïõí óáí íá ìå ðñïêáëïýí, 
Ýôóé üðùò åßíáé áíôáñéáóìÝíåò. Åìðñüò 
ëïéðüí! 
ÐÜíôá åßíáé áðïëáõóôéêÞ ç äéáäñïìÞ ùò ôá 
õøßðåäá ôçò ÔæÝíáò. Áí ìÜëéóôá ï äñüìïò 
Þôáí óå ìåñéêÜ óçìåßá êáëýôåñïò, èá ìðïñïý-
óå êÜèå óõìâáôéêü áõôïêßíçôï íá öôÜóåé ùò 
åðÜíù.
Áêüìá êáé ìÝóá óôï äÜóïò ï Üíåìïò óõíå÷ßæåé 
íá öõóÜåé ìå áìåßùôç Ýíôáóç. Âãáßíïíôáò áðü 
ôá ôåëåõôáßá äÝíôñá åôïéìáæüìáóôå í’ áíôéêñß-
óïõìå ôï ãíþñéìï ðåñßãñáììá ôùí êïñõöþí 

ôçò ÔæÝíáò. Áíôß üìùò ãé’ áõôü âõèéæüìáóôå 
îáöíéêÜ ìÝóá óôï óêïôÜäé. ÃéãÜíôéá óýííåöá 
Ý÷ïõí êáëýøåé ôá õøßðåäá êé Ý÷ïõí ðßóù ôïõò 
åîáöáíßóåé ôïí ïñßæïíôá. Ðáñ’ üëç ôç óöï-
äñüôçôá ôïõ áíÝìïõ ç ïìß÷ëç åßíáé áäéáðÝ-
ñáóôç, ìïéÜæåé ìå óõìðáãÞ ìÜæá, ðïõ, üóï êé 
áí ìåôáêéíåßôáé, äåí äéáëýåôáé ðïôÝ. ÐåñíÜìå 
ôï óôåíü ðÝñáóìá êáé, ìå ôá öþôá áíáììÝíá, 
öôÜíïõìå óôïí áõ÷Ýíá. Âãáßíïõìå Ýîù áðü ôï 
áõôïêßíçôï êáé ìÝóá óå äåõôåñüëåðôá ôá 
ìÜ-ôéá ìáò äáêñýæïõí áð’ ôï óöïäñü âïñéÜ. Ç 
èåñìïêñáóßá Ý÷åé êáôÝâåé óôï áðßóôåõôï åðß-
ðåäï ôùí 2 o C.!
Íá Ýíá ðñüóùðï áðñüóìåíï ôçò ÔæÝíáò. ÅëÜ-
÷éóôåò åêáôïíôÜäåò ìÝôñá ðáñáêÜôù Þôáí Ýíá 
óõíáñðáóôéêü áðüãåõìá. Åäþ, óôá 1800 ðåñß-
ðïõ ìÝôñá ôïõ áõ÷Ýíá, Ý÷ïõìå ïëüãõñÜ ìáò 
ìéáí áíôáñéáóìÝíç íý÷ôá, ÷åéìùíéÜôéêç. ÌÝ- 
íïõìå ãéá ìåñéêÜ ëåðôÜ êáé áðïëáìâÜíïõìå 

Συνδυασμός καλοκαιρινής και φθινοπωρινής εικόνας στο δρόμο για το Φυλάκιο της 
Ούμας (Παπαγιάννη). Τα φύλλα στο δρυοδάσος εξακολουθούν να είναι καταπράσινα 
ενώ οι φτέρες στο έδαφος έχουν κιτρινίσει.  ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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áõôÞ ôçí áðñüóìåíç åéêüíá ôïõ âïõíïý. Åßíáé 
ðñïôéìüôåñç áðü ïðïéïäÞðïôå åéäõëëéáêü 
çëéïâáóßëåìá. ¾óôåñá êÜíïõìå óôñïöÞ êáé 
êáôçöïñßæïõìå. Ôï áíáììÝíï ôæÜêé óôá 
ÌåãÜëá ËéâÜäéá ìáò ðåñéìÝíåé.

ΜΕ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ

¼ëåò ùò ôþñá ïé ðñïóåããßóåéò ìáò ðñïò 
ôïí ïñåéíü üãêï ôçò ÔæÝíáò âáóßæïíôáé 

óôï êýñéï äáóéêü äßêôõï, ðïõ ìå áöåôçñßá ôï 
÷ùñéü Íüôéá, äéáó÷ßæåé ôï âïõíü áðü Í ðñïò Â 
êáé êáôáëÞãåé óôá õøßðåäá. Ìå ôïí ôñüðï 
áõôü Ý÷ïõìå ðñüóâáóç óôï ìåãáëýôåñï áëëÜ 
êáé óçìáíôéêüôåñï, áðü ïñåéâáôéêÞ êáé ðåñéç-
ãçôéêÞ Üðïøç, ôìÞìá ôïõ âïõíïý. Ãéá íá Ý÷ïõ-
ìå üìùò ìéá åéêüíá ôçò ÔæÝíáò üóï ôï äõíáôüí 
ðéï ïëïêëçñùìÝíç, èåùñïýìå ðùò åßíáé áðá-
ñáßôçôï íá êéíçèïýìå êáé ðñïò ôá áíáôïëéêÜ. 
Ó' áõôÞ ôçí êáôåýèõíóç ïäçãåß Ýíáò öáñäýò 

÷ùìáôüäñïìïò, ìå áöåôçñßá Ýíá óçìåßï ôïõ 
áóöáëôïóôñùìÝíïõ äñüìïõ áíÜìåóá óôá 
÷ùñéÜ Ðåñßêëåéá êáé Íüôéá. Ó' åêåßíï áêñéâþò 
ôï óçìåßï õðÜñ÷åé ðéíáêßäá ðïõ ïäçãåß ðñïò 
ôï ÖõëÜêéï "ÐáðáãéÜííç". ÐïëëÝò öïñÝò ùò 
ôþñá Ý÷ù äåé áõôÞí ôçí ðéíáêßäá. Êáé ðÜíôá 
áíáñùôéüìïõí, ðïéá ó÷Ýóç ìðïñåß íá Ý÷åé ôï 
öõëÜêéï ÐáðáãéÜííç ìå ôï ìåèïñéáêü ÖõëÜ-
êéï ôçò "Ïýìáò", ðïõ åß÷á åðéóêåöèåß 28 ðåñß-
ðïõ ÷ñüíéá ðñéí, êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò óôñá-
ôéùôéêÞò ìïõ èçôåßáò óôï ÊáúìáêôóáëÜí.
-Ìá åßíáé ôï ßäéï öõëÜêéï, ìïõ ëÝåé êÜðïéïò 
áð' ôçí ðåñéï÷Þ. Ôï ìüíï ðïõ Üëëáîå åßíáé ôï 
üíïìÜ ôïõ. Åìåßò üìùò ïé ðáëéïß ôï îÝñïõìå 
óáí Ïýìá. 
Áò ðÜìå ëïéðüí Ýíá ôáîßäé óôï ðáñåëèüí íá 
óõíáíôÞóïõìå ôçí Ïýìá. 
Ôï ðñùéíü åßíáé âñï÷åñü, ìðáßíïõìå óôïí 
öáñäý êáé ðåôñþäç ÷ùìáôüäñïìï êáé áöÞ-
íïõìå ðßóù ìáò ôçí Ðåñßêëåéá êáé, ëßãï ðéï 

Το εκκλησάκι του Αγίου Ιωάννη στις ΝΑ πλαγιές της Τζένας είναι μια λευκή, απέριττη 
παρουσία μέσα στο δάσος της οξιάς. Γύρω από το εκκλησάκι το Δασαρχείο Αριδαίας 
έχει δημιουργήσει έναν ωραίο χώρο αναψυχής και ξεκούρασης. ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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ðÜíù, ôï ìéêñü ÷ùñéü ôçò ËáãêáäéÜò. Ìéá 
äéáêëÜäùóç ïäçãåß óôá âïñåéïáíáôïëéêÜ ðñïò 
ôï åêêëçóÜêé ôïõ Áãßïõ ÉùÜííç êáé ôï 
åóùôåñéêü ôïõ âïõíïý. Åìåßò óõíå÷ßæïõìå 
áíáôïëéêÜ ðñïò Ïýìá. Ìðáßíïõìå ó' Ýíá 
ùñáßï äñõïäÜóïò ìå ìéêñÜ îÝöùôá êáôÜöõôá 
ìå öôÝñåò. Øéëüâñï÷ï, õãñáóßá, ìõñùäéÜ 
âñåìÝíçò ãçò, Ýíá ëåðôü óôñþìá ëÜóðçò 
êáëýðôåé Þäç ôï ïäüóôñùìá. Óå ìåñéêÜ óçìåßá 

ï äñüìïò äõóêïëåýåé, ÷ñåéÜæåôáé óõíôÞñçóç, 
äåí Ý÷åé üìùò êáìéÜ ó÷Ýóç ìå ôïí Üãñéï äñüìï 
ðïõ ôéèáóóåýáìå óôéò ðáëéÝò åêåßíåò åðï÷Ýò 
ìå ôá óôñáôéùôéêÜ ôæßð, óôéò óðÜíéåò öïñÝò 
ðïõ åðéóêåðôüìáóôáí ôçí Ïýìá.
-Ðþò íéþèåéò; ñùôÜåé êÜðïéá óôéãìÞ ç ¢ííá.
-Ëßãï ðáñÜîåíá, ôçò áðáíôÜù. Ó÷åäüí ôßðïôå 

äåí ìïõ èõìßæåé ï ôüðïò. ºóùò ãéáôß åßíáé ç 
ðñþôç öïñÜ ìåôÜ áðü 28 ÷ñüíéá, ðïõ 
îáíáÝñ÷ïìáé åäþ. 
Êáé åßíáé óô' áëÞèåéá ôüóï áðüìáêñç ç Ïýìá, 
ôüóï Ýîù áðü êÜèå óõìâáôéêü äñïìïëüãéï, 
ðïõ ìüíï áí Ý÷åé êÜðïéï åéäéêü ëüãï, öôÜíåé 
êáíåßò ó' áõôü ôïí ôüðï. ¢ëëùóôå ùò ðáñáìå-
èüñéïò êáé óôñáôéùôéêÜ öõëáóóüìåíç ðåñéï-

Υλοτομικές εργασίες στις ανατολικές πλαγιές της Τζένας. Η υλοτομία είναι πολύ 
ανεπτυγμένη αφού σχεδόν το 44% του εδάφους είναι δασοσκεπείς και μερικώς 
δασοσκεπείς εκτάσεις. Όσον αφορά το υλοτομικό προϊόν, σε ποσοστό 65% περίπου 
προέρχεται από ξύλο οξιάς, ενώ σε ποσοστό 30% από ξύλο δρυός.  ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ

Αναζωογονημένο μετά τα χιόνια και 
τα κρύα του χειμώνα, το δάσος 
αποπνέει μια συνολική αίσθηση 
φρεσκάδας και δροσιάς, που θα 
διατηρηθεί ως το φθινόπωρο.
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÷Þ, åßíáé Ýîù áð' ôïõò óõíÞèåéò ôïõñéóôéêïýò 
ðñïïñéóìïýò.
Áíçöïñßæåé ëßãï ï äñüìïò êáé óôñßâåé âïñåéü-
ôåñá. Êáé îáöíéêÜ, ó' Ýíá îÝöùôï, ðñïâÜëëåé 
ôï ÖõëÜêéï ôçò Ïýìáò. Ôï èõìÜìáé óôç óôéã-
ìÞ, ôç èÝóç, ôïí üãêï, ôïí ðñïóáíáôïëéóìü 
ôïõ. ¼ðùò ôüôå, Ýôóé êáé ôþñá, ôï ðñþôï 
ðñÜãìá ðïõ áêïýìå åßíáé ãáõãßóìáôá óêõ-
ëéþí, öýëáêåò áðáñáßôçôïé, ñáíôÜñ æùíôáíÜ 
êáé áëÜíèáóôá êÜèå öõëáêßïõ. ÁìÝóùò ìåôÜ 
ðñïâÜëëåé ï óêïðüò êáé ðßóù ôïõ Ýíáò âáèìï-
öüñïò. ÊÜðùò Ýôóé Þôáí êáé ðáëéÜ. Óôï 
Üêïõóìá ôïõ ôæéð ðåôÜãïíôáí üëïé Ýîù áð' ôï 
öõëÜêéï. Áîýñéóôïé ïé ðéï ðïëëïß êé áãñéå-
ìÝíïé ó' áõôÞ ôçí åñçìéÜ, ðïëý ëßãï èýìéæáí 
ôïõò êáëïãõáëéóìÝíïõò óôñáôéþôåò ôùí êåí-
ôñéêþí ìïíÜäùí. ¹ôáí üìùò üëïé ôïõò ðåñÞ-
öáíïé ãéá ôçí áðïóôïëÞ ôïõò êáé ãéá ôéò 
èåñìïðýëåò ðïõ öýëáãáí óôá óýíïñá ôçò 
÷þñáò.
ÓôáìáôÜù ôï áõôïêßíçôï ìðñïóôÜ óôçí 
êëåéóôÞ ìðÜñá ôçò åéóüäïõ êáé åôïéìÜæïìáé íá 
âãù. Ðñéí ðñïëÜâù íá ðáôÞóù óôï Ýäáöïò, ï 
âáèìïöüñïò ìïý êÜíåé íüçìá íá óôáìáôÞóù. 
Áíïßãù ôï ðáñÜèõñï êáé ôïí áêïýù íá ìå 
ñùôÜåé, ìå åõãÝíåéá áëëÜ êáé áõóôçñüôçôá, 
ðïéïò åßìáé êáé ðïéïò åßí' ï óêïðüò ôçò ÜöéîÞò 
ìïõ óôï öõëÜêéï.
-ÅðéóôñïöÞ óôéò áíáìíÞóåéò, ðñïóðÜèåéá 
óýíäåóçò ìå ôï ðáñåëèüí, ôïõ áðáíôÜù öéëé-
êÜ. Êé åðåéäÞ äåß÷íåé íá ìçí êáôáëáâáßíåé, 
óõíå÷ßæù: ÊÜðïôå, óå ìéá åðï÷Þ ðïõ ìÜëëïí 
äåí åß÷åò ãåííçèåß, Þìïõí áíèõðïëï÷áãüò ó' 
áõôü ôïí ôüðï êáé ôï öõëÜêéï ôçò Ïýìáò - 
üðùò ëåãüôáí ôüôå - Þôáí ôï âïñåéïáíáôïëéêü-
ôåñï Üêñï ôùí ïñßùí åõèýíçò ôïõ Ëü÷ïõ 
Áñéäáßáò. ÓêÝöôçêá, ìåôÜ áðü ôüóá ÷ñüíéá, 
íá èõìçèþ ëéãÜêé ôá ðáëéÜ.
Ìáëáêþíåé áìÝóùò. ¸ñ÷åôáé êïíôÜ ìïõ, 
êáôåâáßíù, óößããïõìå ôá ÷Ýñéá, ðéï ðßóù 
üìùò ï óêïðüò äåí ðáýåé íá ðáñáêïëïõèåß 
Üãñõ-ðíïò ôçí êÜèå êßíçóÞ ìáò.
-ËõðÜìáé ãé' áõôÞ ôçí õðïäï÷Þ, ìïõ ëÝåé 
áðïëïãçôéêÜ. Ðéï ðïëý ëõðÜìáé áêüìç, ðïõ 
äåí èá ìðïñÝóåôå íá ìðåßôå óôï åóùôåñéêü ôïõ 
öõëáêßïõ. ÌåôÜ ôï ôñïìïêñáôéêü ÷ôýðçìá 
óôçí ÁìåñéêÞ, ïé åíôïëÝò åßíáé áõóôçñüôáôåò. 
ÎáöíéêÜ äåí îÝñù áí ðñÝðåé íá ÷áßñïìáé ãé' 
áõôÞ ôçí ýøéóôç åðáãñýðíçóç óôá óýíïñá ôçò 
÷þñáò Þ íá ëõðÜìáé ãéá ôçí ÷áìÝíç áèùüôçôá.
-Ìçí áíçóõ÷åßò ößëå ìïõ, ìðïñþ íá óå 

êáôáëÜâù. 
Âñßóêù Ýíá ôåý÷ïò ôïõ ðåñéïäéêïý êáé ôïõ ôï 
äßíù.
-Åßíáé ôï ìüíï ðñÜãìá ðïõ Ý÷ù íá óïõ äþóù. 
¸ôóé ãéá íá èõìÜóáé, üôé êÜðïôå ôï ÅËËÇ-
ÍÉÊÏ ÐÁÍÏÑÁÌÁ ðÝñáóå áð' ôï öõëÜêéï, 
ðïõ õðçñåôïýóåò ôç èçôåßá óïõ. 
Ç âñï÷Þ îáíáñ÷ßæåé äõíáôÞ. Ïäçãþ áìßëçôïò 
óôï äñüìï, ðïõ êÜèå óôéãìÞ ëáóðþíåé ðåñéó-
óüôåñï.
-ÊÜðùò áëëéþò ôçí ðåñßìåíåò ôçí Ïýìá, ìïõ 
ëÝåé êÜðïéá óôéãìÞ ç ¢ííá. ÊáöåäÜêé ìå ôïõò 
öáíôÜñïõò, áíáìíÞóåéò, éóôïñßåò...
-Äåí åßíáé áõôü, ôçò áðáíôÜù. Åßíáé ïé ìíÞìåò 
ïé ðáëéÝò ðïõ îýðíçóáí êé åêåßíåò ïé åðï÷Ýò 
ðïõ äåí îáíáãõñßæïõí.
Îáíáâñßóêïõìå ôçí ðéíáêßäá ôïõ Áãßïõ 
ÉùÜííç êáé óôñßâïõìå äåîéÜ. Ï äñüìïò åßíáé 
óå Üèëéá êáôÜóôáóç. Áíçöïñéêüò, ëáóðùìÝíïò, 
ãåìÜôïò ìå ìåãÜëåò ðÝôñåò êáé âáèåéÜ íåñï-
öáãþìáôá. ÁíáñùôéÝìáé áí áîßæåé íá âÜëù ôï 
öéíåôóÜôï ãáëëéêü 4×4 óå ðåñéðÝôåéåò ìå 
áðñüâëåðôç åîÝëéîç.  ¾óôåñá èõìÜìáé ôá ëü- 
ãéá ôçò RENAULT: "Ìçí ôï ëõðÜóáé, ïäÞãç-
óÝ ôï üðïõ åóý íïìßæåéò". ÌáñóÜñù äõíáôÜ 
ôçí ðñþôç, ôï âáñý ü÷çìá äéóôÜæåé ãéá ëßãï, 
ôáëáíôåýåôáé óôç ëÜóðç êáé óôéò ãëéóôåñÝò 
ðÝôñåò, Þäç üìùò Ý÷åé áõôüìáôá ôåèåß óå 
ëåéôïõñãßá ç ôåôñáêßíçóç êáé ôï áõôïêßíçôï 
åîïõäåôåñþíåé ôéò êáêïôïðéÝò êáé áíåâáßíåé 
ôïí ãïëãïèÜ ôïõ. Äåí îÝñù ðïéá èá åßíáé ç 
óõìðåñéöïñÜ ôïõ RENAULT SCENIC RX4 
óå áêñáßåò óõíèÞêåò ëÜóðçò Þ ÷éïíéïý, ôï 
âÝâáéï üìùò åßíáé, üôé ôï ðïëõôåëÝóôáôï êáé, 
öáéíïìåíéêÜ, íôåëéêÜôï áõôü ü÷çìá "åëåõ-
èÝñïõ ÷ñüíïõ", ìðïñåß íá õðåñêáëýøåé ôéò 
óõíÞèåéò ðåñéçãçôéêÝò áðáéôÞóåéò ôïõ åõôõ-
÷ïýò êáôü÷ïõ ôïõ. 
Âñéóêüìáóôå Þäç êÜôù áðü ôï îùêêëÞóé ôïõ 
Áãßïõ ÉùÜííç. Áóâåóôï÷ñéóìÝíï åêêëçóÜêé, 

Στην προσπάθειά τους να βγουν 
στο φως από τα βάθη της 
ρεματιάς, οι οξιές, όπως άλλωστε 
και κάθε δέντρο, αναπτύσσουν 
λεπτούς και πανύψηλους 
κορμούς. ΦΩΤ.: Α. ΡΕΚΚΑΣ
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ìïíü÷ùñï êáé ëéôü, Ý÷åé óôï åóùôåñéêü ôïõ 
Ýíáí óôñùìÝíï êáíáðÝ, ðïõ ôï êÜíåé íá ìïéÜ-
æåé ðéï ðïëý ìå êáëõâÜêé. Ç âñï÷Þ Ý÷åé óôáìá- 
ôÞóåé áðü þñá, ôá óýííåöá áñáéþíïõí, åßíáé 
åõêáéñßá íá ïëïêëçñþóïõìå ôçí ðåñéÞãçóÞ 
ìáò óôï Üãíùóôï Áíáôïëéêü - Âïñåéïáíá-
ôïëéêü ôìÞìá ôçò ÔæÝíáò. Äßðëá áêñéâþò óôçí 
äéáóôáýñùóç ôïõ Áãßïõ-ÉùÜííç îåêéíÜåé Ýíáò 
áêüìç äáóéêüò äñüìïò, ðïõ áíçöïñßæåé óôï 
âïõíü. Ðïëý óýíôïìá áíôéëáìâÜíåôáé êáíåßò, 
üôé åßíáé äñüìïò, ðïõ åîõðçñåôåß êõñßùò 
óêïðïýò õëïôïìéêïýò. Åßíáé äýóâáôïò, ìå 
âáèåéÝò áõëáêéÝò áðü ôá ôñáêôÝñ êáé ôá 
âáñõöïñôùìÝíá öïñôçãÜ. Ëßãï ðéï ðÜíù ôï 
äÜóïò ðáýåé íá åßíáé óéùðçëü, ç çñåìßá 
äéáóðÜôáé áðü ôïí åêêùöáíôéêü èüñõâï ôùí 
áëõóïðñßïíùí. ÐåñíÜìå áíÜìåóá óôá ôñáê-
ôÝñ êáé ôá öïñôçãÜ êáé óõíå÷ßæïõìå. Ðéï ðÜíù 
áêüìç, óå õøüìåôñï 1300 ðåñßðïõ ìÝôñùí, 
óôáìáôÜìå ïñéóôéêÜ, åßíáé áäýíáôïí íá 
ðåñÜóïõìå áíÜìåóá óôïõò êïììÝíïõò êïñìïýò 
êáé ôá êëáäéÜ êáé ïýôå èÝëïõìå íá 
õðï÷ñåþóïõìå ôïõò õëïôüìïõò íá ìáò áíïß-
îïõí ôï äñüìï åãêáôáëåßðïíôáò ôéò äïõëåéÝò 

ôïõò. ÅðéóôñÝöïõìå ëïéðüí Ý÷ïíôáò ðéá ó÷å-
äüí ïëïêëçñùìÝíç åéêüíá ôïõ âïõíïý. Áðü 
ïðïéïäÞðïôå óçìåßï êé áí ôï ðñïóåããßóåé 
êáíåßò åßíáé äáóùìÝíï êáé ðáíÝìïñöï.

ΠΕΡΙΗΓΗΣΗ ΣΤΗΝ ΤΖΕΝΑ ΜΕ ΤΟ 
ΔΑΣΑΡΧΕΙΟ ΑΡΙΔΑΙΑΣ

Óôçí åðéèõìßá ìáò íá óõëëÝîïõìå üóï ôï 
äõíáôüí ðéï ðïëëÝò êáé Ýãêõñåò ðëçñï-

öïñßåò ãéá ôçí ÔæÝíá, áðåõèõíüìáóôå óôï 
Äáóáñ÷åßï Áñéäáßáò, ôçí áñìïäéüôåñç êáè' 
ýëçí êáé êáôÜ ôüðïí õðçñåóßá. ¼ðùò óôï 
ðáñåëèüí Ýôóé êáé ôþñá, ï ÄáóÜñ÷çò ê. ÄçìÞ-
ôñéïò Áêñéôßäçò ðñïèõìïðïéåßôáé íá ìáò 
ðáñÜó÷åé êÜèå äéåõêüëõíóç. Ôçí îåíÜãçóÞ 
ìáò áíáëáìâÜíåé ï äáóïëüãïò ÃéÜííçò Éùáí-
íßäçò, óõíåðéêïõñïýìåíïò áðü ôïí äáóïöý-
ëáêá  ÄçìÞôñç Íôüãêáñç,  êáôáãüìåíï áðü 
ôï ÷ùñéü Íüôéá êáé áðüëõôï ãíþóôç ôçò ðåñéï-
÷Þò. ÈÝôïõí óôç äéÜèåóÞ ìáò ôçí åìðåéñßá êáé 
ôéò ãíþóåéò ôïõò áëëÜ êáé ðïëýôéìá óôïé÷åßá 
áðü ôçí "ÅéäéêÞ ÐåñéâáëëïíôéêÞ ÌåëÝôç - 
Ó÷Ýäéï Äéá÷åßñéóçò Ðåñéï÷Þò ÅéäéêÞò Ðñï-
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óôáóßáò (SPA) ÔæÝíá - Ðßíïâï", ðïõ ïëïêëç-
ñþèçêå ôïí Áðñßëéï ôïõ 2001 áðü ôï "Éíóôé-
ôïýôï Äáóéêþí Åñåõíþí" óôç Èåóóáëïíßêç. 
Åßíáé ìéá Üñôéá, áðü êÜèå Üðïøç, åðéóôç-
ìïíéêÞ ìåëÝôç, ðïõ åêðïíÞèçêå áðü ïìÜäá 
åéäéêþí åðéóôçìüíùí ôïõ ÅÈÉÁÃÅ (Åèíéêü 
ºäñõìá ÁãñïôéêÞò ¸ñåõíáò) ìå õðåýèõíï 
ïìÜäáò ôïí åñåõíçôÞ Äñ. Ä. Ôñáêüëç. Óôéò 270 
óåëßäåò êáé óôïõò 11 èåìáôéêïýò ÷Üñôåò ôçò 
ìåëÝôçò ðåñéãñÜöïíôáé êáé áíáëýïíôáé óõóôç-
ìáôéêÜ ôï ðåñéâÜëëïí ôçò ðåñéï÷Þò, ïé éäéáéôå-
ñüôçôåò êáé åõáéóèçóßåò ôùí ïéêïóõóôçìÜôùí, 
êáé ç êáëýôåñç äõíáôÞ äéá÷åßñçóç, ðñïóôáóßá 
êáé áîéïðïßçóç ôçò åõñýôåñçò ðåñéï÷Þò 
ÔæÝíáò - Ðßíïâïõ. Áðü ôïí ôåñÜóôéï áõôü 
üãêï ôùí óôïé÷åßùí èá ðáñáèÝóïõìå åðéãñáì-
ìáôéêÜ, üóá ðéóôåýïõìå üôé èá âïçèÞóïõí ôïí 
áíáãíþóôç óôçí êáëýôåñç ãíþóç ôçò ðåñéï-
÷Þò êáé óôïí óåâáóìü ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò êáé 
ôçò åõáßóèçôçò éóïññïðßáò ôùí ïéêïóõóôç-

ìÜôùí.
Ìå áöåôçñßá ìáò ôï Äáóéêü Öõôþñéï, îåêé-
íÜìå Ýíá ðñùß ìå ôïõò áíèñþðïõò ôïõ 
Äáóáñ÷åßïõ ãéá ìéá áêüìç ðåñéÞãçóç óôç 
ÔæÝíá. Äéáó÷ßæïíôáò ôçí ðåäéÜäá ôçò Áë- 
ìùðßáò ðñïò ôá Â-ÂÁ öôÜíïõìå ìåôÜ áðü 30 
ðåñßðïõ ÷éëéüìåôñá óôï óçìåßï åêêßíçóçò, óôç 
Íüôéá.
-Ìüëéò äÝêá ìÝñåò ðñéí åß÷áìå ôçí åõôõ÷ßá íá 
äéáó÷ßóïõìå ôï ÖáñÜããé ìå ôçí ¢ííá, ëÝù óôï 
ÃéÜííç. Ðïéïò üìùò äéÜíïéîå áõôü ôï èáõìÜóéï 
ìïíïðÜôé êáé êáôáóêåýáóå ôá 23 îýëéíá 
ãåöõñÜêéá ðÜíù óôï ñÝìá;
-Ôï Äáóáñ÷åßï Áñéäáßáò, ìïõ áðáíôÜåé ï 
äáóïëüãïò, ìå ðñùôåñãÜôç ôïí ÄçìÞôñç êáé 
ôçí ïìÜäá ôïõ.
-Äåí Þîåñá, üôé Þôáí ôüóá ðïëëÜ ôá ãåöõ-
ñÜêéá, ëÝåé ï äáóïöýëáêáò ãåëþíôáò. ÖôéÜ÷-
íáìå ÷ùñßò íá ôá ìåôñÜìå. Íá ôþñá, ðïõ ÷Üñç 
óå óáò ôï ìÜèáìå.

Ελάχιστα μόνον υπολείμματα από ξερολιθιές έχουν απομείνει μέσα στο δάσος της 
οξιάς, για να θυμίζουν τα παλιά νοσοκομεία των ανταρτών κατά τη διάρκεια του 
εμφυλίου πολέμου. ΦΩΤ. Α. ΡΕΚΚΑΣ
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-Êáé íá öáíôáóôåßò, üôé ôï Ýîï÷ï áõôü Ýñãï 
ïëïêëçñþèçêå ìå ìéá äáðÜíç ìüíïí äýï 
åêáôïììõñßùí äñá÷ìþí.
Ìïõ öáßíåôáé áðßóôåõôï, üôáí öÝñíù óôï íïõ 
ìïõ ôïõò ðñïûðïëïãéóìïýò êáé ôï ôåëéêü 
êüóôïò êÜðïéùí Üëëùí Ýñãùí óôçí ÅëëÜäá. 
ºóùò áñêåôïß åêðñüóùðïé öïñÝùí Þ óõëëü-
ãùí èá Ýðñåðå íá åðéóêåöèïýí ôï ÖáñÜããé 
ôçò ÔæÝíáò, ãéá íá äéáðéóôþóïõí ôïí ôñüðï 
êáé ôïí âáèìü ôçò áîéïðïßçóçò ìå ôüóï ëßãá 
÷ñÞìáôá. 
Åîßóïõ åíôõðùóéáêü åßíáé ôï ãåãïíüò, üôé ôï 
ñÝìá óôï öáñÜããé, êáèþò êáé ôüóá Üëëá 
ñÝìáôá ôçò ÔæÝíáò, Ý÷ïõí áóôåßñåõôç ñïÞ üëï 
ôï ÷ñüíï. Áíôßèåôá, óå ðïëëÜ Üëëá âïõíÜ ôçò 
÷þñáò êÜðïéá, ðïëý ìåãáëýôåñá ñÝìáôá, óôå-
ñåýïõí ôï êáëïêáßñé. Äåí åßíáé ôõ÷áßá áõôÞ ç 

åýíïéá ôçò öýóçò ðñïò ôç ÔæÝíá. Ïöåßëåôáé 
êáôÜ êýñéï ëüãï óôï ìåãÜëï ýøïò ôùí åôÞóéùí 
âñï÷ïðôþóåùí. ÐñÜãìáôé, ìéá ìáôéÜ óôá 
äåäïìÝíá ôùí ìåôñÞóåùí ôïõ Ìåôåùñïëï-
ãéêïý Óôáèìïý Áñéäáßáò ìáò áðïêáëýðôåé, üôé 
ôï ìÝóï åôÞóéï ýøïò âñï÷ïðôþóåùí ãéá ôçí 
15åôßá 1983-1998 áíÝñ÷åôáé óå 615 ÷éëéïóôü-
ìåôñá! ¢ëëïé ëüãïé ðïõ óõìâÜëëïõí óôç äéá-
ôÞñçóç íåñþí üëï ôï ÷ñüíï åßíáé ç äïìÞ êáé ç 
óýóôáóç ôùí åäáöþí ðïõ óõãêñáôïýí ôï íåñü 
êáé Ý÷ïõí ùò áðïôÝëåóìá ôç äçìéïõñãßá 
ðïëëþí ðçãþí, åðßóçò äå êáé ç ìéêñÞ ÷åéìáñ-
ñéêüôçôá ôùí ñåìÜôùí ìå óõíÝðåéá ôçí ðåñéï-
ñéóìÝíç äéÜâñùóç. Ç ðåñéï÷Þ ôçò ÔæÝíáò 
áíÞêåé óôï õäáôéêü äéáìÝñéóìá êáé óôçí õäñï-
ëïãéêÞ ëåêÜíç ôïõ ÁëéÜêìïíá, ôá äå íåñÜ óôá 
ñÝìáôá êáé óôéò ðçãÝò ðáñïõóéÜæïõí õøçëü 

Η μαγεία του φθινοπώρου στα δάση της οξιάς που εκτείνονται ως τους πρόποδες των 
διαδοχικών κορυφών της Μεγάλης Τζένας. Η ζώνη των δασών οξιάς αρχίζει στην Τζένα 
από τα 750-800 μ. και καταλήγει στα 1500-1650 μ. Τις δυο τελευταίες ανεμοδαρμένες 
οξιές τις συναντήσαμε ακριβώς κάτω από το δρόμο, σε υψόμετρο περίπου 1750 
μέτρων. Όσον αφορά την εδαφοκάλυψη, τα δάση οξιάς είναι κυρίαρχα, με ποσοστό 
25% περίπου.  ΦΩΤ. Α. ΡΕΚΚΑΣ
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âáèìü êáèáñüôçôáò.
Ôï êëßìá óôçí ðåñéï÷Þ ÷áñáêôçñßæåôáé ìåóï-
ãåéáêü, ìå Þðéïõò ÷åéìþíåò êáé îçñü, èåñìü 
êáëïêáßñé. Ï ÉáíïõÜñéïò åßíáé ï øõ÷ñüôåñïò 
êáé ï Éïýëéïò ï èåñìüôåñïò ìÞíáò ôïõ Ýôïõò. 
Óýìöùíá ìå ôá óôïé÷åßá ôïõ Ìåôåùñïëïãéêïý 
Óôáèìïý Áñéäáßáò, ç áðüëõôç åëÜ÷éóôç 
èåñìïêñáóßá êáôÜ ôçí ðåñßïäï 1983-1998 
Þôáí -6.2ï C êáé ðáñáôçñÞèçêå ôïí ÉáíïõÜ-
ñéï, åíþ ç áðüëõôç ìÝãéóôç 36.2ï C êáé ðáñá-
ôçñÞèçêå ôïí Éïýëéï. Óôçí ðåñéï÷Þ åðéêñá-
ôïýí âüñåéïé Üíåìïé ìå óðïõäáéüôåñï ôïí 
"Êáñáôæïâßôç". Åßíáé Üíåìïò Â-ÂÁ äõíáôüò, 
øõ÷ñüò êáé îçñüò, åìöáíßæåôáé êáôÜ ôçí 
øõ÷ñÞ åðï÷Þ óôçí ðåäéÜäá ôçò Áëìùðßáò 
êñáôÜåé áðü ìßá ìÝ÷ñé 24 þñåò êáé åßíáé 
áðïôÝëåóìá ôçò ìåãÜëçò äéáöïñÜò èåñìï-
êñáóßáò ìåôáîý ÔæÝíáò-Âüñá êáé ðåäéÜäáò 
Áëìùðßáò. ÃåíéêÜ ìðïñïýìå íá ðïýìå, üôé ôï 
êëßìá ôçò ðåñéï÷Þò åßíáé áðü ôá åõíïúêüôåñá 
ôçò ÅëëÜäáò, êáèþò ïé äõôéêïß êáé âüñåéïé 
Üíåìïé öÝñíïõí Üöèïíåò âñï÷Ýò, ðïõ êáôÜ 
ôçí èåñéíÞ ðåñßïäï êáèéóôïýí ôï êáëïêáßñé 
éäéáßôåñá äñïóåñü. 
Ç îåíÜãçóç êáé ç áíÜâáóÞ ìáò ðñïò ôçí 
ÔæÝíá óõíå÷ßæåôáé. 6 ðåñßðïõ ÷éëéüìåôñá áðü 
ôçí Íüôéá óõíáíôÜìå êáé ðÜëé äåîéÜ ìáò ôï 
ëõüìåíï ôïõ Äáóáñ÷åßïõ Áñéäáßáò.
-Ðñïôåßíù íá ðñï÷ùñÞóïõìå ãéá ëßãï åõèåßá, 
ðñïò ôçí èÝóç "ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÁ", ëÝåé ï 
ÄçìÞôñçò.
¢ó÷çìïò äñüìïò êáé óôåíüò, ìåôÜ áðü ìåñéêÝò 
åêáôïíôÜäåò ìÝôñá óôáìáôÜåé. Åßíáé ï ßäéïò 
äñüìïò, ðïõ åß÷áìå äéáó÷ßóåé ôïí ðåñáóìÝíï 
÷åéìþíá ìå ôï LAND-ROVER ôïõ ÁíÝóôç. 
Ôï ÷éüíé Þôáí Üöèïíï êáé áðÜôçôï, åß÷áìå 
öôÜóåé ùò ôï ôÝñìá áëëÜ äåí åß÷áìå óõíáí-
ôÞóåé ïýôå ôï ðáñáìéêñü ß÷íïò ôùí "Íïóïêï-
ìåßùí", ðïõ õðïó÷üôáí ç ðéíáêßäá. 
ÓôáìáôÜåé ðÜëé ï äñüìïò ìðñïóôÜ óôïõò 
÷ïíôñïýò õëïôïìçìÝíïõò êïñìïýò, ôç öïñÜ 
üìùò áõôÞ, ìå îåíáãïýò ôïõò áíèñþðïõò ôïõ 
Äáóáñ÷åßïõ, êáôçöïñßæïõìå ìå ôá ðüäéá Ýíáí 
Üãñéï ôñáêôåñüäñïìï êáé, 200 ì. ðáñáêÜôù, 
âñéóêüìáóôå óå äÜóïò ìå ðáíýøçëåò ïîéÝò. 
ÊÜôù áð' ôá ìåãÜëá äÝíôñá ôï áíþìáëï Ýäá-
öïò åßíáé êáôÜóðáñôï ìå åñåßðéá îåñïëéèéÜò. 
Åßíáé ü,ôé áðÝìåéíå áðü ôéò íïóïêïìåéáêÝò êáé 
ëïéðÝò åãêáôáóôÜóåéò ôùí áíôáñôþí êáôÜ ôç 
äéÜñêåéá ôïõ åìöõëßïõ ðïëÝìïõ. ÌåñéêÝò 
äåêÜäåò ìÝôñá ðáñáêÜôù Ýíá ñÝìá êõëÜåé ìå 

äõíáôÞ ñïÞ. Ôá âÞìáôÜ ìáò âïõëéÜæïõí âáèéÜ 
ùò ôç ãÜìðá ìÝóá óå ðá÷ý óôñþìá îåñüöõë-
ëùí áðü ôçí ðñïçãïýìåíç ÷ñïíéÜ. Ðåñéðëá-
íéüìáóôå áñêåôÜ ëåðôÜ áíÜìåóá óôá ÷áëÜ-
óìáôá, èëéâåñÜ áðïìåéíÜñéá ìéáò åðï÷Þò áðü 
ôéò óêïôåéíüôåñåò ôçò íåüôåñçò éóôïñßáò ìáò. 
¾óôåñá åðéóôñÝöïõìå óôï êýñéï äáóéêü äß- 
êôõï ìå êáôåýèõíóç ôá õøßðåäá ôçò ÔæÝíáò. 7 
ðåñßðïõ ÷éëéüìåôñá áðü ôç Íüôéá äéáêñßíù 
ãéá ðñþôç öïñÜ, Ýíáí äåõôåñåýïíôá äáóéêü 
äñüìï ðíéãìÝíï óôï ÷ïñôÜñé.
-Áò ìðïýìå ãéá ëßãï äåîéÜ, ëÝåé ï ÃéÜííçò. 
Óôåíüò êáé áíþìáëïò ï äñüìïò, ãåìÜôïò ÷üñ-
ôá, äåí äåß÷íåé íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé óõ÷íÜ áðü 
ôñï÷ïöüñá. Ç âëÜóôçóç åðßóçò åßíáé ðõêíÞ, 
áðü äÝíôñá êáé èÜìíïõò êÜèå åßäïõò. Åßìáé 
ðïëý ðåñßåñãïò íá äù ðïý èá êáôáëÞîåé, 
áðïöåýãù üìùò íá ñùôÞóù. Óå áðüóôáóç 
áêñéâþò 1.4 ÷ëì ìåôÜ ôç äéáóôáýñùóç ç âëÜ-
óôçóç áñáéþíåé êáé äçìéïõñãåßôáé Ýíá ìéêñü 
ðëÜôùìá. Ìéá èÝá áóýëëçðôç áíïßãåôáé 
ìðñïóôÜ ìïõ, ðïõ äéêáéþíåé áðüëõôá ôïõò öß- 
ëïõò ìïõ ãéá ôç ìéêñÞ ðáñÜêáìøç áðü ôçí 
êýñéá äéáäñïìÞ. Ôáõôü÷ñïíá üìùò äéáðé-
óôþíù, ðùò ôï ôïðßï ìïý åßíáé ãíþñéìï. Ðñï-
÷ùñÜù ùò ôçí Üêñç ôïõ ðëáôþìáôïò. Áõôü äåí 
åßíáé ôï ÖáñÜããé, åêåß êÜôù ÷áìçëÜ, ðïõ 
äéáó÷ßóáìå ðñéí ëßãåò ìÝñåò ìå ôçí ¢ííá; 
ÁõôÝò äåí åßíáé óôá ÂÁ ïé äéáäï÷éêÝò êïñõöÝò 
ôçò ÌåãÜëçò ÔæÝíáò; Êé áõôÞ ç ÷áñáêôçñé-
óôéêÞ âñÜ÷éíç êïøéÜ óôá Á, äåí åßíáé áõôÞ 
ðïõ êñåìüôáí ðÜíù áð' ôá êåöÜëéá ìáò;
-Áõôü åßíáé ôï öáñÜããé ðïõ äéáó÷ßóáôå, ìïõ 
ëÝåé ï ÃéÜííçò. Áðü øçëÜ ìïéÜæåé áäéáðÝñá-
óôï, ìá åßíáé ôüóï öéëéêü êÜôù áð' ôá ðõêíÜ 
êëáäéÜ ôùí äÝíôñùí.
-Êé áõôÞ ç êïøéÜ ðïõ Ýëåãåò, åßíáé ç êïñõöÞ 
ôçò ÌéêñÞò ÔæÝíáò, óõìðëçñþíåé ï ÄçìÞôñçò. 
Ôï õøüìåôñü ôçò äåí îåðåñíÜåé ôá 1200 ì., áðü 
åäþ ðïõ åßìáóôå âãáßíåéò ìå ìïíïðÜôé åðÜíù, 

Από τη "θέση θέας" πάνω από το 
Φαράγγι το θέαμα προς το 
βραχώδες συγκρότημα των 
κορυφών της Μεγάλης Τζένας 
είναι εκπληκτικό. ΦΩΤ.: Θ. ΜΠΑΣΓΙΟΥΡΑΚΗΣ
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óå ëéãüôåñï áðü ìéóÞ þñá.
-Íá ëïéðüí ìéá èÝá âïõíßóéá, áðü ôéò ùñáéü-
ôåñåò ðïõ Ý÷ïõí äåé ôá ìÜôéá ìïõ, ëÝù óôï 
ÃéÜííç. Ìéá óôïé÷åéþäçò äéÜíïéîç ôïõ äñüìïõ, 
Ýíá-äõü ðáãêÜêéá, ßóùò Ýíá ôñáðåæÜêé êáé 
ìéá ðéíáêéäïýëá óôçí áñ÷Þ ìå ôï üíïìá ôïõ 
ôüðïõ êáé ôçí áðüóôáóç. Ôßðïôå Üëëï äåí 
÷ñåéÜæåôáé ï öõóéïëÜôñçò.
-Áí óõíå÷ßóïõìå ëßãï áêüìç, èá äåéò êé Üëëï 
ãíþñéìï óçìåßï, ëÝåé ï ÄçìÞôñçò.
Áêüìç ðéï óôåíüò êáé ÷ïñôáñéáóìÝíïò, ï 
õëïôïìéêüò äñüìïò óõíå÷ßæåé ôç äéáäñïìÞ ôïõ 
áíÜìåóá áðü öôÝñåò êáé ïîéÝò ãéá 400 áêüìç 
ìÝôñá. Âãáßíïíôáò áðü ôï áõôïêßíçôï áíá-
ãíùñßæù áìÝóùò ôï óçìåßï ðïõ ôåñìÜôéæå ôï 
áíçöïñéêü ìïíïðÜôé ôïõ Öáñáããéïý. Åßíáé ìéá 
äéáðßóôùóç ìå ìåãÜëç ðñáêôéêÞ óçìáóßá ãéá 
üóïõò äéáó÷ßæïõí ôï ÖáñÜããé, áöïý ôï óçìåßï 
áõôü áðÝ÷åé ìüíïí 1800 ì. áðü ôï êåíôñéêü 
ïäéêü äßêôõï ôçò ÔæÝíáò. ÅðåéäÞ üìùò äåí åß- 
íáé åìöáíÞò êáé óçìáôïäïôçìÝíç ç áñ÷Þ ôïõ 
ìïíïðáôéïý, åßíáé áðáñáßôçôï íá ìðåé ìéá ðé- 
íáêßäá, êÜôé ðïõ ï ÃéÜííçò åðéêñïôåß áìÝóùò. 
Óôç èÝóç èÝáò èáõìÜæïõìå ãéá ëßãï áêüìç ôï 

õðåñèÝáìá ôùí êïñõöþí ôçò ÌéêñÞò êáé 
ÌåãÜëçò ÔæÝíáò ìå ôï ÖáñÜããé áíÜìåóÜ 
ôïõò. ¾óôåñá åðéóôñÝöïõìå óôïí êåíôñéêü 
äáóéêü äñüìï. Áêñéâþò 300 ì. ðáñáðÜíù ï 
äñüìïò äéáêëáäßæåôáé êáé ðÜëé. Óôá äåîéÜ 
åßíáé ôï ãíùóôü ïäéêü äßêôõï ðïõ ôåñìáôßæåé 
óôá õøßðåäá, åíþ óôçí åõèåßá êáôåõèýíåôáé 
âáèåéÜ óôï äÜóïò, óôçí ðåñéï÷Þ ìå ôçí 
ïíïìáóßá "Âáêïýö". ÁõôÞ ç äéáäñïìÞ ìÜò 
åßíáé Üãíùóôç êé åßíáé óô' áëÞèåéá ðáñÜîåíï 
ðïõ, áí êáé ôüóåò öïñÝò ðåñÜóáìå áðü 
ìðñïóôÜ ôçò, ðïôÝ äåí ôçí åðé÷åéñÞóáìå. 
Ðïëý ãñÞãïñá ÷áëÜåé ï äñüìïò. Áí êáé 
èåùñçôéêÜ åßíáé â´ êáôçãïñßáò, üðùò ôï êåí-
ôñéêü äáóéêü äßêôõï ôçò ÔæÝíáò, óôçí ðñÜîç 
êñýâåé áñêåôÝò êáêïôïðéÝò, åîáéôßáò êõñßùò 
ôçò ìç óõ÷íÞò ÷ñçóéìïðïßçóÞò ôïõ. Ç èÝá 
üìùò åßíáé áóýëëçðôç. ¼ëïò ï Âïñåéïäõôéêüò 
êáé Äõôéêüò ïñßæïíôáò óôåöáíþíåôáé áð' ôï 
åêðëçêôéêü ðåñßãñáììá ôçò êïñõöïãñáììÞò 
ôïõ Ðßíïâïõ, ìå ðéï èåáìáôéêÞ ôçí ÷áñáêôç-
ñéóôéêÞ âñá÷þäç ìýôç ôïõ "Êáëüãåñïõ". 
ÁðÝñáíôá äÜóç ïîéÜò ïëüãõñÜ ìáò äéáêü-
ðôïíôáé ðïý êáé ðïý áðü ñÝìáôá ìå ðëïýóéá 
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ñïÞ. Åßíáé öáíåñü, üôé áõôÞ ç äõôéêÞ ðëåõñÜ 
ôçò ÔæÝíáò êñáôÜåé ðåñéóóüôåñï íåñü. ØçëÜ 
óôá âüñåéá, ðÜíù áðü ôá äÜóç ôçò ïîéÜò, 
äéáêñßíïíôáé ôá õøßðåäá ìå ôçí ïíïìáóßá 
"Äéìïéñßá", ðïõ, ëßãï ðéï ðÜíù, êáôáëÞãïõí 
óôá óýíïñá êáé óôçí øçëüôåñç êïñõöÞ ôçò 
ÔæÝíáò, ìå õøüìåôñï 2182 ì. Ãéá ðñþôç öïñÜ 
ìåôÜ áðü ôüóá ÷ñüíéá óõíåéäçôïðïéþ, üôé ç 
ðáóßãíùóôç êïñõöÞ ôçò ÌåãÜëçò ÔæÝíáò ðïõ 
äåóðüæåé áðü ðáíôïý, äåí åßíáé ç øçëüôåñç. 
Ìå õøüìåôñï 2068, õðïëåßðåôáé êáôÜ 114 ì. 
áðü ôçí êñõöÞ êáé áèÝáôç óôïõò ðïëëïýò 
êïñõöÞ, ðïõ õøþíåôáé äéáêñéôéêÜ äßðëá óôá 
óýíïñÜ ìáò ìå ôá Óêüðéá. 
Ï äñüìïò óõíå÷ßæåé ðïëý áíçöïñéêüò êáé 
äýóâáôïò, Ý÷åé ìåôáôñáðåß óå ôñáêôåñüäñïìï. 
Äåí õðÜñ÷åé ëüãïò íá óõíå÷ßóïõìå, Üëëùóôå 
óå ëßãï óôáìáôÜåé.
-Áí åß÷áìå ÷ñüíï, è' Üîéæå í' áíåâïýìå ìå ôá 
ðüäéá óôçí êïñöÞ, ëÝåé ï ÄçìÞôñçò. 
¸íáò áåôüò äéáãñÜöåé íù÷åëéêïýò êýêëïõò 
ðïëý ìáêñéÜ ìáò, ðÜíù óôá õøßðåäá ôçò 

Äéìïéñßáò. ÌåôÜ áðü ëßãï äéáêñßíåôáé Üëëïò 
Ýíáò. Óôï óçìåßï áõôü èá Üîéæå íá áíáöÝ-
ñïõìå, üôé Ýíá áðü ôá ðéï Üãíùóôá áëëÜ êáé 
ðéï óçìáíôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò åõñýôåñçò 
ðåñéï÷Þò ÔæÝíáò - Ðßíïâïõ, åßíáé ç åîáéñåôéêÞ 
ïéêïëïãéêÞ ôçò áîßá ùò âéïôüðïõ ìéáò ìåãÜëçò 
ðïéêéëßáò ïñíéèïðáíßäáò êáé ðáíßäáò. Óôá 
ðëáßóéá ôçò ÌåëÝôçò Äéá÷åßñéóçò ôçò "Ðåñéï-
÷Þò ÅéäéêÞò Ðñïóôáóßáò ÔæÝíáò - Ðßíïâïõ", 
Ý÷ïõí ðáñáôçñçèåß 153(!) óõíïëéêÜ åßäç ðïõ-
ëéþí, åíþ 17 åðéðëÝïí åßäç Ý÷ïõí áíáöåñèåß 
áðü Üëëïõò ðáñáôçñçôÝò. ÁíÜìåóá ó' áõôÜ 
åßíáé êáé ôá áðåéëïýìåíá ìå åîáöÜíéóç 
áñðáêôéêÜ Ãõðáåôüò (Gypaetus barbatus) êáé 
Âáóéëáåôüò (Aquila heliaca), 19 åßäç ïñíÝùí, 
ôá áðåéëïýìåíá áñðáêôéêÜ Óôáõñáåôüò 
(Hieraaetus pennatus) êáé ÁóðñïðÜñçò 
(Neophron percnopterus) êáé ôï ðáãêïóìßùò 
áðåéëïýìåíï ÊéñêéíÝæé (Falco naumanni). 
Ç ÌåëÝôç áöéåñþíåé ìåãÜëç Ýêôáóç óôçí 
áíáëõôéêÞ ðáñïõóßáóç 45 "åéäþí ðñïôå-
ñáéüôçôáò", ðïõ ðñïóôáôåýïíôáé áðü ôçí 

Thymus longicaulis (ροζ) - Ornithogalum (κάποιο είδος)

Lotus corniculatus Κάποιο είδος ορχιδέας
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ÅëëçíéêÞ êáé ÅõñùðáúêÞ íïìïèåóßá 
(ÊïéíïôéêÞ Ïäçãßá 79/409, Óýìâáóç ôçò ÂÝñ-
íçò êáé Óýìâáóç ôçò Âüííçò). Ãéá êÜèå åßäïò 
áíáöÝñåé õðü ìïñöÞ ðßíáêá ôï êáèåóôþò 
ðñïóôáóßáò êáé äéáôÞñçóçò, ôï êáèåóôþò 
áðåéëÞò óôçí ÅëëÜäá êáé óôçí Åõñþðç, êáèþò 
êáé ôï êáèåóôþò ðáñïõóßáò ôïõ åßäïõò óôçí 
ðåñéï÷Þ. 
Áíáöåñüìáóôå åíäåéêôéêÜ óå Ýíá áðü ôá 
óðáíéüôåñá åßäç, ôïí Âáóéëáåôü, üðùò áêñ-
âþò ðåñéãñÜöåôáé óôçí ÌåëÝôç: "Ï Âáóé-
ëáåôüò åßíáé ðáãêïóìßùò áðåéëïýìåíï åßäïò 
êáé ôï óðáíéüôåñï áñðáêôéêü ôçò ÷þñáò ðïõ  
ðñüóöáôá óôáìÜôçóå íá öùëéÜæåé. Ðáñáôç-
ñÞèçêå äýï öïñÝò åíôüò ôçò ðåñéï÷Þò ìåëÝôçò, 
ôïí ÉáíïõÜñéï ôïõ 1998 êáé ôïí ÌÜñôéï ôïõ 
1999. Áêüìç ìéá ðáñáôÞñçóç åíçëßêïõ áôü-
ìïõ Ýãéíå óôçí áíáôïëéêÞ ðåñéï÷Þ ôïõ ÐÜúêïõ. 
Ôï åßäïò åß÷å ðáñáôçñçèåß ôïí ÌÜéï ôïõ 1986 
óôçí ðåäéíÞ æþíç ôçò Íüôéáò, ðïõ õðïäçëþíåé 
öþëéáóìá óôçí åõñýôåñç ðåñéï÷Þ. Åðéâåâáéù-
ìÝíåò ðëçñïöïñßåò áíáöÝñïõí ôï öþëéáóìá 
ôïõ áåôïý áõôïý ôéò ðñïçãïýìåíåò äåêáåôßåò 
êïíôÜ óôï ÷ùñéü Áåôï÷þñé (ðïõ ðÞñå êáé ôï 
üíïìá) óå õðåñìåãÝèåéò öôåëéÝò, ðïõ äõóôõ-
÷þò õëïôïìÞèçêáí. ÐáñáôçñÞèçêå óôçí çìéï-
ñåéíÞ æþíç íá êõíçãÜåé êáé íá äéáíõêôåñåýåé 
êáé ç ðåäéíÞ ðåñéï÷Þ ôçò ÔæÝíáò áðïôåëåß ìéá 
áðü ôéò óçìáíôéêüôåñåò ôçò ÷þñáò ãéá ôç 
äéáôÞñçóç ôïõ åßäïõò. Ðéóôåýåôáé, üôé õðÜñ-
÷ïõí áêüìá êÜðïéá æåõãÜñéá óôç ãåéôïíéêÞ 
÷þñá, ðéèáíþò ðïëý êïíôÜ óôçí Æþíç ÅéäéêÞò 
Ðñïóôáóßáò (SPA). Ïé óïâáñüôåñåò áðåéëÝò 
ãéá ôï åßäïò ðïõ åíôïðßóôçêáí óôçí ðåñéï÷Þ 
åßíáé ç ðáñÜíïìç ÷ñÞóç äçëçôçñéáóìÝíùí 
äïëùìÜôùí êáé ç óõññßêíùóç ôïõ êõíçãü-
ôïðïý ôïõ áðü áíáäáóþóåéò ìå áêáêßåò. Ãéá 
ôçí åðáíåãêáôÜóôáóç ôïõ åßäïõò ðñÝðåé íá 
äéáöõëá÷èïýí üëá ôá õðÝñãçñá äÝíôñá ôçò 
ðåäéíÞò êáé çìéïñåéíÞò æþíçò áðü ëáèñïû-

ëïôïìßåò Þ êÜèå åßäïõò êáôáóôñïöÞ, Þ äéáôÞ-
ñçóç ôùí ðáñáäïóéáêþí êáëëéåñãåéþí óå 
ïëüêëçñï ôï ïñïðÝäéï ôçò Íüôéáò êáé êõñßùò 
áõôþí ðïõ ðñïóäßäïõí Ýíá óôåðéêü ÷áñá-
êôÞñá óôï ôïðßï, êáèþò êáé ç äéáôÞñçóç üëùí 
ôùí ìéêñþí õãñïôüðùí ó' áõôÝò ôéò åêôÜóåéò".
ÓõìðåñáóìáôéêÜ ãéá ôçí Æþíç ÅéäéêÞò 
Ðñïóôáóßáò ÔæÝíáò-Ðßíïâïõ èá ìðïñïýóáìå 
íá ðïýìå, üôé ôá óôïé÷åßá ôçò ïñíéèïðáíßäáò 
Ý÷ïõí ðñïóäþóåé óôçí ðåñéï÷Þ ìéá éäéáßôåñç 
ðáíåëëÞíéá êáé ðáíåõñùðáúêÞ áîßá, ãéáôß ï 
óõíïëéêüò êáôÜëïãïò ôùí åéäþí ðïõ Ý÷ïõí 
ðáñáôçñçèåß, åßíáé ï ðëïõóéüôåñïò ìÝ÷ñé óôéã-
ìÞò óå áñéèìü åéäþí óå óýãêñéóç ìå ïðïéá-
äÞðïôå Üëëç, áíôßóôïé÷çò Ýêôáóçò, ïñåéíÞ 
ðåñéï÷Þ ôçò ÷þñáò. Ôá ðåñéóóüôåñá áðü ôá 
åßäç ôçò ïñíéèïðáíßäáò ðïõ áðáíôïýí óôçí 
ðåñéï÷Þ, ðñïóôáôåýïíôáé áðü ôçí åëëçíéêÞ 
êáé åõñùðáúêÞ íïìïèåóßá. ÐïëëÜ áðü ôá åßäç 
áõôÜ èåùñïýíôáé áðåéëïýìåíá ìå åîáöÜíéóç, 
êéíäõíåýïíôá, ôñùôÜ êáé óðÜíéá óôçí Åõñþ-
ðç, ðåñéÝ÷ïíôáé óôï Êüêêéíï Âéâëßï ôùí 
Áðåéëïýìåíùí Óðïíäõëüæùùí ôçò  ÅëëÜäáò 
êáé åßíáé ìåéïýìåíá óå åèíéêü êáé ðáíåõ-
ñùðáúêü åðßðåäï. 
Åîßóïõ óçìáíôéêÜ ìå ôçí ïñíéèïðáíßäá åßíáé 
êáé ôá õðüëïéðá åßäç ôçò ðáíßäáò ôùí èçëá-
óôéêþí, ôùí áìößâéùí êáé ôùí åñðåôþí. Åîáé-
ñåôéêÞ åßíáé ç ðïéêéëßá ôùí ìåãÜëùí èçëá-
óôéêþí, ðïõ áíÝñ÷ïíôáé óå äÝêá ôñßá êáé åßíáé 
ôá åîÞò: Ëáãüò (Lepus europaeus), Óêßïõñïò 
(Sciurus vulgaris), Âßäñá (Lutra lutra), Íõöß-
ôóá (Mustella nivalis), ÊïõíÜâé (Martes foina), 
Áóâüò (Meles meles), Áãñéüãáôïò (Felix silves-
tris), Áñêïýäá (Ursus arctos), Áëåðïý (Vulpes 
vulpes), Ëýêïò (Canis lupus), Áãñéï-ãïýñïõíï 
(Sus scrofa), Áãñéüãéäï (Rupicapra rupicapra) 
êáé ÆáñêÜäé (Capreolus capreolus). 
Ìå áìöéâïëßá áíáöÝñåôáé ç ðáñïõóßá åíüò 
óðáíéþôáôïõ èçëáóôéêïý, ôïõ Ëýãêá (Lynx 
lynx), ãéá ôïí ïðïßï ìüíïí êÜðïéåò ðëçñï-
öïñßåò áðü êáôïßêïõò ôçò ðåñéï÷Þò õðÜñ÷ïõí, 
ãéá ðåñéóôáóéáêÝò åìöáíßóåéò ôïõ. Ðéï 
áíáëõôéêÜ, ç Âßäñá, óýìöùíá ìå ðëçñïöïñßåò 
ôùí êáôïßêùí ðïõ èåùñïýíôáé áîéüðéóôåò, 
áðáíôÜôáé óôï "ÌåãÜëï ÑÝìá", ðïõ óõãêåí-
ôñþíåé ôá íåñÜ áðü ôá ìéêñüôåñá ñÝìáôá ôçò 
ðåñéï÷Þò Íüôéáò - Ðåñßêëåéáò. Ç ðáñïõóßá ôçò 
èåùñåßôáé äåßêôçò êáèáñüôçôáò ôùí íåñþí.  Ï 
Áãñéüãáôïò ðáñáôçñÞèçêå ðÜíù óôïí êåí- 
ôñéêü äñüìï ìåôáîý Íüôéáò - Ðåñßêëåéáò. Ç 

Άνοιξη στη Τζένα. Μια αφθονία 
χρωμάτων και μια μεγάλη 
ποικιλία αγριολούλουδων, 
περιμένουν να υποδεχθούν τον 
επισκέπτη.
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Η πεδιάδα της Νότιας μετατρέπεται σ' ένα 
κατακόκκινο χαλί. 
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Áñêïýäá åìöáíßæåôáé ðåñéóôáóéáêÜ óôçí 
ðåñéï÷Þ, åßôå ðñïåñ÷üìåíç áðü ôïí Âüñá åßôå 
áðü ôá åäÜöç ôçò FYROM. Ç ðáñïõóßá ôïõ 
Ëýêïõ áðïäåéêíýåôáé êõñßùò áðü æçìéÝò óå 
áéãïðñüâáôá. ÐáñáôçñÞèçêáí üìùò êáé áðü 
ìÝëç ôçò ÅðéóôçìïíéêÞò ÏìÜäáò, ôñåéò ëýêïé 
óôçí ÔæÝíá, óôçí ãñáììÞ ôùí óõíüñùí, íá 
ðáñáêïëïõèïýí êïðÜäéá ìå áéãïðñüâáôá óôï 
Ýäáöïò ôçò FYROM. Ç ðáñïõóßá ôïõ Áãñéü-
ãéäïõ äéáðéóôþèçêå óôï êåíôñéêü ïñåéíü 
ôìÞìá ôçò ðåñéï÷Þò êáé óõãêåêñéìÝíá óôéò 
áðüêñçìíåò íüôéåò ðëáãéÝò ôçò êïñõöïãñáììÞò 
áíÜìåóá óôçí ÔæÝíá êáé óôï Ðßíïâï. Ðáñá-
ôçñÞèçêáí åðßóçò ðåñéóôáóéáêÜ êáé êÜðïéá 
Üëëá ìåìïíùìÝíá Üôïìá óå äéÜöïñåò Üëëåò 
êïñõöÝò. Ðéóôåýåôáé ðùò ôï åßäïò ìåôáêéíåßôáé 
óôï åëëçíéêü Ýäáöïò áðü ôçí ðåñéï÷Þ ôçò 
FYROM, üðïõ äéáôçñåßôáé éêáíïðïéçôéêïý 

ìåãÝèïõò ðëçèõóìüò.
ÐáñÜ ôï óõóôçìáôéêü ôïõò êõíÞãé õðÜñ÷ïõí 
áêüìç áñêåôÜ Áãñéïãïýñïõíá. ¼óïí áöïñÜ 
ôï ÆáñêÜäé, áõôü áðáíôÜôáé êõñßùò óôá ïìá-
ëÜ äÜóç ôùí ìÝóùí õøïìÝôñùí.
Äõóôõ÷þò ç ëáèñïèçñßá, ðáñÜ ôçí áðáãü-
ñåõóç ôïõ êõíçãéïý ó' Ýíá ìåãÜëï ìÝñïò ôçò 
ðåñéï÷Þò, åßíáé éäéáßôåñá äéáäåäïìÝíç, ìå 
áðïôÝëåóìá ôçí óõíå÷Þ óõññßêíùóç üëùí ôùí 
áñéèìþí ôùí èçëáóôéêþí ðïõ óõíéóôïýí ôçí 
Üãñéá ðáíßäá ôçò ðåñéï÷Þò.
Ïëïêëçñþíïíôáò ôçí áíáöïñÜ ìáò óôçí 
ðáíßäá ðñÝðåé íá êáôáãñÜøïõìå ôçí ðáñïõ-
óßá åííÝá åéäþí áìöéâßùí, åðôÜ åéäþí åñðåôþí 
êáé Ýîé åéäþí öéäéþí.
Ïé ðñþôåò áðïãåõìáôéíÝò þñåò ìÜò âñßóêïõí 
óôá ôüóï ãíùóôÜ êáé áãáðçìÝíá õøßðåäá ôçò 
ÔæÝíáò. Ôï ãõìíü áõôü ôïðßï, ìå ôá áðÝñáíôá 

Ανάμεσα στην βραχώδη κόψη της Μικρής Τζένας (δεξιά στην εικόνα) και στις πρώτες 
κορυφές του συγκροτήματος της Μεγάλης Τζένας, σχηματίζεται το υπέροχο Φαράγγι, 
που, σηματοδοτημένο και αξιοποιημένο με τον καλύτερο τρόπο από το Δασαρχείο 
Αριδαίας, αποτελεί μια εκπληκτική πεζοπορική πρόταση μιάμισης ώρας, για όλη την 
οικογένεια. ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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âïóêïôüðéá êáé ôï Þðéï áíÜãëõöï, ðÜíôá ìïõ 
äçìéïõñãåß ìéá ãëõêåéÜ áßóèçóç çñåìßáò êáé 
÷áëÜñùóçò. Áí êáé ðëçóéÜæïõìå óôï ðñþôï 
äåêáÞìåñï ôïõ Ïêôþâñç, ç èåñìïêñáóßá áã- 
ãßæåé ôïõò 25ï C. ÁíáñùôéÝìáé ðþò åßíáé äõíá-
ôüí óôçí ßäéá áõôÞ ðåñéï÷Þ, íá âëÝðáìå óôï 
èåñìüìåôñï ðñéí äõï âäïìÜäåò ìå ôçí ¢ííá, 
ôçí áðßóôåõôç èåñìïêñáóßá ôùí 2ï C! Áëëá-
ãÝò äñáìáôéêÝò, ßóùò áðïôåëïýí êé áõôÝò Ýíá 
ôìÞìá ôçò ãïçôåßáò ôçò ÔæÝíáò.
-Äõóôõ÷þò äåí ìáò ìÝíåé ÷ñüíïò í' áíåâïýìå 
ùò ôçí êïñöÞ, ëÝåé ìå ðáñÜðïíï ï ÄçìÞôñçò..
ÔÝôïéïò ùñáßïò êáéñüò, ôüóï äßðëá ìáò ç 
ÌåãÜëç ÔæÝíá, ó÷åäüí ìéá äñáóêåëéÜ. Ñß÷íù 
ìéá ôåëåõôáßá ìáôéÜ óôç ãõìíÞ, ïìáëÞ êáìðýëç 
ôçò. ºóùò êÜðïéá Üëëç öïñÜ...
-ÅìÝíá ùóôüóï áöÞóôå ìå íá ðåñðáôÞóù, 
óõíå÷ßæåé ï äáóïöýëáêáò. ÎáöíéêÜ ôï Ý÷ù á- 
íÜãêç. ÎÝñù êÜôé äéêÜ ìïõ ìïíïðÜôéá ðÜíù 
óôç Äéìïéñßá, ðïõ èá ìå âãÜëïõí óôï Âáêïýö. 

Åêåß èá óáò ðåñéìÝíù íá ìå ðáñáëÜâåôå.
Ñß÷íù ìéá ìáôéÜ óôá õøßðåäá ôçò Äéìïéñßáò 
êáé ýóôåñá ðñïóðáèþ íá ðñïóäéïñßóù óôï 
áíôéðñáíÝò, óôçí áèÝáôç ðëåõñÜ ôïõ âïõíïý, 
ôï óçìåßï ðïõ èá ìáò "ðåñéìÝíåé". Ìáò áðï÷áé-
ñåôÜåé ï ÄçìÞôñçò êáé îåêéíÜåé.
-Åßíáé ôñåëëüò; ñùôÜù ôï ÃéÜííç. Áíôéëáì-
âÜíåôáé ðüóç þñá èá ôïí ðåñéìÝíïõìå;
-ÎÝñåé ôé êÜíåé, ìïõ áðáíôÜåé ï äáóïëüãïò. Óå 
ü,ôé Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ôïýôá ôá âïõíÜ, ü,ôé ðåé ï 
ÄçìÞôñçò åßíáé áíáìöéóâÞôçôï. Åäþ ìåãÜëù-
óå, åäþ óõíå÷ßæåé ôç æùÞ ôïõ. 
ÊïõíÜù ìå äõóðéóôßá ôï êåöÜëé ìïõ. Ôï 
ðá-ãùìÝíï íåñü óõíå÷ßæåé áðü ôï ëÜóôé÷ï íá 
ôñÝ-÷åé áóôáìÜôçôá. Ãåìßæù ìå õðïìïíÞ 
äï÷åßá óõíïëéêÞò ÷ùñçôéêüôçôáò 40 ëßôñùí. 
ÔÝôïéï íåñü áð' ôá 1800 ìÝôñá åßíáé óðÜíéï, 
äåí ôï âñßóêåé êáíåßò óôç Èåóóáëïíßêç. 
ÎåêéíÜù áñãÜ, óêïðåýïíôáò í' áðïëáýóù ôç 
äéáäñïìÞ, üóï ãßíåôáé ðåñéóóüôåñï.

Ενώ στις 9 Οκτώβρη 2001 τα βοσκοτόπια ήταν γεμάτα με πρόβατα και αγελάδες, μια 
ημέρα αργότερα, για άγνωστους λόγους, η μοναδική ζωντανή παρουσία ήταν αυτά τα 
δυο άλογα.  ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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-ÂéÜóïõ ëßãï, ìïõ ëÝåé êÜðïéá óôéãìÞ ï ÃéÜí-
íçò. Èá ìáò ðåñéìÝíåé êáé èá âáñéÝôáé 
ïëïìüíá÷ïò.
Ìéá þñá áêñéâþò ìåôÜ ôçí áíá÷þñçóÞ ìáò 
áð' ôá õøßðåäá ôçò ÔæÝíáò, äéáêñßíïõìå áðü 
ìáêñéÜ ôï ÄçìÞôñç, êáèéóìÝíï óôç ñßæá ìéáò 
ïîéÜò, íá êáðíßæåé ìå ìáêáñéüôçôá.
-¢íôå âñå ðáéäéÜ, Üñ÷éóá í' áíçóõ÷þ. Êáðíß-
æù êéüëáò ôï ôñßôï ìïõ ôóéãÜñï.
Ëßãç þñá áñãüôåñá, ó' Ýíá îÝöùôï, ôï óÞìá 
åðáíÝñ÷åôáé óôï êéíçôü ìïõ. Ó÷çìáôßæù ôïí 
áñéèìü ôïõ ãñáöåßïõ: "¢ííá öôÜíù óôç Èåó-
óáëïíßêç áðüøå, áñãÜ ôï âñÜäõ. Åôïßìáóå ôá 
ÜñâõëÜ óïõ, áýñéï ôá ÷áñÜìáôá îåêéíÜìå ãéá 
ôçí ÔæÝíá, ìå áðïóôïëÞ ôçí êïñõöÞ.
Ç ðñüôáóç åßíáé áéöíéäéáóôéêÞ, ó÷åäüí ðáñÜ-
ëïãç, åßìáé Þäç ðñïåôïéìáóìÝíïò ãéá ïðïéá-
äÞðïôå áíôßäñáóç. Ìåóïëáâåß Ýíá äåõôåñü-
ëåðôï óéùðÞò êé áìÝóùò ìåôÜ áêïýãïíôáé öù- 

íÝò åíèïõóéáóìïý. Ôï ðåñßåñãï åßíáé, üôé åêôüò 
áð' ôéò öùíÝò ôçò ¢ííáò, áêïýãïíôáé êé Üëëåò 
öùíÝò. Åßíáé ôçò Ëßëéáí. Ìå äéÜóôñåììá ðñéí 
ëßãåò ìÝñåò êáé äåìÝíï áêüìá ôïí áóôñÜãáëï, 
åðéìÝíåé ì' åíèïõóéáóìü íá óõììåôÜó÷åé.
¢ãíïéá êéíäýíïõ, óêÝöôïìáé. Ùò áýñéï èá ôçò 
ðåñÜóåé. 
Ôï äåéëéíü ìÜò ðñïëáâáßíåé óôçí êåíôñéêÞ 
ðëáôåßá ôçò Áñéäáßáò. ÔóéðïõñÜäéêï, äñïóïý-
ëá, ôñáðåæÜêéá Ýîù, ôóïõãêñßæïõìå üëïé ôá 
ðïôÞñéá ìáò óõíôñïöéêÜ êáé óöñáãßæïõìå ôï 
ôÝëïò ìéáò åîáßóéáò ìÝñáò êáé ôçí áñ÷Þ ìéáò 
íÝáò öéëßáò.

ΜΕΓΑΛΗ ΤΖΕΝΑ, 2068 μ.

×áñÜìáôá Ïêôþâñç. Íý÷ôá âáèéÜ áêüìá, 
ìßêñõíå áéóèçôÜ ç ìÝñá, äåí óïõ êÜíåé 

êáñäéÜ í' áöÞóåéò ôï êñåâÜôé. Ëßãïõò ìÞíåò 

Λεπτομέρεια από το βραχώδες σηματοδοτημένο μονοπάτι, που ξεκινάει από τον 
αυχένα και καταλήγει στην κορυφή της Μεγάλης Τζένας.  ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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ðñéí, ìéá ôÝôïéá þñá, Ýðéíá ôïí êáöÝ ìïõ óôï 
ìðáëêüíé, ðåñßìåíá íá ñïäßóåé ç áõãÞ. Ìå ôçí 
¢ííá êáé ôç Ëßëéáí - åîáêïëïõèåß íá åììÝíåé 
óôçí áðüöáóÞ ôçò - äéáó÷ßæïõìå ôçí êïéìé-
óìÝíç Èåóóáëïíßêç, âãáßíïõìå óôïí êÜìðï. 
¼ðùò ÷èåò ôï ðñùß, ßäéá êáé óÞìåñá ç åéêüíá, 
õãñáóßá êáé ðá÷ý óôñþìá ïìß÷ëçò. Ï Þëéïò 
ìÜò âñßóêåé óôï ôåëåßùìá ôïõ êÜìðïõ, ìéá 
óöáßñá êßôñéíç, ÷ëùìÞ, ÷ùñßò áêôßíåò. Ëßãï 
ðéï ðÜíù óôï âïõíü, üëá áëëÜæïõí. ËÜìðïõí 
ôá äÝíôñá ôïõ ÐÜúêïõ óôéò ðñùéíÝò áêôßíåò, 
ðáíôïý ïëüãõñÜ ìáò Ýíá îÝóðáóìá ÷ñùìÜ-
ôùí, åßí' åõôõ÷ßá íá äéáó÷ßæåéò äÜóïò ôï öèéíü-
ðùñï. 
Ï Îåíþíáò ôçò "Ìïó÷üðïëçò Ëéâáäßùí" Ý÷åé 
îõðíÞóåé áðü þñá, ôá ôñáðåæÜêéá óôï ðëáêü-
óôñùôï, êÜôù áð' ôïí Þëéï, ìáò ðñïóêáëïýí 
ãéá Ýíá êáöåäÜêé. Äåí ôï áñíéüìáóôå, ç ÔæÝíá 

ìðïñåß íá ðåñéìÝíåé ëßãï áêüìá.
-¿óôå îåêéíÜôå ãéá ôçí êïñöÞ; ñùôÜåé ãéá ìéá 
öïñÜ áêüìá ï ÔçëÝìá÷ïò. Êé ýóôåñá, ÷ùñßò 
íá ðåñéìÝíåé áðÜíôçóç, ëÝåé óôï ÃéÜííç: Ãéá 
ëßãåò þñåò ìåßíå ìüíïò óïõ. ÐåôÜãïìáé ìå ôá 
ðáéäéÜ, ùò ôçí êïñöÞ ôçò ÔæÝíáò. 
Áíåâáßíïõìå ãéá Üëëç ìéá öïñÜ ôï ùñáßï 
âïõíü, áöÞíïõìå ôç äñïóéÜ íá ìðáßíåé áð' ôá 
áíïé÷ôÜ ðáñÜèõñá. ¸íáò áðÝñáíôïò ãáëÜ-
æéïò èüëïò åêôåßíåôáé ðÜíù áð' ôá êåöÜëéá 
ìáò, ÷ùñßò ôï ðáñáìéêñü ß÷íïò óýííåöïõ. Ìå 
ôï øÞëùìá ôïõ Þëéïõ ç ìÝñá æåóôáßíåé üëï êáé 
ðéï ðïëý, öôÜíïíôáò óôïí áõ÷Ýíá ç èåñìï-
êñáóßá ðëçóéÜæåé ôïõò 25ï C, üðùò êáé ÷èåò. 
Äéáíýïõìå ôá äõüìéóç ÷éëéüìåôñá ôïõ äñüìïõ, 
ðïõ ôåñìáôßæåé êÜôù áðü ôá óýíïñá. Ôá 
âïóêïôüðéá åßíáé åñçìéêÜ, ÷èåò ôï áðüãåõìá 
äåêÜäåò áãåëÜäåò êé åêáôïíôÜäåò ðñüâáôá 

Πάνω από την κορυφή της Μεγάλης Τζένας (2068 μ.) η θέα είναι ανεμπόδιστη προς 
κάθε σημείο του ορίζοντα. Ακριβώς απέναντι στα ΒΔ στη θέση Πόρτα, διακρίνεται το 
ομαλό περίγραμμα της υψηλότερης κορυφής του ορεινού συγκροτήματος της Τζένας 
με υψόμετρο 2182 μ. Διακρίνεται επίσης η χάραξη του οδικού δικτύου που ανεβαίνει 
από το δάσος, διατρέχει τα υψίπεδα με τα βοσκοτόπια και καταλήγει κάτω από ένα 
ύψωμα, που οριοθετεί τα σύνορα ανάμεσα στη FYROM και στην Ελλάδα. ΦΩΤ.: Α. ΚΑΛΑΪΤΖΗ
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âïóêïýóáí óôéò ðëáãéÝò, óêýëïé ìåãáëüóùìïé 
ãáýãéæáí ãýñù ìáò áãñéåìÝíïé, Ýôñå÷áí ðïëëÞ 
þñá äßðëá óôï áõôïêßíçôï. Ìüíïí äõï Üëïãá 
âüóêïõí óÞìåñá óôá õøßðåäá ôçò ÔæÝíáò, ìáò 
ñß÷íïõí ìéá áäéÜöïñç ìáôéÜ êáèþò ðåñíÜìå 
êáé îáíáóêýâïõí óôï ÷ïñôÜñé. Ãåìßæïõìå ôá 
ðáãïýñéá ìáò ìå ôï åîáßóéï íåñü ôïõ ëÜóôé÷ïõ 
êáé, ëßãï ðñéí áðü ôï ìåóçìÝñé, îåêéíÜìå.
ÈáõìÜóéï ôï Ýäáöïò, óôñùìÝíï áñ÷éêÜ ìå 
ðá÷ý, ìáëáêü ÷ïñôÜñé. ¼óï áíåâáßíïõìå ôçí 
ðëáãéÜ ôï ÷ïñôÜñé áñáéþíåé, äßíåé ôç èÝóç ôïõ 
óå óêëçñü ÷þìá, ãåìÜôï ìå Üöèïíåò ìéêñÝò 
ðÝôñåò.
-Ôß õøïìåôñéêÞ äéáöïñÜ Ý÷ïõìå íá êáëý-
øïõìå ùò ôçí êïñõöÞ; ñùôÜåé ç ¢ííá.
-Áóôåßá, ôçò áðáíôÜù. Áí äå÷èïýìå, üôé ôï 
õøüìåôñï ôïõ áõ÷Ýíá åßíáé 1800 ì., ôüôå ìáò 
ðåñéìÝíïõí ìüíïí 270 ðåñßðïõ ìÝôñá íá 
êáëýøïõìå, ùò ôï ôñéãùíïìåôñéêü óçìåßï ôçò 
ÌåãÜëçò ÔæÝíáò. Äåí äéáöÝñåé áðü Ýíáí 
õãéåéíü ðåñßðáôï.
Äåí åßíáé üìùò áêñéâþò Ýôóé êáé ãéá ôç Ëßëéáí. 
Óôá ðñþôá âÞìáôá åßíáé æùçñÞ, ëßãï áñãüôåñá 
üìùò äåß÷íåé íá ðïíÜåé, äÝíåé ùóôüóï ôá êïñ-
äüíéá ôçò óöé÷ôüôåñá êáé óõíå÷ßæåé.
ÌåôÜ ôçí ðïëýùñç ðáñáìïíÞ ìáò óôï áõôï-
êßíçôï ï áíÞöïñïò öáßíåôáé áðüôïìïò. Ïé 
ðñþôåò ìéêñïóôÜóåéò, ôá ðñþôá ëá÷áíéÜ-
óìáôá, ç æÝóôç åßíáé äõíáôÞ, ðñïëáâáßíù íá 
âãÜëù ôï ìðëïõæÜêé ìïõ, ðñéí ìïõóêÝøåé áð' 
ôïí éäñþôá. Ðñéí áðü ôçí êõñßùò êïñõöÞ 
õøþíåôáé ëßãï áñéóôåñÜ ìéá ÷áìçëüôåñç, éäá-
íéêÞ ùò åíäéÜìåóïò óôáèìüò. Áí êáé ç áíçöü-
ñá åßíáé áðüôïìç, ÷ñåéáæüìáóôå ëéãüôåñï áðü 
20´ ãéá í' áíåâïýìå. ¸óôù êáé äýóêïëá áíå-
âáßíåé êáé ç Ëßëéáí, åßíáé üìùò áäýíáôï êáé 
èá Þôáí åðéêßíäõíï íá óõíå÷ßóåé ðåñéó- 
óüôåñï.
-Äåí ðáñáðïíéÝìáé, ëÝåé ìå óôùúêüôçôá. Áíôß-
èåôá åßìáé åõãíþìùí, ðïõ áíôß ãéá ôçí ïèüíç 
ôïõ õðïëïãéóôÞ óôï ãñáöåßï, áãíáíôåýù áðü 
äù ðÜíù üëï áõôü ôï õðåñèÝáìá óôá âüñåéá 
óýíïñá ôçò ÷þñáò.
ÌåôÜ áð' áõôÞ ôçí êïñõöÞ ìåóïëáâåß Ýíáò 
áõ÷Ýíáò êáé áìÝóùò ìåôÜ ìéá áðüôïìç âñá÷þ-
äçò êüøç ìå åõäéÜêñéôï êáé óçìáôïäïôçìÝíï 
ìïíïðÜôé. ÐÜíù áðü ôçí êüøç áñ÷ßæåé ìéá 
ùñáéüôáôç ðëáãéÜ, ìå Þðéåò êëßóåéò êáé ðëïý-
óéï ÷ïñôÜñé, ðïõ êáôáëÞãåé ùò ôçí êïñõöÞ ôçò 
ÌåãÜëçò ÔæÝíáò. ÊïéôÜæù ôï ñïëüú ìïõ. Ìå 
óõíïëéêÝò óôÜóåéò 10´, ÷ñåéáóôÞêáìå áêñéâþò 

50´, ãéá íá êáëýøïõìå ôçí õøïìåôñéêÞ 
äéáöïñÜ ôùí 250 ðåñßðïõ ìÝôñùí áðü ôïí 
áõ÷Ýíá ùò ôá 2068 ì. ôçò ÌåãÜëçò ÔæÝíáò.
Ï êáéñüò, áí êáé åßíáé 10 ôïõ Ïêôþâñç, 
åîáêïëïõèåß íá åßíáé õðÝñï÷ïò. Ï Þëéïò êáßåé 
óáí íÜíáé êáëïêáßñé, áêüìá êáé ôï áåñÜêé ó' 
áõôü ôï õøüìåôñï åßíáé ôüóï áíåðáßóèçôï, 
ðïõ ìüëéò êáé ìåôÜ âßáò ìáò äñïóßæåé. Êáèü-
ìáóôå óôï ïìáëü Ýäáöïò êé áöÞíïõìå ôá 
ìÜôéá ìáò íá ðëáíçèïýí ïëüãõñá. ÁðÝíáíôß 
ìáò óôá ÂÄ ìáò ãíÝöåé öéëéêÜ áðü ôá 2182 ì. 
ç ïìáëÞ êáìðýëç ôçò õøçëüôåñçò êïñõöÞò ôçò 
ÔæÝíáò, ðïõ åßíáé áèÝáôç áðü ôá ÷áìçëÜ 
õøüìåôñá. Ëßãï âïñåéüôåñá, ðÜíù áêñéâþò 
óôç ãñáììÞ ôùí óõíüñùí, äéáêñßíåôáé êáèáñÜ 
óå ìéá ÷áìçëüôåñç êïñõöïãñáììÞ, Ýíá öõëÜ-
êéï ôçò ãåéôïíéêÞò ÷þñáò. Ðéï ðßóù êáé äõôéêÜ 
äéáãñÜöåôáé ôï óõíáñðáóôéêü áíÜãëõöï ôùí 
êïñõöþí ôïõ Ðßíïâïõ, åíþ ðéï ðßóù áêüìç 
Ä-ÍÄ, äéáêñßíåôáé Ýíá ôìÞìá ôçò ôåñÜóôéáò 
ïñïóåéñÜò ôïõ Âüñá. Êáôá÷íéÜ êáëýðôåé ôçí 
ðåäéÜäá ôçò Áëìùðßáò, ôá ÷ùñéÜ ôçò Ëáãêá-
äéÜò, ôçò Ðåñßêëåéáò êáé ôïõ Áñ÷Üããåëïõ 
ìüëéò äéáêñßíïíôáé, åíþ ôï ÐÜúêï ðáñáìÝíåé 
êñõììÝíï ðßóù áð' ôçí ïìß÷ëç. ¸íá ôåñÜóôéï 
öáñÜããé, ðõêíïäáóùìÝíï êáé áðüêñçìíï, 
ðáñåìâÜëëåôáé óô' áíáôïëéêÜ áíÜìåóá óôéò 
êïñõöÝò êáé óôçí ðåäéÜäá, Þäç äéáêñßíïõìå 
Ýíá ôìÞìá ôïõ õëïôïìéêïý äñüìïõ êáé, ðåñé-
óôáóéáêÜ, öôÜíåé ùò ôá áõôéÜ ìáò ï Þ÷ïò áðü 
ôá áëõóïðñßïíá ôùí õëïôüìùí. ÐÜíù áðü 
ìéóÞ þñá êáèüìáóôå óôçí êïñõöÞ, ðñïóðá-
èþíôáò í' áðïôáìéåýóïõìå óôç ìíÞìç åéêüíåò 
êáé óôéãìÝò. ÎÝñïõìå ðïëý êáëÜ, ðùò ãéá ôéò 
åðüìåíåò 20 ôïõëÜ÷éóôïí ìÝñåò, ï ïñßæïíôáò 
èá óôáìáôÜåé ùò ôçí Üêñç ôïõ ãñáöåßïõ ìáò.
-ÂñÞêá ôß åíèýìéï èá Ý÷ïõìå áð' ôç ÔæÝíá, ìïõ 

10 Οκτώβρη 2001 στην κορυφή 
της Μεγάλης Τζένας. Ένα 
παροδικό δροσερό αεράκι σε 
συνδυασμό με τη μεγάλη 
εφίδρωση λόγω της ανάβασης, 
επιβάλουν τη χρήση ενός 
ελαφρού μπουφάν. Τα υψώματα 
στο βάθος του βόρειου ορίζοντα 
ανήκουν στο έδαφος της 
γειτονικής μας χώρας.
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ëÝåé êÜðïéá óôéãìÞ ç ¢ííá. ÁõôÝò ôéò ìéêñÝò, 
ëåõêÝò ìáñìáñüðåôñåò, ðïõ åßíáé ôüóï ùñáßá 
äéáêïóìçìÝíåò ìå ëåé÷Þíåò.
Êáôçöïñßæïõìå ôç âñá÷þäç êüøç ðÜíù áð' 
ôïí áõ÷Ýíá. Óôç âüñåéá ðëåõñÜ ôçò ÷Üóêåé 
Ýíáò ôåñÜóôéïò ãêñåìüò, ôï ìïíïðÜôé üìùò, áí 
êáé óôåíü, åßíáé áðüëõôá áóöáëÝò. Ç Ëßëéáí êé 
ï ÔçëÝìá÷ïò äéáêñßíïíôáé ôþñá êáèáñÜ, ìáò 
êïõíÜíå ôï ÷Ýñé áð' ôçí áðÝíáíôé êïñöÞ. ÁìÝ- 
óùò ìåôÜ ôïí áõ÷Ýíá äéáêñßíïõìå Ýíá ìïíï- 
ðÜôé, ðïõ äåí åß÷áìå áêïëïõèÞóåé óôçí áíÜ- 
âáóç. Ôï ìïíïðÜôé áõôü ìáò öÝñíåé óôï áñ÷é-
êü óçìåßï åêêßíçóçò ìÝóá óå åëÜ÷éóôá ëåðôÜ.
Ðáñáêïëïõèþ ôç Ëßëéáí üðùò êáôçöïñßæåé 
áðü ôçí êïñõöÞ, áñãÜ, åðéëÝãïíôáò ìå ðñï-
óï÷Þ ôï êÜèå âÞìá. Äßðëá ôçò ç ¢ííá ôçí 
óõíôñïöåýåé.
-ÔáëáéðùñÞèçêåò ðïëý, ôçò ëÝù ìüëéò öôÜíåé 
óôïí áõ÷Ýíá.
-Ôï ðïëý-ðïëý íá ðñçóôåß ï áóôñÜãáëïò êáé 
íá ðïíÜù ëßãåò ìÝñåò ðáñáðÜíù. ÊáôÜëáâá 

üìùò óÞìåñá, ôß åìðåéñßåò æåßôå ìå ôçí ¢ííá. 
Êáé ðüóï áëëïéþôéêïò åßíáé ï êüóìïò ðÜíù 
áðü ìéá âïõíïêïñöÞ.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
ÈåñìÜ åõ÷áñéóôïýìå:
Ôïí Ðñüåäñï ôçò Êïéíüôçôáò Ì. Ëéâáäßùí 
Öþôç Êéëéðßñç, ãéá ôéò âïÞèåéåò êáé ôá 
óôïé÷åßá ðïõ ìáò Ýäùóå.
Ôïí Îåíþíá "ÌÏÓ×ÏÐÏËÇÓ ËÉÂÁÄÉÙÍ" 
ãéá ôçí ðñüèõìç öéëïîåíßá ôïõ.
Ôçí Õðçñåóßá ôïõ Äáóáñ÷åßïõ Áñéäáßáò êáé 
ðñïóùðéêÜ ôïí ÄáóÜñ÷ç ÄçìÞôñéï Áêñéôßäç, 
ôïí Äáóïëüãï ÃéÜííç Éùáííßäç êáé ôïí 
Äáóïöýëáêá ÄçìÞôñç Íôüãêáñç, ãéá ôçí 
áìÝñéóôç óõìðáñÜóôáóç êáé ôéò ðïëýôéìåò 
ðëçñïöïñßåò ôïõò.
ÔÝëïò ôçí åôáéñåßá ÑÅÍÁË AE (Ôçë 
031/415640, 415650 )ãéá ôçí ðñüèõìç ðáñá÷þ-
ñçóç ôïõ åîáßñåôïõ RENAULT SCENIC RX4, 
ðïõ ôüóï ðïëý ìáò åîõðçñÝôçóå.
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ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

×ÑÇÓÉÌÁ 
ÔÇËÅÖÙÍÁ

ÄÁÓÁÑ×ÅÉÏ 
ÁÑÉÄÁÉÁÓ: 
0384/21242 - 24897
ÄÁÓÉÊÏ 
ÖÕÔÙÑÉÏ 
ÁÑÉÄÁÉÁÓ: 
0384/21228

ÁÐÏÓÔÁÓÅÉÓ:
A΄ ÄÉÁÄÑÏÌÇ 
(ÈÅÓ/ÍÉÊÇ - 
ÃÏÕÌÅÍÉÓÓÁ - 
Ì. ËÉÂÁÄÉÁ - ÁÑ×ÁÃÃÅËÏÓ - 
ÍÏÔÉÁ) 
115 ×ËÌ
Â΄ ÄÉÁÄÑÏÌÇ (ÈÅÓ/ÍÉÊÇ - 
ÁÎÉÏÕÐÏËÇ - ÓÊÑÁ - 
ÁÑ×ÁÃÃÅËÏÓ - ÍÏÔÉÁ) 
110 ×ËÌ
Ã΄ÄÉÁÄÑÏÌÇ (ÈÅÓ/ÍÉÊÇ - 
ÁÑÉÄÁÉÁ - ÍÏÔÉÁ) 140 ×ËÌ.

ÄÁÓÉÊÏÓ ÄÑÏÌÏÓ: ÍÏÔÉÁ - 
ÁÕ×ÅÍÁÓ  ÔÆÅÍÁÓ: 18 ×ËÌ 
(×ÑÏÍÏÓ 45´ - 60´).

ÄÉÁÌÏÍÇ: 
ÊÏÉÍÏÔÉÊÏÓ ÎÅÍÙÍÁÓ 
"ÌÏÓ×ÏÐÏËÇÓ ËÉÂÁÄÉÙÍ"
ÔÇË: 0343 / 25304-5
(ÁÐÏÓÔÁÓÇ ÁÐÏ ÈÅÓ/ÍÉÊÇ :  
95 ×ËÌ)

ÅÍÏÉÊ. ÄÙÌÁÔÉÁ (×ÙÑÉÏ  ÓÊÑÁ)
KAÑÁÄÏÕËÁÌÇÓ ÐÅÔÑÏÓ
ÔÇË: 0343 / 25100
ÅÍÏÉÊ. ÄÙÌÁÔÉÁ (×ÙÑÉÏ 
ÁÑ×ÁÃÃÅËÏÓ)
ÔÏÍÔÁ  ÓÏÕËÔÁÍÁ 

ÔÇË: 0384/73277

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 

ÅÈÉÁÃÅ, ÉÍÓÔÉÔÏÕÔÏ ÄÁÓÉÊÙÍ 
ÅÑÅÕÍÙÍ, "ÅéäéêÞ ÐåñéâáëëïíôéêÞ ÌåëÝôç 
- Ó÷åäßïõ Äéá÷åßñéóçò Ðåñéï÷Þò ÅéäéêÞò 
Ðñïóôáóßáò (SPA), ÏÑÇ ÔÆÅÍÁ - ÐÉÍÏÂÏ", 
Èåóóáëïíßêç 2001

ÊÙÓÔÁ ÔÓÉÐÇÑÁ "ÓÔÁ ÅËËÇÍÉÊÁ 
ÂÏÕÍÁ", Åêä. ôñßôç, ÍÅÁ ÓÕÍÏÑÁ, ÁÁ 
ËÉÂÁÍÇ, ÁÈÇÍÁ 1992.

Ο χειμώνας δεν αποτελεί εμπόδιο για 
τους φυσιολάτρες της Τζένας. Βρίσκουν 
μια ομαλή πλαγιά ανάμεσα στα δάση 
της οξιάς, ανάβουν τη φωτιά τους και 
ξεφεύγουν πρόσκαιρα από την 
καθημερινότητα. (αριστερά)
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