
ðñþôç ìïõ åðáöÞ - ðñéí ìåñéêÜ ÷ñü-
íéá - ìå ôç Óôõìöáëßá õðÞñîå ó÷å-
äüí áðïãïçôåõôéêÞ. ¹ôáí ôñéÞìåñï
ÊáèáñÜò ÄåõôÝñáò. ÌåôÜ áðü Ýíá

ðïëýùñï ôáîßäé áðü ôç Èåóóáëïíßêç åß÷á
âñåèåß ìáæß ìå åêáôïíôÜäåò Üëëïõò ïäçãïýò -
óôç óõíôñéðôéêÞ ôïõò ðëåéïøçößá Áèçíáßïõò -
íá óÝñíïìáé óôïí óôåíü áíçöïñéêü äñüìï
ðÜíù áðü ôï ÊéÜôï, ãéá íá êáôáëÞîù óôï ïñï-
ðÝäéï ôçò Óôõìöáëßáò, ðïõ Þäç áóöõêôéïýóå
áðü áíáñßèìçôá áõôïêßíçôá. Ç öåõãáëÝá åé-
êüíá ðïõ ìïõ åß÷å ìåßíåé áðü ôç ëßìíç, Þôáí
êÜðïéá ìéêñÜ ôìÞìáôá õäÜôéíçò åðéöÜíåéáò,
ðïõ ðáñåìâÜëëïíôáí áíÜìåóá óôïõò áðÝñáí-

ôïõò êáëáìéþíåò. ÁõôÞ ëïéðüí Þôáí ç ðåñßöç-
ìç Óôõìöáëßá, ç ëßìíç ôùí ìýèùí êáé ôùí
èñýëùí;
Ôçí ìåèåðüìåíç ÷ñïíéÜ ìå îáíáâãÜæåé ï äñü-
ìïò óôç Óôõìöáëßá, ôç öïñÜ áõôÞ áíçöïñßæïí-
ôáò áðü ôçí ðåäéÜäá ôçò ÍåìÝáò. Åßíáé Ýíá
æåóôü öèéíïðùñéÜôéêï ðñùéíü, ìéá êáèçìåñéíÞ
Þñåìç êáé ãáëÞíéá.
Ïäçãþ áñãÜ, ìüíïò ó÷åäüí, êáôÜ ìÞêïò ôçò
íüôéáò ðëåõñÜò ôçò ëßìíçò. ÊÜèå ëßãï óôáìá-
ôÜù ãéá í' áðïèáõìÜóù ôï ðÝôáãìá êÜðïéïõ
ðïõëéïý, ôçí âåëïýäéíç ù÷ñïêßôñéíç åðéöÜíåéá
ôùí êáëáìéþíùí, ôéò áíôáíáêëÜóåéò ôçò Êõë-
ëÞíçò óôá áêßíçôá íåñÜ, ôç ãñáöéêÞ ðáñïõóßá
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Óôõìöáëßá
Ç



åíüò øáñÜ ìå ôï êáëÜìé ôïõ óôçí ü÷èç. Êáôå-
âáßíù áðü ôï äñüìï,  ðåñéðëáíéÝìáé áñêåôÞ
þñá óôï ÷ùìÜôéíï ðáñáëßìíéï ìïíïðÜôé. Ù-
óôüóï ï ÷ñüíïò ìå ðéÝæåé. Ç ïõóéáóôéêÞ ãíùñé-
ìßá ìå ôç Óôõìöáëßá, ôï öõóéêü ðåñéâÜëëïí, ôï
áñ÷áßï ôçò ðáñåëèüí êáé ôïõò áíèñþðïõò,
áíáâÜëëïíôáé ãéá ôçí åðüìåíç öïñÜ …
×åéìþíáò ôïõ 2004. ¸öôáóå ç óôéãìÞ í' áöéå-
ñþóïõìå ðåñéóóüôåñï ÷ñüíï óôç Óôõìöáëßá.

ÁÍ ÃÉÁ ÔÏÕÓ ÁÈÇÍÁÉÏÕÓ - êáé ãåíéêÜ ôïõò íü-
ôéïõò - ç ïñåéíÞ Êïñéíèßá óçìáßíåé ìéá áðëÞ
ìïíïÞìåñç åêäñïìÞ, ãéá êÜðïéïí áðü ôá
âüñåéá ôçò ÷þñáò, áðïôåëåß ôáîßäé êïõñáóôéêü
êáé ðïëýùñï. Ùóôüóï, ãéá Ýíáí éäåïëüãï
ôáîéäåõôÞ, ðïõ, îåêéíþíôáò, "åý÷åôáé íÜíáé
ìáêñýò ï äñüìïò", ôá 600 ÷éëéüìåôñá ùò ôç
Óôõìöáëßá áðïôåëïýí ðñïïðôéêÞ óõíáñðá-
óôéêÞ êáé åëêõóôéêÞ. Ìáêåäïíßá, Èåóóáëßá,
ÓôåñåÜ, Ðåëïðüííçóïò... 

Ôï ÷áìÞëùìá ôïõ Þëéïõ ìáò âñßóêåé óôçí áñ÷Þ
ôïõ ïñïðåäßïõ ôçò Óôõìöáëßáò. Åßíáé êáèçìå-
ñéíÞ, ï ôüðïò åßíáé Þóõ÷ïò, Ýñçìïò ó÷åäüí. Ôá
áõôïêßíçôá ðïõ ìáò äéáóôáõñþíïõí åßíáé
åëÜ÷éóôá êáé áíÞêïõí áðïêëåéóôéêÜ óôïõò íôü-
ðéïõò. Ôá ôáâåñíÜêéá ôùí ÷ùñéþí ôçí þñá
áõôÞ åßíáé êëåéóôÜ, ïé èñÜêåò óôéò øçóôáñéÝò
åßíáé óâçóôÝò, ïé óïýâëåò ðÜíù ôïõò áêßíçôåò.
Ëßãç þñá áñãüôåñá, êáèþò ç íý÷ôá ðëçóéÜæåé,
ôá ôáâåñíÜêéá êáé ôá êáöåíåßá æùíôáíåýïõí,
ïé êáìéíÜäåò áðü ôá ôæÜêéá áñ÷ßæïõí íá
êáðíßæïõí. ¼ëï êáé êÜðïéïò íôüðéïò èá öáíåß,
üëï êáé êÜðïéïò ðåñáóôéêüò èá óôáèåß íá
îáðïóôÜóåé ðëÜú óôá áíáììÝíá êïýôóïõñá êáé
ôï ÷ýìá êïêêéíÝëé. 
Äéáó÷ßæïõìå áñãÜ ôç ÷åéìùíéÜôéêç êïéëÜäá.
ØçëÜ óôá âüñåéá ëÜìðïõí ãéá ëßãï áêüìá óôï
ôåëåõôáßï öùò ïé ÷éïíïóêÝðáóôåò êïñöÝò ôçò
ÆÞñåéáò. Óôçí ðåäéÜäá êáé óôç ëßìíç, ôá ÷ñþ-
ìáôá óêïõñáßíïõí, ïé üãêïé ãßíïíôáé áóáöåßò.
Êáëáìéþíåò, íåñÜ, ÷ùñÜöéá êáé áìðåëÜêéá
åßíáé ðéá ìéá óêïôåéíÞ, áîåäéÜëõôç åðéöÜíåéá.
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Óôïí ïéêéóìü ÊáñôÝñé ôåëåéþíåé ç ðåäéÜäá.
ÁìÝóùò ìåôÜ ôï ôïðßï ìåôáâÜëëåôáé äñáìá-
ôéêÜ. Ïé íù÷åëéêÝò åêôÜóåéò ôçò Óôõìöáëßáò
äßíïõí ôç èÝóç ôïõò óôéò áðüôïìåò õðþñåéåò
ôçò ÊõëëÞíçò, ïé êáñõäéÝò, ôá óêëÞèñá êáé ïé
ëåýêåò áíôéêáèßóôáíôáé áðü ôéò áññåíùðÝò êáé
ïîõãþíéåò êïñõöÝò ôùí Ýëáôùí. ØçëÜ ðÜíù
áð' ôá êåöÜëéá ìáò, îå÷ùñßæïõí ôá ðñþôá
öþôá ôçò ÊáóôáíéÜò.
Ç ïíïìáóßá ôïõ ÷ùñéïý ìáò îåíßæåé áñ÷éêÜ.
Åßíáé äõíáôüí íá ïíïìÜæåôáé "ÊáóôáíéÜ", êõ-
êëùìÝíç áðü Ýëáôá; Áí áíáôñÝîïõìå ùóôüóï
óôçí éóôïñßá ôïõ ÷ùñéïý êáé ðÜìå ðßóù óôá
÷ñüíéá ôçò Ôïõñêïêñáôßáò, èá óõíáíôÞóïõìå
óôç èÝóç ôùí óçìåñéíþí Ýëáôùí, ôï öçìéóìÝíï
ÊáóôáíïäÜóïò ôçò ÊáóôáíéÜò. ¼ðùò áíáöÝ-
ñåé ÷áñáêôçñéóôéêÜ ï Ê. ÊáñáìÞôóïò óôï âé-
âëßï ôïõ "Ç Åýáíäñïò ÊáóôáíéÜ": "Óôá ÷ñüíéá
åêåßíá, ôï êýñéï åðÜããåëìá ôùí êáôïßêùí ôçò
ÊáóôáíéÜò Þôáí ç ðåñéðïßçóéò êáé ðåñéóõëëïãÞ
ôùí êáñðþí áðü ôï ÊáóôáíïäÜóïò ðïõ åêÜëõ-
ðôå ôüôå ïëüêëçñïí ôçí âüñåéáí êáé áíáôïëé-

êÞí ðëåõñÜí ôïõ ÷ùñéïý.
Áðü ôï äÜóïò áõôü ðÞñå êáé ôï ÷ùñéü ìáò ôï
üíïìÜ ôïõ ÊáóôáíéÜ. Ãéá ôïõò êáñðïýò ôïõ äÜ-
óïõò áõôïý ðñÝðåé íá ôïíßóïõìå, üôé óýìöùíá
ìå ôéò ìáñôõñßåò ôçò ðáñÜäïóçò ðïõ Ýöèáóáí
ìÝ÷ñé ôéò ìÝñåò ìáò, Þóáí Üñéóôçò ðïéüôçôïò.
Åß÷áí ôï ìåãáëýôåñï ìÝãåèïò áðü üóá êÜóôáíá
êõêëïöïñïýóáí ôüôå óôçí áãïñÜ, öçìßæïíôáí
äå åðéðëÝïí ãéá ôçí ãåýóç ôïõò".
ÌåôÜ ôçí åðéäñïìÞ ôïõ ÉìðñáÞì åêôüò áðü ôá
óðßôéá ôïõ ÷ùñéïý êÜçêå êáé ôï äÜóïò. ¸ôóé
ìåôÜ ôï 1870 áñ÷ßæåé ç óôáäéáêÞ ðáñáêìÞ ôçò
ÊáóôáíéÜò êáé ç ìåôáíÜóôåõóç ôùí êáôïßêùí
ôçò óôï åîùôåñéêü, óôçí ÁèÞíá êáé óå Üëëïõò
ðåäéíïýò ïéêéóìïýò ôçò Óôõìöáëßáò. 
Óôá öþôá ôïõ áõôïêéíÞôïõ åìöáíßæåôáé ëßãï
ðéï ðÜíù áð' ôï ÊáñôÝñé ìéá ðéíáêßäá, ðïõ
ðñïåéäïðïéåß ãéá “óõíå÷åßò óôñïöÝò óå ìÞêïò
1 ÷éëéïìÝôñïõ”.
-Ùñáßá, ó÷ïëéÜæåé ÷áñïýìåíá ç ¢ííá, öôÜóáìå!
Áíçöïñßæåé ï äñüìïò áíÜìåóá óôá Ýëáôá ìå
êëåéóôÝò áëëåðÜëëçëåò óôñïöÝò, ôï ÷éëéüìåôñï
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ôåëåéþíåé êáé ìåôÜ áðü ëßãï åìöáíßæåôáé íÝá,
ðáíïìïéüôõðç ìå ôçí ðñþôç, ðéíáêßäá.
ÍÝá áéóéüäïîç ðñüâëåøç ôçò ¢ííáò êáé íÝá
äéÜøåõóç ôùí åëðßäùí ôçò ãéá ôåñìáôéóìü ôïõ
ôáîéäéïý. Ç ßäéá ðÜíôá óáäéóôéêÞ ðéíáêßäá
åìöáíßæåôáé Üëëåò ôÝóóåñéò öïñÝò, þóðïõ óôï
ôÝëïò ÷Üíåé êÜèå ß÷íïò áîéïðéóôßáò. ¹ôáí
Üñáãå ôüóï äýóêïëï íá õðÞñ÷å ìéá áñ÷éêÞ
ðéíáêßäá ìå ôçí óõíïëéêÞ áðüóôáóç ôùí óõíå-
÷üìåíùí óôñïöþí;
ÊÜðïôå ôá øÝìáôá ôåëåéþíïõí, ìáò êáëùóï-
ñßæåé ç ÊáóôáíéÜ, Ýíá ÷ùñéü áñáéï÷ôéóìÝíï, ìå
åëÜ÷éóôá öùôéóìÝíá óðßôéá, äõï - ôñåéò êáìé-
íÜäåò ìå êáðíü êáé ìüíïí ìéá ôáâÝñíá áíïé÷ôÞ
áðü ôéò ôñåéò.
-ÔõðéêÞ ÷åéìùíéÜôéêç åéêüíá êáèçìåñéíÞò óôçí
ÅëëçíéêÞ ðåñéöÝñåéá, ëÝù óôçí ¢ííá.
-Ç ïñåéíÞ Êïñéíèßá äåí èá ìðïñïýóå í' áðïôå-
ëåß åîáßñåóç. Ùóôüóï, êÜíå ëßãç õðïìïíÞ ùò ôï
Óáââáôïêýñéáêï. Ç åéêüíá ðïõ è' áíôéêñýóåéò
èá åßíáé áðßóôåõôç.
Äéáó÷ßæïõìå üëç ôç ìåãÜëç áðüóôáóç  ðïõ
÷ùñßæåé ôá ðñþôá áðü ôá ôåëåõôáßá óðßôéá ôïõ
áìöéèåáôñéêïý ÷ùñéïý êáé âñéóêüìáóôå êáé
ðÜëé óôçí áðüëõôç ìïíáîéÜ, óôï óêïôåéíü äÜ-
óïò ôùí Ýëáôùí. ¸íáò âáñýò, óõííåöéáóìÝ-
íïò ïõñáíüò, ÷ùñßò Üóôñá êáé öåããÜñé, ðñïó-
äßäåé óôï ïñåéíü ôïðßï ìéáí Üãñéá ïìïñöéÜ,
êÜíåé ôï ôáîßäé ìáò íá ìïéÜæåé ìå ìõóôéêÞ
áðïóôïëÞ ìÝóá óôç íý÷ôá.
-Åßóáé âÝâáéïò ðùò ôÝôïéá þñá õðÜñ÷åé æùÞ
åäþ ðÜíù; ñùôÜåé, åëáöñÜ áíÞóõ÷ç ç ¢ííá.
¸íá ðåñßðïõ ÷éëéüìåôñï ìåôÜ ôá ôåëåõôáßá
óðßôéá ôïõ ÷ùñéïý, ï áÝñáò îáöíéêÜ äõíá-
ìþíåé áéóèçôÜ. Âñéóêüìáóôå óôïí ðåñßöçìï
áõ÷Ýíá ôçò ÊáóôáíéÜò, óôï õøçëüôåñï óçìåßï
ôçò äéáäñïìÞò ìáò, ðïõ áìÝóùò ìåôÜ êáôçöï-
ñßæåé âïñåéïäõôéêÜ ðñïò ôï ïíïìáóôü ÏñïðÝ-
äéï ôïõ Öåíåïý. Ìéá ðéíáêßäá - ðïëý ðéï áé-
óéüäïîç êáé áîéüðéóôç áðü ôéò ðñïçãïýìåíåò -
ìáò äåß÷íåé óôá äåîéÜ ôçí êáôåýèõíóç ðñïò ôï
"Îåíßá", ôï ðïèçôü óçìåßï ôïõ ðñïïñéóìïý
ìáò. ×ôéóìÝíï óå õøüìåôñï 1170 ìÝôñùí áêñé-
âþò, ôï Îåíßá ôçò ÊáóôáíéÜò åßíáé ßóùò ôï
ïñåéíüôåñï ôçò áëõóßäáò ôùí ïìþíõìùí êáôá-
ëõìÜôùí, ðïõ ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá áðïôÝëåóáí
ôçí áé÷ìÞ ôïõ äüñáôïò ôïõ Åëëçíéêïý ôïõñé-
óìïý, óå ìåñéêÜ áðü ôá ðåñéöçìüôåñá óçìåßá
ôçò åðéêñÜôåéáò. 
Ìéá áñ÷ïíôéêþí äéáóôÜóåùí áßèïõóá õðïäï-
÷Þò ìáò ÷áñßæåé ôçí èáëðùñÞ ôçò ìåôÜ ôïí ðá-

ãùìÝíï áÝñá óôï ìåãÜëï áõôü õøüìåôñï. Ç
áßóèçóç áõôÞ ãßíåôáé áêüìç ùñáéüôåñç äßðëá
óôï ôåñÜóôéï, öôéáãìÝíï ìå ðåëåêçôÞ ðÝôñá
ôæÜêé, ìå ôá áíáììÝíá êïýôóïõñá.
Ç íý÷ôá ùóôüóï ðñï÷ùñÜåé, ôéò êáèçìåñéíÝò
óôï îåíïäï÷åßï äåí õðÜñ÷åé äõíáôüôçôá åóôßá-
óçò. Áí èÝëïõìå íá ðñïëÜâïõìå áíïé÷ôÞ ôçí
ôáâÝñíá óôçí ÊáóôáíéÜ, ðñÝðåé íá âéáóôïýìå.
Åõôõ÷þò ôï "ÓôÝêé", åîáêïëïõèåß íá Ý÷åé ôï
ôæÜêé êáé ôá öþôá ôïõ áíáììÝíá. ¼ëá ôá ðñïúüí-
ôá åßíáé íôüðéá, ôá êñÝáôá, ïé ðáôÜôåò, ôï èáõìÜ-

óéï ôõñß. Íôüðéï åßíáé êáé ôï ÷ýìá êïêêéíÝëé. 
-ÌÞðùò õðÜñ÷åé êáíÝíá åìöéáëùìÝíï Áãéùñ-
ãßôéêï ÍåìÝáò; ñùôÜù ôïí ìáãáæÜôïñá.
Ìå êïéôÜæåé ìå Ýêöñáóç áðïñßáò, óáí íá ôïõ
æÞôçóá óáìðÜíéá ÃáëëéêÞ.
-Åäþ óôçí ðåñéï÷Þ ìáò óåñâßñïõìå ìüíï íôü-
ðéï ÷ýìá êïêêéíÝëé. Áöïý Ý÷ïõìå ôüóï ùñáßï
êñáóß äéêü ìáò, ôé íá ôá êÜíïõìå ôá åìöéáëù-
ìÝíá; ¢ëëùóôå åßíáé ðïëý ðéï öôçíü êáé ïé ðå-
ëÜôåò ôï áñÝóïõí. 
Ôéò åðüìåíåò ìÝñåò - Þ ìÜëëïí íý÷ôåò óå êáìéÜ
ôáâÝñíá ôçò Óôõìöáëßáò äåí êáôáöÝñáìå íá
âñïýìå Üëëï êñáóß, åêôüò áðü ôï íôüðéï êïê-
êéíÝëé ìå ôçí óôåñåüôõðç ó÷åäüí ãåýóç êáé
ôïõò äéÜöïñïõò ÷ñùìáôéêïýò ôüíïõò ôïõ ñïæÝ.
¸íá âñÜäõ, óôçí ôáâÝñíá êÜðïéïõ ïéêéóìïý,
ñùôÜù ôïí ôáâåñíéÜñç:
-Êé áí äåí ìïõ áñÝóåé ôï êñáóß óïõ;
-Å, ôüôå ðéåò ìðýñá, ìïõ áðáíôÜåé ãåëþíôáò.
ÌéóïæáëéóìÝíïé áðü ôï “êáëïêÜãáèï” êïêêé-
íÝëé, äéáíýïõìå ôá ôñßá åñçìéêÜ ìáò ÷éëéüìå-
ôñá, ùò ôï æåóôü êáôáöýãéï ôïõ Îåíßá. Âãáßíù
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Ç ãñáöéêÞ ÊáóôáíéÜ ìå ôá áñáéï÷ôéóìÝíá
óðßôéá óå õøüìåôñï 1000 ðåñßðïõ ìÝôñùí.



ãéá ëßãï óôï ìðáëêüíé ôïõ äùìáôßïõ ìáò. Ôá
óýííåöá Ý÷ïõí äéáëõèåß, áíÜìåóá áðü ôá
óêïôåéíÜ ðåñéãñÜììáôá ôùí Ýëáôùí ðñïâÜë-
ëïõí êïììÜôéá îÜóôåñïõ ïõñáíïý. Ôï êñýï
ùóôüóï åßíáé äõíáôü. Ï ðáãùìÝíïò âïñéÜò
óåßåé äõíáôÜ ôá ãõìíÜ êëáäéÜ ìéáò êåñáóéÜò,
ðïõ öôÜíåé ùò ôï ìðáëêüíé ìáò. Áõôüò ï Þ÷ïò
ôùí áíåìïäáñìÝíùí êëáäéþí åßíáé êáé ï
ìïíáäéêüò ðïõ áêïýãåôáé óôç íý÷ôá.

ÃIA NA ÎÕÐÍÇÓÏÕÌÅ ÍÙÑÉÓ óôá 1170 ìÝôñá äåí
÷ñåéáæüìáóôå îõðíçôÞñé. ¢ëëùóôå ç áäçìïíßá
ìáò íá âñåèïýìå ôï óõíôïìüôåñï óôç ãç ôçò
Óôõìöáëßáò åßíáé ðïëý éó÷õñüôåñç áðü ôá
èÝëãçôñá ôïõ æåóôïý ìáò êñåâáôéïý.

Å Å Å Å Å Å Å Å  Å Å Å Å Å Å Å Å ,  Ô Ô Ô Ô Ô Ô  3 8Ô, 2004140

ÓÔÕÌÖÁËÉÁ, ÁÐÏ ÔÏ ÌÕÈÏ ÓÔÇ
ÐÑÁÃÌÁÔÉÊÏÔÇÔÁ

"Ï ÇñáêëÞò óôç ëßìíç Óôõìöáëßá". Gustave Moreau, ëÜäé óå ìïõóáìÜ, 1,45×1,28, 1875,
"Ìïõóåßï Ìïñþ", Ðáñßóé. Ï G. Moreau (1826-1898) Ýãéíå äéÜóçìïò ãéá ôïõò ðßíáêÝò ôïõ
ìå èÝìáôá áðü ôçí ÅëëçíéêÞ Ìõèïëïãßá.  (ðåñ. "Áßðõôïò", ôåý÷ïò 23-25, 2001).



ÁíÜìåóá áðü ôá êëáäéÜ ôùí Ýëáôùí, ìüëéò
ðñïëáâáßíïõìå ôïí Þëéï íá áíáôÝëëåé áðü ôá
óýííåöá. ÁìÝóùò ìåôÜ ÷Üíåôáé, ç êïêêéíùðÞ
ôïõ áíôáýãåéá üìùò ðáñáìÝíåé ãéá áñêåôÞ
þñá óôïí ïõñáíü.
Êáèþò êáôçöïñßæïõìå ðñïò ôá ðåäéíÜ ôçò
Óôõìöáëßáò, Ýñ÷åôáé óôï íïõ ìáò ï ìýèïò ôçò,
üðùò ðåñéãñÜöåôáé áðü ôïí äéÜóôçìï ðåñéç-
ãçôÞ Ðáõóáíßá, ôïí 2ï áé. ì. ×.”
“Ó÷åôéêÜ ìå ôá íåñÜ ôçò ÓôõìöÜëïõ äéçãïýíôáé
ìéá éóôïñßá ðïõ ëÝåé üôé åêåß æïýóáí áíèñù-
ðïöÜãá ðïõëéÜ, ôá ïðïßá óêüôùóå ï ÇñáêëÞò
ìå ôï ôüîï ...
ÁíÜìåóá óô' Üëëá èçñßá ôçò ÁñáâéêÞò ÷þñáò
õðÜñ÷ïõí êáé ïé ëåãüìåíåò Óôõìöáëßäåò üñíé-
èåò, ðïõ åßíáé ôï ßäéï åðéêßíäõíåò ãéá ôïí Üí-
èñùðï üóï êáé ôá ëéïíôÜñéá êáé ïé ëåïðáñ-
äÜëåéò. Ïñìïýí ó' üðïéïí ôéò êõíçãÜ, ôïí ðëç-
ãþíïõí ìå ôá ñÜìöç ôïõò êáé ôïí óêïôþíïõí...
Ïé ¢ñáâåò èá ðñÝðåé áñ÷éêÜ íá ôá ïíüìáæáí
êÜðùò áëëéþò êáé ü÷é Óôõìöáëßäåò, ç öÞìç
üìùò ôïõ ÇñáêëÞ êáé ôï êýñïò ôçò ÅëëÜäáò
óôïõò âáñâÜñïõò Ýäùóáí ó' áõôÜ ôá ðïõëéÜ
ôçò ÁñáâéêÞò åñÞìïõ ôï üíïìá Óôõìöáëßäåò". 
Êáé óõíå÷ßæåé ï Ðáõóáíßáò: "Ïé ÓôõìöÜëéïé
äéáèÝôïõí ðçãÞ áðü üðïõ ï áõôïêñÜôïñáò
Áäñéáíüò Ýöåñå íåñü óôçí ðüëç ôçò Êïñßíèïõ.
Ôïí ÷åéìþíá áõôÞ ç ðçãÞ ó÷çìáôßæåé ìéêñÞ
ëßìíç áðü ôçí ïðïßá ðçãÜæåé ï ðïôáìüò Óôýì-
öáëïò áëëÜ ôï êáëïêáßñé äåí ó÷çìáôßæåôáé
ëßìíç êáé ï ðïôáìüò ðçãÜæåé êáôåõèåßáí áðü
ôçí ðçãÞ. ËÝãåôáé, üôé óôéò ìÝñåò ìïõ óõíÝâç
Ýíá èáýìá. Óôçí Óôýìöáëï ôåëïýóáí ãéïñôÞ
ðñïò ôéìÞí ôçò Óôõìöáëßáò ¢ñôåìçò ÷ùñßò åí-
äéáöÝñïí, ðáñáìåëþíôáò ôï ìåãáëýôåñï ìÝñïò
ôçò ôåëåôïõñãßáò ðïõ áðáéôïýóå ç ðáñÜäïóç.
Ôüôå Ýíáò óùñüò áðü îýëá ðéÜóôçêå óôçí êïßôç
ôïõ ðïôáìïý óôï óçìåßï, üðïõ ï ðïôáìüò ãßíå-
ôáé õðüãåéïò êáé åìðüäéæáí ôçí êáèïäéêÞ ñïÞ
ôïõ íåñïý. ËÝíå üôé ôüôå äçìéïõñãÞèçêå ëßìíç
óôçí êïéëÜäá ìå Ýêôáóç ôåôñáêüóéá óôÜäéá.
ËÝíå áêüìç, üôé üôáí Ýíáò êõíçãüò êõíçãïýóå
Ýíá åëÜöé, áõôü ðÞäçîå ìÝóá óôï Ýëïò êáé ï êõ-
íçãüò ïñãéóìÝíïò êïëõìðïýóå áêïëïõèþíôáò
ôï åëÜöé. ÅëÜöé êáé êõíçãüò Ýðåóáí óôï âÜñá-
èñï êáé ôï íåñü ôïõ ðïôáìïý ôïõò áêïëïýèçóå,
ìå áðïôÝëåóìá ç ðåäéÜäá ôùí Óôõìöáëßùí íá
áðïóôñáããéóôåß ìÝóá óå ìéá ìÝñá. Áðü ôüôå
ëïéðüí ôåëïýí ôç ãéïñôÞ ôçò ¢ñôåìçò ìå ìåãá-
ëýôåñç ìåãáëïðñÝðåéá".
Ï ÄáóÜñ÷çò Êïñßíèïõ, Äáóïëüãïò - Ðåñéâáë-

ëïíôïëüãïò Ðáíáãéþôçò Á. Êáëëßñçò åðéóç-
ìáßíåé, üôé áíåîÜñôçôá áðü ôïí üìïñöï ìýèï
åßíáé ó÷åäüí óßãïõñï üôé ðåñéãñÜöåôáé ìéá
ðñáãìáôéêÞ êáôÜóôáóç. Áíèñþðéíåò ðáñåì-
âÜóåéò Þ ãåùëïãéêÜ öáéíüìåíá Þ êáé ôá äýï
Ýêëåéóáí ôçí êáôáâüèñá áðü ôçí ïðïßá Ýöåõ-
ãå ôï íåñü êáé ó÷çìáôßóèçêå ìéá ëßìíç. Êáé ìå
ôïí ßäéï ôñüðï Üíïéîå ç êáôáâüèñá êáé ôá
íåñÜ áðïóýñèçêáí. ¸÷ïõìå äçëáäÞ áíáöïñÜ
óôçí ýðáñîç ìéáò ÷áñáêôçñéóôéêÞò õãñïôïðé-
êÞò ðåñéï÷Þò. Ç ìõèïëïãßá äåí åßíáé ìüíï Ýíá
üìïñöï ðáñáìýèé. Åßíáé áíáöïñÜ óå ðñáãìá-
ôéêÜ ðåñéóôáôéêÜ æùãñáöéóìÝíá ìÝóá áðü ôï
ðÝñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ ìå ðïëý á÷íÜ ÷ñþìáôá. 
Ï ÄÞìïò Óôõìöáëßáò âñßóêåôáé óôá íïôéïäõ-
ôéêÜ õøßðåäá ôïõ Íïìïý Êïñéíèßáò. Öõóéï-
ãñáöéêÜ ç ðåñéï÷Þ ðåñéêëåßåôáé áðü ôïõò
ïñåéíïýò üãêïõò ôçò ÆÞñåéáò Þ ÊõëëÞíçò
ðñïò ôá ÂÄ êáé ôïõ Ïëßãõñôïõ, ðñïò ôá ÍÄ.
ÁíÜìåóá ó' áõôïýò ôïõò äýï ïñåéíïýò üãêïõò
ó÷çìáôßæåôáé ç õäñïëïãéêÞ ëåêÜíç ôçò Óôõì-
öáëßáò ëßìíçò, Ýíá êëåéóôü ìáêñüóôåíï ïñï-
ðÝäéï, ìå õøüìåôñï 600 ìÝôñùí óôïí ðõèìÝíá.
ÂïñåéïáíáôïëéêÜ ôçò Óôõìöáëßáò Ý÷åé ó÷çìá-
ôéóèåß ç õäñïëïãéêÞ ëåêÜíç ôçò ÐåëëÞíçò.
Ðñüêåéôáé ãéá Ýíá ïñïðÝäéï ôñéãùíéêÞò ìïñ-
öÞò, ìéêñüôåñï óå Ýêôáóç áðü ôï áíôßóôïé÷ï
ôçò Óôõìöáëßáò êáé ìå õøüìåôñï 740 ìÝôñùí
óôïí ðõèìÝíá. Åäþ ðáëéÜ ó÷çìáôßæåôï ç Ëßìíç
ôçò ÐåëëÞíçò, ðïõ áðïóôñáããßóôçêå ôå÷íçôÜ
óôï ôÝëïò ôïõ 18ïõ áéþíá. 
Ç óõíïëéêÞ Ýêôáóç ôçò ðåñéï÷Þò õðïëïãßæåôáé
óå 187.800 óôñÝììáôá, åíþ ïé åêôÜóåéò ðïõ
êáëýðôïíôáé áðü ôá íåñÜ ôçò ëßìíçò êõìáß-
íïíôáé áðü 7.700 óôñÝììáôá ôçí ¢íïéîç Ýùò
3.500 óôñÝììáôá óôï ôÝëïò ôïõ êáëïêáéñéïý.
ÊÜðïéåò öïñÝò ç ëßìíç îåñáßíåôáé åíôåëþò.
ÌÝóá óôïí åõñýôåñï áóâåóôïëéèéêü üãêï ôçò
Âüñåéáò ÐåëïðïííÞóïõ ç ðåñéï÷Þ ôçò Óôõì-
öáëßáò, üðùò Üëëùóôå êáé áõôÞ ôïõ Öåíåïý,
áðïôåëåß Ýíá ôåêôïíéêü âýèéóìá ðïõ ç ãÝííçóÞ
ôïõ óõíäÝåôáé ìå íåþôåñåò ôåêôïíéêÝò êéíÞóåéò
ðïõ åêäçëþèçêáí óôçí ðåñéï÷Þ. Ç ðñïïäåõôé-
êÞ óõóóþñåõóç ëåðôüêïêêùí õëéêþí óôïí
ðõèìÝíá ôïõ âõèßóìáôïò ëåéôïýñãçóå ùò óôå-
ãáíïðïéçôéêü õëéêü ìå áðïôÝëåóìá ôç
äçìéïõñãßá ôçò ëßìíçò.
Ç ëßìíç ôñïöïäïôåßôáé ìå íåñÜ áðü ôçí åðéöá-
íåéáêÞ áðïññïÞ ôçò õäñïëïãéêÞò ôçò ëåêÜíçò
êáé áðü ðçãÝò óôçí ðåñéï÷Þ "Âåëáôóïýñé". Óôç
èÝóç "Óéïýñé" åßíáé åìöáíÞò êáé ÷áñáêôç-
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ñéóôéêÞ ìéá ôÜöñïò ðïõ ïíïìÜæåôáé "Âï÷áúêüò
÷Üíäáêáò" Þ "Âï÷áÀôéêï áõëÜêé". Åßíáé ìéá ôÜ-
öñïò ðïõ Ý÷åé êáôáóêåõáóôåß óôçí ÂÁ ðëåõñÜ
ôçò ëßìíçò Óôõìöáëßáò êáé óõãêåíôñþíåé ôá
íåñÜ áðü ôéò ðçãÝò ôïõ ÷ùñéïý Óôõìöáëßá, ôçí
êïéëÜäá ôçò ÐåëëÞíçò, ôá íåñÜ ôùí ðçãþí ôïõ
Êåöáëáñßïõ êáé ôá íåñÜ ôùí ðçãþí ôçò Êõë-
ëÞíçò. ¼ëïò áõôüò ï õäÜôéíïò ðëïýôïò äéï÷å-
ôåýôáé óôç óÞñáããá ôïõ ÁäñéÜíåéïõ õäñáãù-
ãåßïõ óôç èÝóç "Óéïýñé" êáé óôç óõíÝ÷åéá
êáôáëÞãåé óôéò ðåñéï÷Ýò ÓêïôåéíÞò, Ðëáôáíßïõ
óôï ïñïðÝäéï ôçò ÍåìÝáò êáé, ìÝóù ôïõ Áóù-
ðïý ðïôáìïý, óôïí åýöïñï êÜìðï ôçò Âü÷áò. 
Ç èÝóç "Óéïýñé" âñßóêåôáé óôç íüôéá ðëåõñÜ
ôçò ëßìíçò. ¸íáò óýíôïìïò ÷ùìáôüäñïìïò,
êÜôù áðü ìåñéêÜ ðáëéÜ óðßôéá êôçíïôñüöùí,
ìáò ïäçãåß óôï óôüìéï ôçò óÞñáããáò ôïõ
ÁäñéÜíåéïõ Õäñáãùãåßïõ. Ôï íåñü åéó÷ùñåß
ìå ïñìÞ ìÝóá óôç óÞñáããá êáé ç ðïóüôçôÜ ôïõ
åßíáé åíôõðùóéáêÞ, ðëçóéÜæåé ôá 42 åêáôïì-
ìýñéá êõâéêÜ ìÝôñá ôï ÷ñüíï. 

Ôï ÁäñéÜíåéï Õäñáãùãåßï Þôáí ôåñÜóôéï Ýñãï
ãéá ôçí åðï÷Þ ôïõ, ôüóï óå óýëëçøç üóï êáé óå
êáôáóêåõÞ áöïý, ìåôÜ áðü óõíïëéêÞ äéáäñïìÞ
85 ðåñßðïõ ÷éëéïìÝôñùí, ýäñåõå ôçí áñ÷áßá
ðüëç ôçò Êïñßíèïõ.
¹äç äå áðü ôéò áñ÷Ýò ôïõ 19ïõ áéþíá, Ýíá
ôìÞìá ôïõ åîáêïëïõèåß íá ìåôáöÝñåé íåñü ãéá
ôçí Üñäåõóç ôçò ðåäéíÞò Êïñéíèßáò. Ùóôüóï,
óôá ôÝëç ôïõ 19ïõ áéþíá, ïé êÜôïéêïé ôçò
ðåñéï÷Þò ðÞñáí ôçí áðüöáóç íá áðïîçñÜíïõí
ôç ëßìíç, ãéá íá äéåõñýíïõí ôéò êáëëéåñãÞóéìåò
åêôÜóåéò ôïõò. Áõôü ðñïóÝêñïõóå óôç óöïäñÞ
áíôßäñáóç ôùí êáôïßêùí ôçò ðåäéíÞò Êïñéí-
èßáò, ðïõ Ýôóé èá Ý÷áíáí ìéá ðïëýôéìç  äåîá-
ìåíÞ íåñïý. 
Ç äéáìÜ÷ç äéÞñêåóå ðïëëÜ ÷ñüíéá, ôï èÝìá
Ýöôáóå óôç ÂïõëÞ êáé Ýìåéíå óôçí éóôïñßá ùò
"Óôõìöáëéáêü æÞôçìá". ÓÞìåñá âÝâáéá ïé
êÜôïéêïé ôçò ðåñéï÷Þò Ý÷ïõí ìåôáâÜëåé ôéò
áðüøåéò ôïõò, áöïý èåùñïýí ôç ëßìíç æùôéêÞ,
ôüóï ãéá ôçí Üñäåõóç ôùí êáëëéåñãåéþí ôïõò
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ÐáíïñáìéêÞ Üðïøç ôçò Ëßìíçò Óôõìöáëßáò êáé óôï âÜèïò ç ÷éïíéóìÝíç ïñïóåéñÜ ôïõ
Ïëßãõñôïõ (Öùô. Ð. Êáëëßñçò)



üóï êáé ãéá ôçí áíÜðôõîç ôïõ ôïõñéóìïý. 
¢ëëùóôå ç Ëßìíç ôçò Óôõìöáëßáò Ý÷åé ìåãÜëç
ïéêïëïãéêÞ óçìáóßá, áöïý åßíáé ï óçìáíôéêü-
ôåñïò ïñåéíüò õãñüôïðïò êáé ôçò Ðåëïðïí-
íÞóïõ êáé ï íïôéüôåñïò ôçò ÂáëêáíéêÞò. Åî'
áéôßáò áõôÞò ôçò èÝóçò ôçò áðïôåëåß óçìáíôéêü
ìåôáíáóôåõôéêü óôáèìü ôùí áðïäçìçôéêþí
ðïõëéþí óôç äéáäñïìÞ ôïõò ìåôáîý Åõñþðçò
êáé Âüñåéáò ÁöñéêÞò.
Ï õãñüôïðïò ôçò Óôõìöáëßáò ðåñéëáìâÜíåôáé
óôï "Äßêôõï ôùí óçìáíôéêþí ðåñéï÷þí ãéá ôá
ðïõëéÜ ôçò ÅëëÜäïò" (ÓÐÐÅ) êáé Ý÷åé ðñïôá-
èåß ãéá Ýíôáîç óôçí êáôçãïñßá Á ôïõ Åõñùðáú-
êïý Ïéêïëïãéêïý Äéêôýïõ "ÖÕÓÇ 2000"
(NATURA 2000). 
ÓÞìåñá üìùò ç Ëßìíç áíôéìåôùðßæåé óïâáñÜ
ðñïâëÞìáôá, ìå óçìáíôéêüôåñá ôçí ñáãäáßá
åðÝêôáóç ôùí êáëáìéþíùí, ôçí ìåßùóç ôïõ
âÜèïõò åîáéôßáò ðñïó÷þóåùí óôï âõèü êáé ôçí
åìöÜíéóç ôïõ öáéíïìÝíïõ ôïõ õðåñåõôñï-
öéóìïý, ãíùóôïý êáé ùò "êüêêéíç ëÜóðç" Þ ùò
"Üíèéóç ôïõ íåñïý" ðïõ ïöåßëåôáé óôçí åíôáôé-
êÞ ÷çìéêÞ êáëëéÝñãåéá ôùí ðáñáëßìíéùí åêôÜ-
óåùí. Ï óõíäõáóìüò áõôþí ôùí ôñéþí öáéíï-

ìÝíùí ðñïêáëåß Ýíá åßäïò "öõóéêÞò áðïîÞñáí-
óçò" ôçò ëßìíçò, ðïõ êéíäõíåýåé íá ìåôáôñáðåß
óå âÜëôï. Ïé êáëáìéþíåò âÝâáéá åßíáé Ýíá
áðïëýôùò öõóéêü êáé âáóéêü óõóôáôéêü ôïõ
õãñïôüðïõ. Óôç Ëßìíç Óôõìöáëßá üìùò ðáñá-
ôçñåßôáé ôï öáéíüìåíï ìéáò õðåñâïëéêÞò, äéáñ-
êïýò êáé ôá÷ýôáôçò åîÜðëùóçò ôùí êáëáìéþ-
íùí, ìå áðïôÝëåóìá íá ìåéþíåôáé äñáìáôéêÜ ç
åëåýèåñç õäÜôéíç åðéöÜíåéá. Ôá óôïé÷åßá ðïõ
ðñïêýðôïõí áðü ôéò ìåôñÞóåéò ôùí ôåëåõôáßùí
50 ÷ñüíùí åßíáé áðïêáëõðôéêÜ üóï êáé áðáé-
óéüäïîá. ¸ôóé, åíþ ôï 1945 ç åðéöÜíåéá ôùí
êáëáìéþíùí áíÞñ÷åôï óå 1284 óôñÝììáôá êáé
êÜëõðôå ôï 34% ôçò åðéöÜíåéáò ôçò ëßìíçò, ôï
1996 ïé êáëáìéþíåò åß÷áí åðåêôáèåß óå 2.434
óôñÝììáôá, êáëýðôïíôáò ôï 64% ôçò åðéöÜ-
íåéáò ôçò ëßìíçò. Áí óõíå÷éóôåß êáé óôï ìÝëëïí
ç åðÝêôáóç ôùí êáëáìéþíùí ìå ôïí ßäéï ñõèìü
(22,5 óôñÝììáôá áíÜ Ýôïò), ôüôå ìå ìáèçìáôéêÞ
áêñßâåéá ç ëßìíç èá êáëõöèåß ðëÞñùò áðü
êáëáìéþíåò óôá åðüìåíá 60 ÷ñüíéá.
Ìå ôï èÝìá Ý÷ïõí Þäç áó÷ïëçèåß ôï Åëëçíéêü
ÊÝíôñï Âéïôüðùí êáé Õãñïôüðùí, ôï ÔìÞìá
Ïéêïëïãßáò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Ðáôñþí êáé ôï
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Ôï ìåãÜëï áõëÜêé ðïõ óõãêåíôñþíåé ôá
íåñÜ ôçò ëåêÜíçò ôçò Óôõìöáëßáò êáé ôá
äéï÷åôåýåé óôï ÁäñéÜíåéï õäñáãùãåßï.
(áñéóôåñÜ)

Ç áñ÷Þ ôïõ "ÁäñéÜíåéïõ õäñáãùãåßïõ" óôç
èÝóç "Óéïýñé", óôç íüôéá ðëåõñÜ ôçò
ëßìíçò. (Öùô. Ð. Êáëëßñç).



Éíóôéôïýôï Åóùôåñéêþí ÕäÜôùí ôïõ Åèíéêïý
ÊÝíôñïõ Èáëáóóßùí Åñåõíþí, ÷ùñßò üìùò
ìÝ÷ñé óôéãìÞò íá Ý÷ïõí áíáëçöèåß êÜðïéåò óõ-
ãêåêñéìÝíåò äñÜóåéò ãéá ôïí ðåñéïñéóìü ôïõ
öáéíïìÝíïõ. ÐñïâÜëëåé ëïéðüí ùò åðéôáêôéêÞ
êáé åðåßãïõóá ç áíÜãêç ãéá õéïèÝôçóç êáé
åöáñìïãÞ åðéóôçìïíéêþí ìåèüäùí, ðïõ èá
áðïôñÝøïõí ôçí åîáöÜíéóç ôïõ õãñïôüðïõ ôçò
Óôõìöáëßáò. Åíüò õãñïôüðïõ, ðïõ èåùñåßôáé ç
éäáíéêüôåñç ðåñéï÷Þ ôçò ÐåëïðïííÞóïõ ãéá ôï
öþëéáóìá ôùí õäñïâßùí.
Èá ìðïñïýóáìå íá áíáöÝñïõìå ðïëëÜ ãéá ôá
118 åßäç ðïõëéþí ðïõ Ý÷ïõí ðáñáôçñçèåß óôç
Óôõìöáëßá. ¹äç üìùò Ý÷ïõìå áó÷ïëçèåß ì’
áõôÜ óôï ôåý÷ïò 19, ×åéìþíáò 2000 ôïõ ðåñéï-
äéêïý ìáò. Ãåãïíüò ìåãÜëçò óçìáóßáò ãéá ôçí
ðñïóôáóßá ôçò ïñíéèïðáíßäáò ôçò ðåñéï÷Þò
õðÞñîå ç ÁðáãïñåõôéêÞ ÄéÜôáîç ÈÞñáò ðïõ
åêäüèçêå ôï 1996 êáèþò êáé ç ßäñõóç ôïí Öå-
âñïõÜñéï ôïõ 2003 ãéá ðñþôç öïñÜ ôïõ Êáôá-
öõãßïõ ¢ãñéáò ÆùÞò Óôõìöáëßáò. 
Óôéò óõíå÷åßò ðåñéçãÞóåéò ìáò óôç ëßìíç, åêôüò
áðü ôéò Öáëëáñßäåò êáé ôéò ÐÜðéåò, Ý÷ïõìå ôçí

åõ÷áñßóôçóç íá óõíáíôÜìå óôéò íüôéåò ü÷èåò
Ýíá æåõãÜñé Óôá÷ôïôóéêíéÜäùí. Ïé öéíåôóÜôåò
óéëïõÝôåò ôùí ðáíýøçëùí åñùäéþí äéáãñÜ-
öïíôáé ìå áðßóôåõôç ïìïñöéÜ ðÜíù áðü ôçí
åðéöÜíåéá ôïõ åäÜöïõò. Äõóôõ÷þò, êÜèå áðü-
ðåéñá öùôïãñÜöéóçò áðïâáßíåé ìÜôáéç, Ýóôù
êáé áðü ìåãÜëç áðüóôáóç. Åßíáé öáíåñü, üôé
ôá ðïõëéÜ åßíáé ôñïìáãìÝíá. ÐáñÜ ôçí åðß
ôüóá ÷ñüíéá áðáãüñåõóç ôïõ êõíçãéïý, ßóùò
äéáôçñïýí áêüìç óôéò áíáìíÞóåéò ôïõò ôéò
"óõíèÞêåò ðïëÝìïõ" ðïõ åðéêñáôïýóáí ìüëéò
ìåñéêÝò äåêáåôßåò ðñéí óôçí ðåñéï÷Þ, üôáí
÷éëéÜäåò ðÜðéåò åýñéóêáí êÜèå ÷ñüíï ôï
èÜíáôï áðü ôïõò êõíçãïýò.
Ç é÷èõïðáíßäá ôçò ëßìíçò áðïôåëåßôáé êõñßùò
áðü ôïí Êõðñßíï, ðïõ áðïôåëåß åéóá÷èÝí
åßäïò, ôïí ÊÝöáëï êáé ôï Ôóéñüíé (Psedofoxi-
nus stymfalicus stymfalicus). Ôï ìÞêïò ôïõ
Ôóéñïíéïý öôÜíåé ìüíïí ôá 6 åêáôïóôÜ êáé
ðáñáôçñåßôáé óå ðçãÝò ìå êáèáñü íåñü, üðùò
óôçí ðçãÞ "Âåëáôóïýñé". 
Ðáëáéüôåñá åèåùñåßôï åíäçìéêü ôçò Óôõìöá-
ëßáò ãé' áõôü êáé õéïèåôÞèçêå ï üñïò "Stymfa-
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Êáëáìéþíåò êáé óêëÞèñá óôï ãëõêü öùò ôïõ äåéëéíïý.



licus", áñãüôåñá üìùò åíôïðßóôçêå êáé óå
Üëëåò ðåñéï÷Ýò ôçò Íüôéáò ÂáëêáíéêÞò. ÁíÞ-
êåé óôçí êáôçãïñßá ôùí ðñïóôáôåõüìåíùí
"åõÜëùôùí åéäþí" êáé ç ðáñïõóßá ôïõ óôç
ëßìíç åßíáé óçìáíôéêÞ ùò Ýíäåéîç êáèáñüôçôáò
ôïõ íåñïý. 
ÂÝâáéá ïé ìÝèïäïé ôçò åðáããåëìáôéêÞò áëéåßáò
ìå ôç ÷ñÞóç äé÷ôõþí Ýñ÷ïíôáé óå áíôßèåóç ìå
ôéò ðåñéïñéóìÝíåò ðïóüôçôåò øáñéþí ôçò ëßì-
íçò. Ãéá ôçí äéáôÞñçóç ôçò é÷èõïðáíßäáò êáé
ôçí ãåíéêüôåñç ðñïáãùãÞ ôçò Ýííïéáò ôïõ
ïéêïôïõñéóìïý ßóùò èá ôáßñéáæå ðåñéóóüôåñï
ç åñáóéôå÷íéêÞ áëéåßá ìå êáëÜìé. 
ÐÝñá áðü ôçí áäéáìöéóâÞôçôç ïéêïëïãéêÞ ôçò
óçìáóßá, åêåßíï ðïõ áðü ôçí ðñþôç óôéãìÞ ìáò
åíôõðùóéÜæåé óôç Óôõìöáëßá åßíáé ç îå÷ùñé-
óôÞ öõóéïãíùìßá ôïõ ôïðßïõ. Ðåñßêëåéóôç
üðùò åßíáé ç ëåêÜíç áðü âïõíÜ, ìïéÜæåé
îåêïììÝíç áðü ôïí õðüëïéðï êüóìï, äßíåé ôçí
áßóèçóç åíüò ôüðïõ ìïíá÷éêïý êáé áõôïôå-
ëïýò, ðïõ æåé êáé êéíåßôáé óôïõò äéêïýò ôïõ
ãáëÞíéïõò ñõèìïýò. Åßí' Ýíáò óðÜíéïò óõíäõá-
óìüò õãñïý óôïé÷åßïõ êáé êáëáìéþíùí,
ëéâáäéþí ìå âïóêïôüðéá, åðßðåäùí êáëëéåñãç-

ìÝíùí åêôÜóåùí êáé áìðåëþíùí, ðáñáëßìíéùí
êáé ïñåéíþí ïéêéóìþí, ãõìíþí êáé äáóùìÝíùí
êïñõöþí.
Óå óôéãìÝò áðüëõôçò íçíåìßáò ôï âëÝììá
ðáñáìÝíåé ãéá þñá áé÷ìáëùôéóìÝíï ðÜíù óôçí
áóôñáöôåñÞ åðéöÜíåéá ôïõ íåñïý, åêåß üðïõ
ðáé÷íéäßæïõí ïé áíôáíáêëÜóåéò ôïõ ïõñáíïý
êáé ôùí êïñõöþí ôïõ Ïëßãõñôïõ êáé ôçò ÆÞ-
ñåéáò. Ìá õðÜñ÷ïõí êáé öïñÝò ðïõ ç Óôõìöá-
ëßá ÷Üíåé ôçí åéäõëëéáêÞ ôçò üøç. Åßíáé åêåß-
íåò ïé óôéãìÝò, ðïõ áíáäýåôáé ìÝóá áð' ôéò
ïìß÷ëåò ðïõ óêåðÜæïõí ôï ïñïðÝäéï, ç åðé-
öÜíåéá ôùí íåñþí ôçò åßíáé óêïôåéíÞ êáé ôá-
ñáãìÝíç êáé ïé êáëáìéþíåò óåßïíôáé áðü ôïõò
äõíáôïýò áíÝìïõò. Ôüôå, ðïëý ðåñéóóü-ôåñï
áðü ðïôÝ, öÝñíåé óôï íïõ ôçí åðï÷Þ ôïõ ìõóôç-
ñßïõ êáé ôùí èñýëùí, ôç ìõèéêÞ öõóéïãíùìßá
ôïõ ÇñáêëÞ, ðïõ ðñïâÜëëåé á÷íÜ áðü ôç
ìáêñéíÞ áñ÷áéüôçôá.
Äéáêüóéá ðåñßðïõ ÷ñüíéá ðñéí, êáé óõãêåêñé-
ìÝíá ôï 1813, åðéóêÝöèçêå ôç Óôõìöáëßá ï
áñ÷áéïäßöçò, æùãñÜöïò êáé ðåñéçãçôÞò, âá-
ñþíïò ¼èùí öïí ÓôÜêåëìðåñãê, ðïõ áíÜìå-
óá óôá Üëëá áíáöÝñåé êáé ôá åîÞò: 1
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Ôá ãáëÞíéá íåñÜ ôçò ëßìíçò äéáôáñÜóóïíôáé ìüíïí áðü ôçí Þñåìç ðëåýóç ôùí
Öáëëáñßäùí.
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"ÔñéãõñéóìÝíç áðü ðáíÜñ÷áéåò áðÜôçôåò âïõ-
íïêïñöÝò, ðïõ ïñèþíïíôáé ìåò áðü êáôáðñÜ-
óéíá ëéâÜäéá êáé óêïýñá óýäåíôñá... ,ç ëßìíç
ôçò Óôõìöáëßáò áðëþíåôáé êáèÜñéá êáé ëáì-
ðåñÞ óáí êáèñÝöôçò. Óôï âÜèïò ôùí íåñþí äéá-
êñßíïíôáé, üëï êáé ðéï îåêÜèáñá, êïììÜôéá
áðü êïëþíåò, ðåëåêçìÝíá ìÜñìáñá, âùìïß,
åðéãñáöÝò, ëïãÞò åñåßðéá, èëéâåñÝò ìáñôõñßåò
ôïõ ðáñåëèüíôïò åíüò ëáïý ìå õøçëü ðïëéôéóìü
áõôÞò ôçò îáêïõóìÝíçò ðïëéôåßáò ðïõ, êáèþò
åßíáé ðéá êáôáðïíôéóìÝíç, åêôåßíåôáé ùò ôï
âõèü ôçò ëßìíçò". 

Áêïëïõèþíôáò ôá âÞìáôá ôïõ ÓôÜêåëìðåñãê
ðåñéðëáíéüìáóôå êé åìåßò ãéá þñá ðïëëÞ óôá
âüñåéá êñÜóðåäá ôçò ëßìíçò, åêåß üðïõ, áðü ôï
1924 ùò ôï 1930, ï áñ÷áéïëüãïò ÁíáóôÜóéïò
ÏñëÜíäïò áíÝóêáøå ôçí áñ÷áßá Óôýìöáëï Þ
Óôýìöçëï, üðùò ëåãüôáí óôçí áñ÷áßá åðï÷Þ ç
Óôõìöáëßá. ÉäñõôÞò ôçò ðñïúóôïñéêÞò áõôÞò
ðüëçò, ðïõ êáôÜ ôïí ¼ìçñï Ýëáâå ìÝñïò êáé

óôïí Ôñùéêü Ðüëåìï, åßíáé ï Óôýìöáëïò,  ãéïò
ôïõ ¸ëáôïõ êáé åããïíüò ôïõ ÁñêÜäá, ðïõ
êáôÜ ôç ìõèïëïãßá Þôáí ãéïò ôïõ Äßá. Áðü ôïí
ðáôÝñá ôïõ ðÞñå ôçí ðåñéï÷Þ ðïõ åõñßóêåôï ç
ðçãÞ, ï ðïôáìüò, ç ëßìíç êáé ç ðüëç ðïõ ðÞñå
ôï üíïìÜ ôïõ. ÁõôÞ ôçí ðüëç ôçí ðåñéÝâáëå ìå
éó÷õñü ôåß÷ïò êáé ôç óôüëéóå ìå éåñÜ êáé Üëëá
äçìüóéá ïéêïäïìÞìáôá. 
Áðü ôï ýøïò ôçò Áêñüðïëçò óôç èÝóç "ÓêÜëá",
áôåíßæïõìå ÷áìçëüôåñá üëç ôçí Ýêôáóç ôïõ
áñ÷áéïëïãéêïý ÷þñïõ, ðïõ åäþ êáé ìéá
äåêáåôßá ðåñßðïõ áíáóêÜðôåé óõóôçìáôéêÜ ìå

ôçí ðïëõðëçèÞ ôïõ ïìÜäá, êÜèå êáëïêáßñé, ï
Êáíáäüò Áñ÷áéïëüãïò Hector Williams, Êá-
èçãçôÞò óôï ÐáíåðéóôÞìéï British Columbia.
¾óôåñá áöÞíïõìå ôá âÞìáôÜ ìáò íá ìáò ïäç-
ãÞóïõí áíÜìåóá óôïõò áñ÷áßïõò äñüìïõò êáé
êáôïéêßåò, óôï èÝáôñï ìå ôéò ëáîåõìÝíåò óôïí
áóâåóôüëéèï êåñêßäåò ôïõ, óôç ëßèéíç Êëåøý-
äñá, óôçí áñ÷áßá ÊñÞíç ðïõ åîáêïëïõèåß íá
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ÔìÞìá ôçò Ëßìíçò Óôõìöáëßáò ìå ôçí ÷éïíéóìÝíç êïñõöÞ ôïõ Ïëßãõñôïõ, Óêßðéæá. 
(Öùô. Ð. Êáëëßñçò)  (ÅðÜíù)

Öèéíüðùñï óôç íüôéá ü÷èç ôçò Ëßìíçò Óôõìöáëßáò.

Ôá åñåßðéá ôçò áñ÷áßáò ÓôõìöÜëïõ óå Üìåóç åðáöÞ ìå ôá íåñÜ ôçò ëßìíçò.



ÁÍÁÔÏËÉÊÁ ÔÇÓ ÁÑ×ÁÉÁÓ ÐÏËÇÓ, äßðëá óôï êåíôñéêü ïäéêü äßêôõï, ïñèþíïíôáé ôá åíôõðùóéáêÜ
åñåßðéá ìéáò åêêëçóßáò êé åíüò ðõñãüó÷çìïõ ðõëþíá ðïõ áðïôåëïýóáí Üëëïôå ôìÞìáôá ôïõ óõã-
êñïôÞìáôïò ôçò ìïíÞò ôùí Êéóôåñêéáíþí ìïíá÷þí ôïõ ÆáñáêÜ 2.  Ç åêêëçóßá, ëüãù ôùí ðïëëþí
êéïíßóêùí ðïõ äéÝóùæå, áíÜìåóá áðü Üëëïõò ðåñéçãçôÝò ùò “Êéüíéá”, áðü üðïõ ðÞñå ôçí
ïíïìáóßá ôïõ ï ãåéôïíéêüò ïéêéóìüò. Ç áêñéâÞò ÷ñïíïëïãßá ßäñõóçò ôïõ ìïíáóôéêïý
óõãêñïôÞìáôïò äåí åßíáé ãíùóôÞ, ïé éóôïñéêÝò üìùò ìáñôõñßåò ïäçãïýí óôéò áñ÷Ýò ôïõ 13ïõ
áéþíá êáé ìÜëéóôá ðñï ôïõ 1236. ÁìÝóùò ìåôÜ ôçí êáôÜëõóç ôçò ÂõæáíôéíÞò Áõôïêñáôïñßáò áðü
ôïõò ÖñÜãêïõò ôçò 4çò Óôáõñïöïñßáò (1204), ï ðÜðáò ÉííïêÝíôéïò ï ÉÉÉ êáëåß ôï 1205 ôá
ìïíáóôéêÜ ôÜãìáôá ôçò Äýóçò íá åãêáôáóôáèïýí óôçí ÅëëÜäá, óå ìéá ðñïóðÜèåéá
ðñïóçëõôéóìïý ôïõ íôüðéïõ ðëçèõóìïý êáé ôïõ âõæáíôéíïý êëÞñïõ. Ïé ðñþôïé ðïõ
áíôáðïêñßíïíôáé åßíáé ïé Êéóôåñêéáíïß ìïíá÷ïß, ïé ïðïßïé óôç äéÜñêåéá ôïõ ðñþôïõ ìéóïý ôïõ
13ïõ áéþíá ßäñõóáí 12 ìïíáóôÞñéá. Ç ðñþôç áóöáëÞò ìíåßá ôçò ìïíÞò ãßíåôáé óôéò 23
Äåêåìâñßïõ ôïõ 1236 óå ìéá åðéóôïëÞ ôïõ ðÜðá Ãñçãüñéïõ ôïõ É× óôïí çãïýìåíï ôïõ "Saraka"
ÐÝôñï.  Ìå ôçí ðôþóç ôùí ÖñÜãêùí ôï 1261 ôá êáèïëéêÜ ìïíáóôÞñéá óôïí åëëáäéêü ÷þñï
õðï÷ñåþíïíôáé íá êëåßóïõí. Öáßíåôáé ëïéðüí, ðùò êáé ôï ìïíáóôÞñé ôïõ ÆáñáêÜ ëåéôïýñãçóå
ãéá ëéãüôåñï áðü ðåíÞíôá ÷ñüíéá.   Ç åêêëçóßá áíáóêÜöôçêå ôï 1928 áðü ôïí Á. ÏñëÜíäï êáé
ôï 1962 áðü ôïí Å. Óßêá. Ôï 1993 ç Áñ÷áéïëïãéêÞ Õðçñåóßá ðáñá÷þñçóå Üäåéá áíáóêáöþí ôïõ
÷þñïõ óôï Êáíáäéêü Áñ÷áéïëïãéêü Éíóôéôïýôï. Õðåýèõíç ôçò áíáóêáöéêÞò Ýñåõíáò, ç ïðïßá
äéÞñêåóå Ýùò êáé ôï 1997, Þôáí ç ÊáèçãÞôñéá Dr. Sheila Campbell. 

ÌÏÍÇ ÆÁÑÁÊÁ

ÁíáðáñÜóôáóç ôçò öñÜãêéêçò åêêëçóßáò ôïõ ÆáñáêÜ áðü ôïí êáèçãçôÞ Áíáóô.
ÏñëÜíäï. (ðåñ. "Áßðõôïò", ôåõ÷. 23-25, 2001). 



Ôá åñåßðéá ôçò ÌåóáéùíéêÞò ÊéóôåñêéáíÞò ÌïíÞò ÆáñáêÜ. Ðñüêåéôáé ãéá ïñèïãþíéï
êôßóìá åîùôåñéêþí äéáóôÜóåùí 35,10 × 15,70 ì. Ïé ôïß÷ïé óôç âüñåéá êáé äõôéêÞ ðëåõñÜ
óþæïíôáé óå ìåãÜëï ýøïò ðïõ öôÜíåé êáé ôá 7 ìÝôñá, åíþ áíáôïëéêÜ åßíáé
êáôåóôñáììÝíïé Ýùò ôçí åðéöÜíåéá ó÷åäüí ôïõ åäÜöïõò. Åßíáé êôéóìÝíïé êõñßùò áðü
ìåãÜëïõò áñ÷áßïõò äüìïõò, óå äåýôåñç ÷ñÞóç, ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôá êôßñéá ôçò
ãåéôïíéêÞò áñ÷áßáò ÓôõìöÜëïõ. Ìéêñüôåñïé ðùñïëßèéíïé äüìïé áíáìåìåéãìÝíïé ìå ìåãÜëåò
ðëßíèïõò óõìðëçñþíïõí ôçí ôïé÷ïðïéßá. Ëßãá ìÝôñá ÍÄ ôïõ íáïý õøþíåôáé ï åðéâëçôéêüò
ðõëþíáò åéóüäïõ ôïõ áââáåßïõ, ôåôñÜãùíïò êáé äéþñïöïò óáí ðýñãïò. 
(Á. Êïõìïýóç, ðåñéïä. Áßðõôïò, ôåý÷ïò 23-25, 2001)



¸ÍÁ ÁËËÏ ÌÍÇÌÅÉÏ-ÄÇÌÉÏÕÑÃÇÌÁ ôçò öýóçò áõôÞ ôç öïñÜ - åßíáé ôï âáñáèñþäåò óðÞëáéï
óôçí ôïðïèåóßá "ÓêÜëá", ðïõ äõóôõ÷þò äåí åßíáé áîéïðïéçìÝíï êáé åðéóêÝøéìï. Ç åßóïäüò ôïõ
áðïêáëýöèçêå êáôÜ ôç äéáðëÜôõíóç ôïõ äñüìïõ êáé åîåñåõíÞèçêå ôïí Éïýëéï ôïõ 1978 áðü ôçí
áåßìíçóôç óðçëáéïëüãï ¢ííá Ðåôñï÷åßëïõ ìå ôïõò óõíåñãÜôåò ôçò Ã. Áâáãéáíü êáé Åì.
Ðáõëßäç. Ôï óðÞëáéï åêôåßíåôáé áðü Í ðñïò Â óå åõèåßá ãñáììÞ 20 ìÝôñùí, åíþ ïé äéÜäñïìïß
ôïõ Ý÷ïõí ìÞêïò 25-30 ìÝôñùí. Ç óõíïëéêÞ ôïõ Ýêôáóç öôÜíåé ôá 265 ô. ìÝôñá. Ç èåñìïêñáóßá
ðïõ êáôáìåôñÞèçêå êáôÜ ôïí Éïýëéï ôïõ 1978 Þôáí 17ï C, åíþ ç õãñáóßá ôïõ 65%. Ôï ðñþôï
ôìÞìá ôïõ óðçëáßïõ äåí ðáñïõóéÜæåé ôïõñéóôéêü åíäéáöÝñïí. Ôï ôåëåõôáßï üìùò, åîáéôßáò ôïõ
ðëïõóéüôáôïõ äéáêüóìïõ åßíáé áîéüëïãï. Ôï ãåãïíüò áõôü åíÝðíåõóå ôçí åñåõíçôéêÞ ïìÜäá íá
ðñïôåßíåé Ýíáí ðñùôüôõðï ôñüðï áîéïðïßçóÞò ôïõ, ìå ôç ìåôáôñïðÞ ôïõ óå åîùêêëÞóé, ðïõ èá
Þôáí öõóéêÜ óôïëéóìÝíï ìå ðëïõóéþôáôï óôáëáêôéôéêü äéÜêïóìï. Äõóôõ÷þò, ðáñÜ ôï áñ÷éêü
åíäéáöÝñïí ôùí öïñÝùí, êáìéÜ ïõóéáóôéêÞ ðñùôïâïõëßá äåí áíáëÞöèçêå áðü ôüôå, ìå óõíÝðåéá
ôï óðÞëáéï íá ðáñáìÝíåé êëåéóôü êáé áíáîéïðïßçôï.

ÂÁÑÁÈÑÙÄÅÓ ÓÐÇËÁÉÏ ÓÔÇÍ ÔÏÐÏÈÅÓÉÁ “ÓÊÁËÁ”

Ìéá öùôïãñáößá éóôïñéêÞ. Ç
áåßìíçóôç ¢ííá Ðåôñï÷åßëïõ
åîåñåõíþíôáò ôï 1978 ôï ÓðÞëáéï
ôçò Óôõìöáëßáò. (Öùô. Ã. Áâáãéáíüò)

Ùñáßïé ðáñáðåôáóìáôïåéäåßò
óôáëáêôßôåò óôï óðÞëáéï
ÄñïóïðçãÞò ôçò Óôõìöáëßáò.
(Öùô. Ã. Áâáãéáíüò)



âãÜæåé åäþ êáé äõüìéóé ÷éëéÜäåò ÷ñüíéá, ðåí-
ôáêÜèáñï íåñü. Ðáñáôçñþíôáò ôá áñ÷áßá
åñåßðéá ðëÜé óôçí áêñïëéìíéÜ ðñïóðáèïýìå
íá ìáíôÝøïõìå ðüóá áêüìá âñßóêïíôáé êñõì-
ìÝíá ìÝóá óôï íåñü Þ êÜôù áðü ôïõò êáëáìéþ-
íåò êáé ôç ëÜóðç ôïõ ðõèìÝíá. ºóùò äåí èá ôï
ìÜèïõìå ðïôÝ. Ìðïñïýìå üìùò íá öáíôáóôïý-
ìå ðüóï ìåãÜëç ðñüêëçóç áðïôåëåß, éäéáßôåñá
ãéá ôïõò áñ÷áéïëüãïõò, ôï íá ãíùñßæïõí ìå
âåâáéüôçôá, üôé ìüëéò ìåñéêÜ ìÝôñá áðü ôçí
ü÷èç ôçò ëßìíçò õößóôáôáé, áèÝáôç êÜôù áð' ôï
íåñü, ç óõíÝ÷åéá ôçò èñõëéêÞò ðïëéôåßáò ôçò
ÓôõìöÜëïõ. Èá áðïöýãïõìå íá áó÷ïëçèïýìå
ó’ áõôü ôï ïäïéðïñéêü ìå ôá åõñÞìáôá ôçò áñ-
÷áßáò ÓôõìöÜëïõ, ôá ï÷õñÜ êáé ôá êÜóôñá ôçò
ðåñéï÷Þò, ãéáôß ðéóôåýïõìå üôé áîßæïõí Ýíá
éäéáßôåñï áöéÝñùìá. 
ÊÜðïéá Üëëç üìùò õðçñåóßá ôçò Êïñéíèßáò
åêäçëþíåé Ýìðñáêôá ôï åíäéáöÝñïí ôçò ãéá ôç
Óôõìöáëßá. Åßíáé ç ÄáóéêÞ Õðçñåóßá ðïõ, åê-

ôüò áðü ôá êáëáßóèçôá îýëéíá êéüóêéá ðáñá-
ôÞñçóçò óå ðïëëÜ óôñáôçãéêÜ óçìåßá ôçò
ðåñéï÷Þò, Ý÷åé åðéðëÝïí äçìéïõñãÞóåé ìåñéêÜ
Üñéóôá ìïíïðÜôéá. Ôï ðñþôï îåêéíÜåé áðü ôç
èÝóç "ÓêÜëá", äéáó÷ßæåé Ýíáí ëïößóêï ðõêíï-
öõôåìÝíï ìå ðïõñíÜñéá êáé, ìåôÜ áðü 300
ðåñßðïõ ìÝôñá, êáôáëÞãåé óôçí õðÝñï÷ç Áêñü-
ðïëç ôçò áñ÷áßáò ÓôõìöÜëïõ. Ôá õðüëïéðá
ìïíïðÜôéá, ðÜíôá ïñéïèåôçìÝíá ìå îýëéíá
êÜãêåëá ìÝóá áðü ðõêíÜ ðïõñíÜñéá, ïäçãïýí
óå ôñßá ëåðôÜ óôçí êïñõöÞ åíüò ëüöïõ, ðïõ
äåóðüæåé ìáãåõôéêÜ ðÜíù áðü ôç ëßìíç. Áðü
ôá ôÝóóåñá ðáñáôçñçôÞñéá, ðïõ Ý÷åé
åãêáôáóôÞóåé óôï ÷þñï áõôü ôï Äáóáñ÷åßï ç
èÝá åßíáé ðåñßïðôç ó' üëï ôï ïñïðÝäéï êáé ôá
ãýñù âïõíÜ, áëçèéíü ðñïíüìéï ôçò üñáóçò ãéá
ôïí åðéóêÝðôç. Ëßãï ðéï êÜôù áðü ôá
ðáñáôçñçôÞñéá êáé áðÝíáíôé áðü ôïí ïéêéóìü
Êéüíéá ðñüêåéôáé íá ëåéôïõñãÞóåé Ìïõóåßï
ÐåñéâáëëïíôéêÞò Åêðáßäåõóçò êáé Ãåùñãé-
êþí ÅðáããåëìÜôùí, ÷ñçìáôïäïôçìÝíï áðü
ôçí ÔñÜðåæá Ðåéñáéþò.

ÊÁÔÇÖÏÑÉÆÏÕÌÅ ÁÐÏ ÔÇÍ ÊáóôáíéÜ, äéáó÷ß-
æïõìå ðñþôá ôïí óõíïéêéóìü ôçò, ôï ÊáñôÝñé
êáé ìåôÜ áðü ëßãï ðåñíÜìå Ýîù áðü ôá Êéüíéá,
óõíïéêéóìü ôçò Óôõìöáëßáò. Ç éäéáéôåñüôçôá
óôá Êéüíéá åßíáé, üôé áðïôåëïýíôáé áðü äýï
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ÅêðáéäåõôéêÞ åêäñïìÞ ó÷ïëåßùí óôç Ëßìíç
Óôõìöáëßáò ôïí ÍïÝìâñéï ôïõ 2001 
(Öùô. Ð. Êáëëßñçò)

¸íá ôìÞìá áðü ôïí ðáëéü,
åãêáôáëåëåéììÝíï ïéêéóìü óôá Êéüíéá.

ÌÉÁ ÓÕÍÔÏÌÇ ÃÍÙÑÉÌÉÁ ÌÅ ÔÏÕÓ
ÏÉÊÉÓÌÏÕÓ ÔÇÓ ÓÔÕÌÖÁËÉÁÓ



áõôïôåëÞ ôìÞìáôá: ôï óýã÷ñïíï êáôïéêåßôáé,
åíþ ôï ðáñáäïóéáêü ìå ôá ðÝôñéíá óðßôéá Ý÷åé
åãêáôáëåéöèåß. ØçëÜ, ðÜíù áðü ôá Êéüíéá,
äåóðüæåé ç ÄñïóïðçãÞ.
Ìå õøüìåôñï 800 ì. ç ÄñïóïðçãÞ áíÞêåé óôá
ïñåéíÜ ÷ùñéÜ ôïõ ÄÞìïõ Óôõìöáëßáò êáé áðÝ-
÷åé 4 ÷ëì. áðü ôï êåíôñéêü ïäéêü äßêôõï. O
Óðýñïò Ê. Ìé÷üðïõëïò, åêäüôçò ôïõ åîáßñå-
ôïõ ðåñéïäéêïý "Áßðõôïò" êáé ãåííçìÝíïò óôç
ÄñïóïðçãÞ, ìáò äßíåé ìéá "á÷íÞ ðñïóùðïãñá-
ößá" ôçò ìéêñÞò ôïõ ðáôñßäáò:
"Óôï ÷ùñéü ìïõ ôï ÌðÜóé, üðïõ ãåííÞèçêá, Ý÷ù
áöÞóåé ôïí åáõôü ìïõ ðáéäß. Ãé' áõôü, üðùò ëÝåé
êáé ï ÊáâÜöçò: "Èá' èåëá áõôÞí ôç ìíÞìç íá
ôçí ðù… ãéáôß ìáêñõÜ óôá ðñþôá åöçâéêÜ ìïõ
÷ñüíéá êåßôáé".
Ôï ÷ùñéü ìïõ ëïéðüí ôï ÌðÜóé, ðïõ óÞìåñá ôï
ëÝíå ÄñïóïðçãÞ, êáé äåí îÝñù ãéáôß, åßíáé Ýíá

ùñáßï ÷ùñéü ìå éäéáßôåñï ÷ñþìá, öùëéáóìÝíï
óå ìéá ðëáãéÜ, ðáñáêëÜäé ôçò ÆÞñåéáò, ðïõ
âëÝðåé êáôÜ ôïí êÜìðï êáé ôç ëßìíç ôçò Óôõì-
öáëßáò. Óôï øçëüôåñï ìÝñïò ôçò ç ðëáãéÜ åßíáé
ïëïðÝôñéíç, ëåò êáé ï Èåüò üôáí Ýöôéáîå ôïí
êüóìï, üóåò ðÝôñåò ôïõ ðåñßóóåøáí, äåí åß÷å ôé
íá ôéò êÜìåé êáé ôéò Ýññéîå üëåò åêåß.
Ìéá ìÜëéóôá, ï "Êïêêéíüâñá÷ïò" üðùò ôïí ëÝìå
ïé íôüðéïé, ôïõ îÝöõãå öáßíåôáé êáé Ýðåóå ÷áìç-
ëüôåñá áðü ôï ÷ùñéü êáé áðü ôüôå óôÝêåé åêåß
üñèéïò, ùò ðåëþñéï ìíçìåßï ôçò öýóçò. Ôï üíï-
ìá ôïõ ÷ùñéïý ôï áëëÜîáíå ðñéí áðü ëßãåò
äåêáåôßåò, ãéáôß Þôáí ëÝåé ôïýñêéêï, êÜôé ðïõ
Ýãéíå Üëëùóôå óå ðïëëÜ ÷ùñéÜ ôçò ðáôñßäáò
ìáò êé Ýôóé ãÝìéóå ç ÅëëÜäá áðü "ÄñïóïðçãÝò"
êáé "Êñõïâñõóïýëåò".
Êáèþò ðëçóéÜæïõìå óôï Ýìðá ôïõ ÷ùñéïý ðñï-
âÜëëåé áãÝñù÷ïò ï ôïýñêéêïò ðýñãïò ìå ôçí
ðÝôñéíç ðåñçöÜíéá ôïõ, ðïõ óôÝêåé åêåß ÂéãëÜ-
ôïñáò ãéá áéþíåò êáé äåí ãåñíÜåé ðïôÝ ôïõ.
Ìüíï Ý÷åé íá éóôïñåß êáé íá ëÝåé, íá ëÝåé… Åßíáé
äéþñïöïò, ïëïóôñüããõëïò ìå ðïëåìßóôñåò ïëü-
ãõñá êáé ÷ôßóôçêå óôéò áñ÷Ýò ôçò Ôïõñêï-
êñáôßáò ãéá íá åëÝã÷åé ôï äñüìï ðïõ ðÜåé áðü
ôç Óôõìöáëßá óôï Öåíåü êá ôïí âõæáíôéíü
Ôáñóü.
Ôï ÷ùñéü ÷ôßóôçêå ðïëý áñãüôåñá êáé ìåôÜ ôçí
ÅðáíÜóôáóç ðÝñáóå óôçí éäéïêôçóßá ôùí
ÍïôáñÜäùí ìáæß ìå ôïí ðýñãï. Ëßãá ìÝôñá ðéï
ðÜíù Ý÷ôéóáí êáé ôï ôñéþñïöï áñ÷ïíôéêü ôïõò,
ðïõ óôÝêåé áêüìá üñèéï, ðëçãùìÝíï üìùò áðü
ôçí åãêáôÜëåéøç êá ôï âÜñïò äýï êáé ðåñéó-
óüôåñï áéþíùí ðïõ óçêþíåé óôïõò þìïõò ôïõ.
Óôéò ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò ôïõ 19ïõ áéþíá óôï
áñ÷ïíôéêü êáôïéêïýóå ï ÉùÜííçò ÍïôáñÜò, ï
åðéëåãüìåíïò êáé "Üãñéïò", ðïõ äéåôÝëåóå åðß
ðïëëÜ ÷ñüíéá êáé äÞìáñ÷ïò Óôõìöáëßáò. 
Ïé äñüìïé ôïõ ÷ùñéïý åßíáé áíçöïñéêïß, åîüí
áðü äýï êÜèåôïõò ðïõ âáßíïõí óôï ßóéùìá. Ï
Ýíáò Ýñ÷åôáé áðü ôç âñýóç ôïõ "×ïýñ÷ïõëá",
ðïõ ôåëåõôáßá åîùñáÀóôçêå ìå ìáñìÜñéíåò
êïñýôåò. Ï Üëëïò îåêéíÜåé áðü ôçí åêêëçóßá
êáé öôÜíåé ùò ðÝñá óôï êïéìçôÞñé, ðïõ
âñßóêåôáé ðÜíù áðü Ýíá ðáíÝìïñöï äÜóïò ìå
êáóôáíéÝò. Åßíáé ü,ôé áðüìåéíå áðü ôï Êáóôá-
íïäÜóïò ðïõ Ýöôáíå ìÝ÷ñé ôï ãåéôïíéêü ÷ùñéü
ÊáóôáíéÜ. ÊÜçêå, üðùò ëÝíå, óôá ÷ñüíéá ôçò
ÅðáíÜóôáóçò êáé óôï ÷ùñéü åêåßíï Ýìåéíå ìüíï
ô' üíïìá.
Ï êåíôñéêüò äñüìïò áíçöïñßæåé áðü ôïõ Íïôá-
ñÜ ðñïò ôçí Åêêëçóßá ôçò Ðáíáãßáò ôçò
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Ï Ðýñãïò óôç ÄñïóïðçãÞ åîáêïëïõèåß í'
áíôÝ÷åé óôéò êáêïõ÷ßåò ôïõ ÷ñüíïõ êáé ôçò
åãêáôÜëåéøçò.  (ÅðÜíù)

Ç ùñáßá ÄñïóïðçãÞ, óêáñöáëùìÝíç óôéò
åëáôïóêÝðáóôåò ðëáãéÝò ôçò ÆÞñåéáò.





ÖáíåñùìÝíçò, ðéï ãéïñôÜæåé óôéò 23 Áõãïýóôïõ
êáé óôï ÷ùñéü ðáëáéüôåñá ãéíüôáí ìåãÜëï
ðáíçãýñé. ×ôéóìÝíç ìå ðåëåêçôÞ ðÝôñá ðÜíù
óå ðåëþñéï âñÜ÷ï, óêåðÜæåé ìå ôç ×Üñç Ôçò
êáé ðñïóôáôåýåé ôï ÷ùñéü, ðïõ áðëþíåé óôá
ðüäéá Ôçò ôçí ðåôñü÷ôéóôç ãïçôåßá ôïõ, ëáâù-
ìÝíç ðéá êé áõôÞ óÞìåñá áðü ôçí áëüãéóôç
åðÝëáóç ôïõ ôóéìÝíôïõ. Ëßãï ðéï ðÜíù ôï ÷ùñéü
áêïõìðÜ ôçí ðëÜôç ôïõ óôçí áãêáëéÜ åíüò
Üëëïõ èáëëåñïý äÜóïõò, "ôçò áðáãïñåõìÝíçò"
ðïõ èÝñéåøå áðü ôüôå ðïõ áðáãïñåýôçêå óôïõò
êáôïßêïõò íá âüóêïõí åêåß ôá æùíôáíÜ ôïõò
êáé íá êüâïõí ôá êëáñéÜ".
Ìå ôïí Äçìïôéêü Óýìâïõëï ÔÜêç ÓáñëÜ áðü
ôç ÄñïóïðçãÞ îåêéíÜìå ìðñïóôÜ áðü ôï
áñ÷ïíôéêü ôïõ ÍïôáñÜ ìéá ïñåéíÞ ðïñåßá ðÜ-
íù áð' ôï ÷ùñéü.
Áíçöïñßæïíôáò ìÝóá áðü âïóêïôüðéá ÷áéñü-
ìáóôå ôçí áíïé÷ôÞ èÝá ôïõ êÜìðïõ, ðïõ ãßíåôáé
üëï êáé åðéâëçôéêüôåñç. ÌåôÜ áðü åîÞìéóé
÷éëéüìåôñá óõíáíôÜìå ðÝôñéíç âñýóç êáé

áñéóôåñÜ ôïí äñüìï ðïõ êáôçöïñßæåé ãéá Êá-
óôáíéÜ. Óõíå÷ßæïõìå ôç äýóêïëç ðïñåßá ìáò
óôéò ðåôñüóðáñôåò ðëáãéÝò ôçò ÆÞñåéáò êáé,
ôÝóóåñá ÷éëéüìåôñá ìåôÜ ôç âñýóç, öôÜíïõìå
óôï ìáêñüóôåíï õøßðåäï ôçò Ãêïýñáò. Ôá
÷éüíéá êáé ïé âñï÷Ýò Ý÷ïõí ìåôáôñÝøåé ôï êá-
ôáðñÜóéíï ëéâÜäé óå ýðïõëï âáëôüôïðï. Åðé-
óôñÝöïõìå ëïéðüí êáé óôï ýøïò ôçò âñýóçò
êáôçöïñßæïõìå ôç äéáêëÜäùóç ðïõ ïäçãåß
óôçí ÊáóôáíéÜ. Åßíáé ìéá óõíáñðáóôéêÞ êáé
ìïíá÷éêÞ äéáäñïìÞ, óìéëåìÝíç óôéò áðüôïìåò
ðëáãéÝò ôçò ôåñÜóôéáò ÷ïÜíçò ìéáò ÷áñÜäñáò,
ðïõ ìåôÜ áðü ðÝíôå ÷éëéüìåôñá ìáò âãÜæåé óôï
êÝíôñï ôïõ ÷ùñéïý. 
Êáôçöïñßæïõìå óôá ðåäéíÜ êáé óôïí ïéêéóìü
ôçò Óôõìöáëßáò ìå ôéò ôáâåñíïýëåò êáé ôá
åíïéêéáæüìåíá äùìÜôéá. Äßðëá óôï äñüìï
äåóðüæåé Ýíá åðéâëçôéêü ìáñìÜñéíï Çñþï.
Óôçí êïñõöÞ ôïõ öÝñåé ôçí ðñïôïìÞ ôïõ Åììá-
íïõÞë Âáæáßïõ, ÄéïéêçôÞ ôïõ 6ïõ ÓõíôÜãìáôïò
ôïõ Å.Ë.Á.Ó Í. Êïñéíèßáò, åíþ ðéï êÜôù
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ÐÜíù áðü ôïí ïéêéóìü ôçò ÊõëëÞíçò ï äáóéêüò äñüìïò áíçöïñßæåé óå ìåãÜëï ýøïò óôéò
÷éïíïóêÝðáóôåò ðëáãéÝò ôçò ÆÞñåéáò.



ïíïìáóôéêü êáôÜëïãï ôùí ðåóüíôùí áãù-
íéóôþí ôïõ ÓõíôÜãìáôïò. Ôï Çñþï Ý÷åé áíå-
ãåñèåß ðñïò ôéìÞí êáé óå áíÜìíçóç ôçò
12Þìåñçò “ÌÜ÷çò ôçò Óôõìöáëßáò”, ðïõ
ïäÞãçóå óå ðáíùëåèñßá ôùí Ãåñìáíþí êáé
ìáôáßùóç ôùí ó÷åäßùí ôïõò íá ðõñðïëÞóïõí
ôç óïäåéÜ ôïõ óôáñéïý ôçò ðåñéï÷Þò.
Åðüìåíïò óôáèìüò ìáò ïé ÊáëëéÜíïé, üðïõ
åõñßóêåôáé ç Ýäñá ôïõ ÄÞìïõ Óôõìöáëßáò.
Ï ÄÞìáñ÷ïò Êùíóôáíôßíïò ËÝããáò, äéáèÝôåé
ðñüèõìá ðïëý áðü ôï ÷ñüíï ôïõ ãéá íá ìáò
äþóåé üóï ôï äõíáôüí ðåñéóóüôåñá óôïé÷åßá
ãéá ôçí åðéêñÜôåéá ôïõ ÄÞìïõ ôïõ.
Áðü ôïõò ÊáëëéÜíïõò êáé ôï ãñáöåßï ôïõ
ÄçìÜñ÷ïõ áíçöïñßæïõìå óôïí ïéêéóìü ôçò
ÊõëëÞíçò. ×ôéóìÝíç óôïõò ðñüðïäåò ôïõ
ïìþíõìïõ âïõíïý êáé ìå õøüìåôñï 1050
ìÝôñùí óôçí ðëáôåßá, ç ÊõëëÞíç åßíáé áðü ôá
ïñåéíüôåñá ÷ùñéÜ ôçò Êïñéíèßáò. Êüóìçìá ãéá
ôçí ðëáôåßá áðïôåëåß ç åðéâëçôéêÞ ðåôñü÷ôéóôç
âñýóç, ðïõ áðü ôá äýï óôüìéÜ ôçò ñÝåé
áóôáìÜôçôá ðáãùìÝíï íåñü áðü ôï âïõíü.
Óôçí åíôïé÷éóìÝíç ìáñìÜñéíç ðëÜêá äéáâÜ-
æïõìå: Ìðïýæé ååäþ, ôô’ ááèÜíáôï ííåñü, êêñõóôÜë-
ëéíï êêáé ääñïóåñü, ääßíåé õõãåßá êêáé ææùÞ óóå üüðïéïí
óêýøåé êêáé èèá ððéåß.
Óôï êáöåíåßï ôçò ðëáôåßáò ñùôÜù äõï ãõíáß-
êåò ôïõ ÷ùñéïý ãéá ôç íåñïôñéâÞ êáé ôïõò
íåñüìõëïõò. Áêïëïõèþíôáò ôéò ïäçãßåò ôïõò
áíçöïñßæïõìå ðñïò ôá Ä-ÍÄ êáé, óå ëéãüôåñï
áðü 1,5 ÷ëì. âáôïý ÷ùìáôüäñïìïõ, âñéóêü-
ìáóôå óå ìéá ùñáßá ôïðïèåóßá êáôÜöõôç ìå
êáñõäéÝò, ðïõñíÜñéá, ðåýêá êáé êõðáñßóóéá.
Åäþ, ðëÜé óå ìéá ñåìáôéÜ ìå Üöèïíá íåñÜ, êáé
èÝá ó' üëç ôçí ðåäéÜäá ôçò Óôõìöáëßáò,
áíáêáëýðôïõìå ôç íåñïôñéâÞ êáé ôïõò äýï íå-
ñüìõëïõò, óéùðçëÜ êáé Þñåìá ðéá áðïìåéíÜ-
ñéá ìéáò åðï÷Þò êáé ìéáò ðáñÜäïóçò, ðïõ
Ýðáøáí íá õðÜñ÷ïõí.
Ï äñüìïò óõíå÷ßæåé áíçöïñéêÜ ðñïò ôéò ÷éïíé-
óìÝíåò ðëáãéÝò ôçò ÊõëëÞíçò. Ôï ïäüóôñùìá
åßíáé ðåôñþäåò áëëÜ ìå éêáíïðïéçôéêÞ
âáôüôçôá. Ëßãï ðéï ðÜíù óõíáíôÜìå Ýíá áðñü-
óìåíï åìðüäéï. ÊáôáìåóÞò ôïõ äñüìïõ Ýíáò
óõìðáèçôéêüò áíèñùðÜêïò ôïõ ÷ùñéïý ðñï-
óðáèåß íá îáíáöïñôþóåé óôï óáìÜñé ôïõ
ãáúäÜñïõ ôïõ ôï öïñôßï ôùí îýëùí ðïõ Ý÷ïõí
óêïñðßóåé óôï ÷þìá êáé åìðïäßæïõí ôçí
ðïñåßá ìáò. Óôçí áíáðÜíôå÷ç èÝá ôïõ áõôïêé-
íÞôïõ ó' áõôÞ ôçí åñçìéÜ óôáìáôÜåé áìÝóùò ôéò
ìÝ÷ñé ôüôå Þñåìåò êéíÞóåéò ôïõ êáé êáôáëáì-

âÜíåôáé áðü Üã÷ïò íá ìáò åëåõèåñþóåé ôç
äéÝëåõóç üóï ãßíåôáé ãñçãïñüôåñá.
-¹ñåìá ÜíèñùðÝ ìïõ, ôïõ ëÝù êáôåâáßíïíôáò
áðü ôï áõôïêßíçôï, äåí âéáæüìáóôå.
ÐáñÜ ôéò äéáìáñôõñßåò ôïõ ìåôáöÝñù ìåñéêÜ
îýëá êáé ó' Ýíá ëåðôü ï äñüìïò åßíáé êáé ðÜëé
áíïé÷ôüò. Ìå åõ÷áñéóôåß ìå ôÝôïéï ôñüðï, óáí
íá Ýêáíá ãé' áõôüí êÜôé ðïëý óçìáíôéêü. Ôïí
áðï÷áéñåôÜìå êáé óõíå÷ßæïõìå ôçí ðïñåßá ìáò
ðñïò ôï âïõíü.  Ôï ïäüóôñùìá üìùò áñ÷ßæåé
íá ÷áëÜåé, ôá âáèéÜ íåñïöáãþìáôá êÜíïõí ôç
äéáäñïìÞ åëÜ÷éóôá öéëéêÞ ãéá óõìâáôéêÜ
áõôïêßíçôá. ÔÝóóåñá ðåñßðïõ ÷éëéüìåôñá ðÜ-
íù áð' ôï ÷ùñéü ï äñüìïò äé÷Üæåôáé . Óôçí áñé-
óôåñÞ äéáóôáýñùóç ðïõ êáôåõèýíåôáé ðñïò ôá
äõôéêÜ ôï ïäüóôñùìá åßíáé êáëõììÝíï áðü
ðá÷ý óôñþìá ÷éïíéïý. Óõíå÷ßæïõìå ëïéðüí
áíçöïñéêÜ ðñïò ôá âüñåéá áëëÜ äýï ÷éëéü-
ìåôñá ðéï ðÜíù âñéóêüìáóôå ìðñïóôÜ óå
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Ãéá íá ìáò åëåõèåñþóåé ôï äñüìï ï
áãáèüò Üíèñùðïò áðü ôçí ÊõëëÞíç
ìáæåýåé ìå âéÜóç ôá îýëá ðïõ Ýðåóáí áðü
ôï ãáúäïõñÜêé ôïõ.



ðá÷ý, ìéóïëéùìÝíï ÷éüíé ìå õðüóôñùìá ëáó-
ðþäåò. Åßìáóôå Þäç óå õøüìåôñï 1450 ìÝôñùí
êáé äåí Ý÷ïõìå ðåñéèþñéá ãéá ðåñéðÝôåéåò. Ï
áÝñáò öõóÜåé äõíáôÜ, ôï êñýï åßíáé äéáðåñá-
óôéêü, áðïöáóßæïõìå íá åðéóôñÝøïõìå óå ðéï
åýêñáôá êëßìáôá.
Áðü ôïõò ÊáëëéÜíïõò äéáó÷ßæïõìå ôçí ðåäéÜ-
äá ìå êáôåýèõíóç ÍÁ ðñïò ØÜñé. Óôá ìéóÜ
ó÷åäüí ôçò äéáäñïìÞò óõíáíôÜìå Ýíá ðïôáìÜ-
êé ìå áñêåôÞ ñïÞ, ðïõ êáôáëÞãåé óôç ëßìíç. Ôï
áñ÷éêü ãåöõñÜêé Þôáí óéäåñÝíéï, áðü ðÜíù
ôïõ üìùò Ý÷åé êáôáóêåõáóôåß ìåôáãåíÝóôåñá
Ýíá ôóéìåíôÝíéï. Óôçí ðñïÝêôáóÞ ôïõ äéáêñß-
íåôáé ìÝóá óôá ÷üñôá ìéá ìéêñÞ ðÝôñéíç áøßäá,
áðïìåéíÜñé ðñïöáíþò ôïõ ðáëéïý, ðáñáäïóéá-
êïý ãåöõñéïý. Êáèþò äéáó÷ßæïõìå ôï ãåöýñé,
ìéá ãåñüíôéóóá óôï äñüìï ì' Ýíá ãáúäïõñÜêé
ìáò ãíÝöåé ìå ôï ÷Ýñé íá óôáìáôÞóïõìå. 
-¸ëá íá ìå âïçèÞóåéò ëßãï ðáéäÜêé ìïõ í'
áíÝâù óôï óáìÜñé, ãéáôß åßíáé ìáêñõÜ ùò ôï
ØÜñé ìå ôá ðüäéá.

Áñ÷ßæù í' áíáñùôéÝìáé ðþò ìðïñþ íá ôçí âïç-
èÞóù, ìá ç Ýìðåéñç êõñïýëá îÝñåé ôïí ôñüðï. 
-Åóý êñÜôá ôï æþï áêßíçôï, åäþ óôá ÷áìçëÜ,
ðëÜé óôï äñüìï êé åãþ èá ðçäÞîù óôï óáìÜñé.
Ïäçãïýìå ôï ãáúäïõñÜêé êÜôù áðü ôï äñüìï,
ôï áêéíçôïðïéþ óôçí åõíïúêüôåñç äõíáôÞ
èÝóç, æõãßæåôáé ãéá ìåñéêÜ äåõôåñüëåðôá ç
ãåñüíôéóóá êáé ýóôåñá, ì' Ýíá áîéïèáýìáóôï
óÜëôï, âñßóêåôáé èñïíéáóìÝíç óôï óáìÜñé. Ç
¢ííá ÷åéñïêñïôÜåé ìå åíèïõóéáóìü, ç èåéÜ -
ÅëÝíç Êõñéáêïðïýëïõ ìáò ãåìßæåé ìå åõ÷áñé-
óôßåò, êïõíÜåé ÷áñïýìåíá ôï ÷Ýñé êáé îåêéíÜåé
ôçí áñãÞ ðïñåßá ôçò ãéá ôï ØÜñé. Ðïëý êïíôÜ
óôï ãåöõñÜêé ïñèþíåôáé Ýíá ìïíá÷éêü ðÝôñéíï
äéþñïöï. Ó’ Ýíá ÷áìçëü êôßóìá ðßóù ôïõ
ëåéôïõñãïýóå ðáëéÜ ï Ìýëïò ôïõ Áëåîü-
ðïõëïõ, ìå íåñü áðü ôï ÊåöáëÜñé. ¸÷ïõìå
ôçí ôý÷ç íá óõíáíôÞóïõìå ôïí Ãéþñãï  Áëåîü-
ðïõëï ìå ôç ãõíáßêá ôïõ ÖùôåéíÞ, ôç óôéãìÞ
ðïõ öïñôþíïõí îýëá óôçí êáñüôóá ôïõ áãñï-
ôéêïý ôïõò. ÌõëùíÜò ôÝôáñôçò ãåíéÜò ï êõñ-

ÅËËÇÍÉÊÏ ÐÁÍÏÑÁÌÁ, ÔÅÕ×ÏÓ 38ï, 2004156

O ãñáöéêüò ïéêéóìüò ôùí ÊáëëéÜíùí, ðñùôåýïõóáò ôïõ ÄÞìïõ Óôõìöáëßáò, óôéò
õðþñåéåò ôçò ÆÞñåéáò.



Ãéþñãïò êëçñïíüìçóå áðü ôïõò ðáððïýäåò
ôïõ ôïí ìýëï ðïõ ëåéôïýñãçóå áðü ôï 1843 ùò
ôï 1961. Äýï æåýãç áðü ìõëüðåôñåò äéáôçñïýí-
ôáé áêüìç óôï åóùôåñéêü óå Üñéóôç êáôÜ-
óôáóç. 
ÌåôÜ áðü ëßãï ï äñüìïò åãêáôáëåßðåé ôçí
ðåäéÜäá êáé áíçöïñßæåé ìå èÝá ðáíïñáìéêÞ.
Óôéò óôñïöÝò êáé óôéò áíçöïñéÝò ôïõ äñüìïõ
äçìéïõñãåßôáé Ýíá ãëõêýôáôï áíÜãëõöï åäÜ-
öïõò, ìå áðáëÝò ëïöïðëáãéÝò, èáõìÜóéá êáë-
ëéåñãçìÝíåò ìå áìðåëÜêéá. Ëßãï ðéï ðÜíù,
ïñèþíåôáé Ýíá åíôõðùóéáêü óýìðëåãìá ðåëþ-
ñéùí âñÜ÷ùí ìå ÷ñþìá êïêêéíùðü, ðïõ öÝñ-
íïõí óôï íïõ ìáò ôá ÈåóóáëéêÜ ÌåôÝùñá.
Êáèþò ðáßñíïõìå íá êáôçöïñßæïõìå ðñïò ôçí
Áñãïëßäá, áðëþíåôáé ëßãï ÷áìçëüôåñá ôï
ØÜñé. Ôï ìåãÜëï ÷ùñéü åßíáé ÷ôéóìÝíï áìöé-
èåáôñéêÜ óå ìéá Þðéá ðëáãéÜ, ìå Üñéóôï
ðñïóáíáôïëéóìü ó' üëç ó÷åäüí ôç äéÜñêåéá ôçò
ìÝñáò. Ôá óðßôéá åßíáé ðåñéðïéçìÝíá, êÜðïéá
ìÜëéóôá äéáôçñïýí ôçí ðáñáäïóéáêÞ ôïõò
áñ÷éôåêôïíéêÞ. Óôï êÝíôñï äåóðüæåé ç ðåôñü-
÷ôéóôç åêêëçóßá ôçò Êïßìçóçò ôçò Èåïôüêïõ,
ìå ôï åðéâëçôéêü åíóùìáôùìÝíï êáìðáíáñéü,
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Ï Ãéþñãïò Áëåîüðïõëïò ìå ôç ãõíáßêá ôïõ
ÖùôåéíÞ, ïé ôåëåõôáßïé ìõëùíÜäåò ôïõ
éóôïñéêïý Ìýëïõ ôïõ Áëåîüðïõëïõ.

Ôï äéþñïöï ðÝôñéíï óðßôé êáé ðßóù ôï
÷áìçëü êôßóìá ìå ôïí Ìýëï ôïõ
Áëåîüðïõëïõ.

ÊáèéóìÝíç óôï ãáúäïõñÜêé ôçò ç èåéÜ-ÅëÝíç
îåêéíÜåé ôçí áñãÞ ðïñåßá ôçò ãéá ôï ØÜñé.





ïíïìáóôü ãéá ôçí ðåñßôå÷íç êáôáóêåõÞ ôïõ ó'
üëç ôç Óôõìöáëßá. Óôï êÝíôñï åðßóçò âñßóêå-
ôáé êáé ï ìéêñüôåñïò Íáüò ôïõ Áãßïõ Ãåùñ-
ãßïõ, ìå ôï ðáìðÜëáéï êáìðáíáñéü ôïõ, Ýíá
áëçèéíü êïìøïôÝ÷íçìá.
Ìå ôçí æùôéêüôçôÜ ôïõ ôï ØÜñé äåß÷íåé íá Ý÷åé
åðçñåáóôåß ðïëý ëßãï áðü ôçí ôÜóç ôçò áóôõ-
öéëßáò êáé ôçò ìåôáíÜóôåõóçò. Ïé êÜôïéêïß ôïõ
áó÷ïëïýíôáé êáôÜ êáíüíá ìå ôçí áìðåëïêáë-
ëéÝñãåéá, êÜôé ðïõ åßíáé Üìåóá áíôéëçðôü áðü
ôçí åéêüíá ôùí åêôåôáìÝíùí áìðåëþíùí. Ïé
áìðåëþíåò áõôïß, ìå óõíïëéêÞ Ýêôáóç 1500
óôñåììÜôùí, ðáñÜãïõí êõñßùò ôçí öçìéóìÝíç
ðïéêéëßá ôïõ êñáóïóôÜöõëïõ “Áãéùñãßôéêï”,
ìå óôñåììáôéêÞ áðüäïóç ðïõ îåðåñíÜåé ôïí
Ýíá ôüíï óôáöõëéþí áíÜ óôñÝììá áëëÜ êáé ìå
ðáñÜëëçëç äéáôÞñçóç ôçò Ýîï÷çò ðïéüôçôáò.
-Êáé ç ïíïìáóßá "ØÜñé" ðïý ïöåßëåôáé; ñùôÜìå
ôïí Âáóßëç Ëõêáñãýñç, ðïõ Ý÷åé áíáëÜâåé ôçí
îåíÜãçóÞ ìáò.
-ÊáôÜ ìéá åêäï÷Þ óôï ðáñÜîåíï ó÷Þìá ôïõ
ëüãïõ óôá äõôéêÜ ôïõ ÷ùñéïý, ðïõ èõìßæåé
øÜñé. ÅíäÝ÷åôáé üìùò íá ðñïÝñ÷åôáé áðü ôç
ëÝîç "ÕøÜñéïí" ðïõ óçìáßíåé ýøùìá Þ ëüöïò.

ÌåôÜ ôçí ðåñéÞãçóÞ ìáò óôï áóôéêü ðåñéâÜë-
ëïí ôïõ ïéêéóìïý ï Âáóßëçò ìáò ïäçãåß 3,5 ÷ëì.
Ýîù áðü ôï ÷ùñéü, óôá äõôéêÜ. Åäþ, óôçí êïñõ-
öÞ åíüò ëïößóêïõ, äßðëá ó' Ýíá õðåñáéùíüâéï
ðïõñíÜñé, âñßóêåôáé ôï åêêëçóÜêé ôùí Áãßùí
Èåïäþñùí, áíáêáéíéóìÝíï ôï 1968 áëëÜ ÷ôéó-
ìÝíï óôç èÝóç ðáëéïý ìïíáóôçñéïý ðïõ õðÞñ-
÷å óôá ÷ñüíéá ôçò Ôïõñêïêñáôßáò. Ç ôïðïèå-
óßá åßíáé õðÝñï÷ç, ï ëüöïò äåóðüæåé óå ìéá
ãëõêýôáôç êïéëÜäá, ìå áðáëÝò ëïöïðëáãéÝò
êáôÜöõôåò áðü áìðåëþíåò, åíþ óôá íüôéá
áðëþíåôáé ï êÜìðïò ôçò Áñãïëßäáò. 
Ç ìçôÝñá ôïõ Âáóßëç ìáò óåñâßñåé êáöåäÜêé
óôçí çëéüëïõóôç áõëÞ, åíþ ç ãõíáßêá ôïõ ìáò
÷áñßæåé öåýãïíôáò, Ýíá ôåôñÜëéôñï äï÷åßï ìå
êïêêéíÝëé áðü ôá áìðÝëéá ôïõò. 
Ðïëý êïíôÜ óôï ØÜñé, ðñïò ôá ÂÁ, âñßóêåôáé
ôï äåýôåñï ìåãÜëï áìðåëï÷þñé ôçò ðåñéï÷Þò, ï
Áóðñüêáìðïò. ×ôéóìÝíïò óôïõò ÂÄ ðñüðïäåò
ôïõ áðüôïìïõ ëüöïõ "ÃáâñéÜò", ï Áóðñüêáì-
ðïò åßíáé Ýíá æùíôáíü ÷ùñéü, ðïõ äåóðüæåé ó'
üëç ôçí êáôÜöõôç áðü áìðåëþíåò ðåäéÜäá.
ÌåñéêÝò åêáôïíôÜäåò ìÝôñá Ýîù áð' ôï ÷ùñéü
ëåéôïõñãåß ç áìðåëïõñãéêÞ êáé ïéíïðïéçôéêÞ
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×ôéóìÝíï óôçí Þðéá ëïöïðëáãéÜ ôïõ ôï
ãñáöéêü ÷ùñéü ØÜñé åßíáé çëéüëïõóôï ó'
üëç ôç äéÜñêåéá ôçò ìÝñáò.

Ôï ðáëéü, èáõìÜóéï êáìðáíáñéü ôïõ
ìéêñïý íáïý ôïõ Áãßïõ Ãåùñãßïõ óôï ØÜñé.

Ç ðåôñü÷ôéóôç åêêëçóßá ôçò Êïßìçóçò ôçò
Èåïôüêïõ óôï ØÜñé ìå ôï åðéâëçôéêü
êáìðáíáñéü ôçò. (áñéóôåñÜ)



ìïíÜäá ÏÊÔÁÍÁ Á.Å., ç ìïíáäéêÞ óôç
Óôõìöáëßá. Éäñýèçêå ôï 1998 áðü ôéò ãíùóôÝò
ïéíïðïéåßåò "Êáôþãé ÁâÝñùö", "ÓôñïöéëéÜ",
"Áìðåëþíåò Áíôùíüðïõëïõ" êáé ôçí åôáéñåßá
äéáíïìÞò ïßíùí "ÓÜíôá ÌÜïõñá". Ôï óýã÷ñïíï
ïéíïðïéåßï ôçò ìïíÜäáò, äõíáìéêüôçôáò 1000
ôüíùí, áîéïðïéåß ôï Áãéùñãßôéêï óôáöýëé ôùí
áìðåëþíùí ôïõ Øáñéïý êáé ôïõ Áóðñüêá-
ìðïõ. Ïé áìðåëþíåò áõôïß, áíåðôõãìÝíïé óå
õøüìåôñá 700-800 ìÝôñùí, åßíáé ïé ïñåéíü-
ôåñïé ôçò æþíçò ÍÅÌÅÁ Ï.Ð.Á.Ð.
Âãáßíïíôáò áðü ôï êÝíôñï ôïõ ÷ùñéïý óõíáí-
ôÜìå ðïëý ãñÞãïñá Ýíáí ÷ùìáôüäñïìï ðïõ
áíçöïñßæåé óôïí ëüöï ôïõ ÃáâñéÜ. 
Ìå äñüìï áñ÷éêÜ êáëü áëëÜ óôç óõíÝ÷åéá
äýóâáôï áíçöïñßæïõìå ôá ðåíôÝìéóç ÷éëéüìå-
ôñá áðü ôïí Áóðñüêáìðï êáé öôÜíïõìå óôç
êïñõöÞ ôïõ ëüöïõ, óå õøüìåôñï 1275 ìÝôñùí.
ÈáõìÜæïõìå ôçí åêðëçêôéêÞ èÝá ðñïò êÜèå
óçìåßï ôïõ ïñßæïíôá, åíþ ï áÝñáò öõóÜåé ìå
áðßóôåõôç óöïäñüôçôá.
Ôï äåéëéíü ìáò âñßóêåé óôçí íüôéá ðëåõñÜ ôçò

ëßìíçò, ìå ôçí åðéöÜíåéÜ ôçò ôáñáãìÝíç áðü
éó÷õñüôáôï ãáñìðÞ. Ï Þëéïò äýåé ðßóù áðü ôéò
÷éïíéóìÝíåò êïñõöÝò ôïõ Ïëßãõñôïõ, áíáæç-
ôþíôáò åíáãþíéá äßïäï ìÝóá áðü ôá âáñéÜ
óýííåöá. Ðïý êáé ðïý ôá óýííåöá áñáéþíïõí
êáé ôüôå êÜðïéåò áêôßíåò äéåéóäýïõí áíÜìåóÜ
ôïõò äçìéïõñãþíôáò éó÷õñüôáôåò äÝóìåò öù-
ôüò, ðåëþñéïõò ðñïâïëåßò ôçò öýóçò ìå ïìïñ-
öéÜ áíåðáíÜëçðôç. Ùò ôï ôåëåõôáßï öùò ðáñá-
ìÝíïõìå óôç èÝóç ìáò, ãïçôåõìÝíïé áð' áõôü ôï
õðåñèÝáìá. ¾óôåñá ðáßñíïõìå áñãÜ ôéò
åñçìéêÝò åõèåßåò ôïõ êÜìðïõ ðñïò ôç Ëáýêá.
×ôéóìÝíç óôçí åëáôïóêÝðáóôç áãêáëéÜ ôïõ
Ïëßãõñôïõ, óôéò íïôéïäõôéêÝò åó÷áôéÝò ôçò
åðéêñÜôåéáò ôïõ ÄÞìïõ Óôõìöáëßáò, ç Ëáýêá
ìïéÜæåé ìå âéãëÜôïñá ðïõ áôåíßæåé ðñïò ôá
âïñåéïáíáôïëéêÜ üëï ôï ïñïðÝäéï.
ÁõôÞ ç ÂÁ êáôåýèõíóç åßíáé êáé ç ìïíáäéêÞ
ðïõ ðáñÝ÷åé åõñåßá èÝá óôï ÷ùñéü, áöïý üëïò
ï õðüëïéðïò ïñßæïíôáò öñÜóóåôáé áðü ôá
âïõíÜ Ïëßãõñôïò, ÓêéÜèéò (ÐÜñíéá) êáé
Ãåñüíôéï (Ìáõñïâïýíé).
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ÁðÝñáíôïé áìðåëþíåò Üñéóôá êáëëéåñãçìÝíïé, ìå ôçí ðåñßöçìç ðïéêéëßá Áãéùñãßôéêï.



Êáèþò åéó÷ùñïýìå ãéá ðñþôç öïñÜ ìÝóá óôï
÷ùñéü, ç Ëáýêá ìáò äçìéïõñãåß ôçí áßóèçóç
åíüò ôïðïãñáöéêÜ… äé÷áóìÝíïõ ïéêéóìïý.
Õðåýèõíïò ãé' áõôü åßíáé ï ÷åßìáññïò ôçò
Ëáýêáò ðïõ êüâåé óôá äýï ôï ÷ùñéü.
Ç êáôáóêåõÞ ôùí ôïß÷ùí óôÞñéîçò ôçò êïßôçò
ôïõ, îåêßíçóå áðü ôá ìÝóá ôçò äåêáåôßáò ôïõ
´50 êáé ïëïêëçñþèçêå ôï 1971 ìå êñáôéêÝò
ðéóôþóåéò áëëÜ êáé ìå ðñïóùðéêÞ åñãáóßá ôùí
êáôïßêùí ôïõ ÷ùñéïý.
Ç êïßôç ôïõ ÷åéìÜññïõ åßíáé ðëáôéÜ êáé âá-
èåéÜ êáé, êáèþò ôï ÷ùñéü åßíáé ÷ôéóìÝíï êáé
óôéò äõï ôïõ ü÷èåò, ç åðéêïéíùíßá ôùí äõï
ôìçìÜôùí ãßíåôáé ìå åíäéÜìåóåò öáñäéÝò
ôóéìåíôÝíéåò ãÝöõñåò. Ðáëéüôåñá ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôï îýëéíåò ãÝöõñåò, ðñü÷åéñá êáôá-
óêåõáóìÝíåò ìå êïñìïýò êáé êëáäéÜ Ýëáôùí,
ðïõ äåí ðáñåß÷áí ôçí áðáéôïýìåíç áóöÜëåéá.
Ìå áêÜìáôï îåíáãü ìáò ôïí Ãéþñãï Ñçãü-
ðïõëï, åðé÷åéñïýìå í' áíáêáëýøïõìå ôéò
éäéáéôåñüôçôåò ôçò Ëáýêáò. Ðñþôïò óôáèìüò
ìáò ç åðéâëçôéêÞ åêêëçóßá ôïõ Áãßïõ Áèáíá-
óßïõ óôï êÝíôñï ôïõ ÷ùñéïý. Åßíáé ñõèìïý

âáóéëéêÞò, ÷ôéóìÝíç ìå ðåëåêçôÞ ðÝôñá ôï 1889
ìå äáðÜíåò ôçò êïéíüôçôáò ôçò Ëáýêáò.
Ðïëý êïíôÜ óôçí åêêëçóßá, ìáò îåäéøÜåé ìéá
ùñáßá ðåôñü÷ôéóôç âñýóç, ìå óõíå÷Þ ñïÞ
äñïóåñïý íåñïý áðü ôï âïõíü. Áñ÷ßæïõìå í'
áíçöïñßæïõìå áðü ôçí áñéóôåñÞ ü÷èç ôïõ
÷åéìÜññïõ, ðïõ áêüìá êáé ôç ìåóçìåñéáíÞ
áõôÞ þñá åîáêïëïõèåß íá åßíáé âõèéóìÝíç óôç
óêéÜ, óå áíôßèåóç ìå ôçí äåîéÜ ðëåõñÜ ðïõ
åßíáé çëéüëïõóôç. Óôï óêéåñü ÍÁ ôìÞìá ç
øý÷ñá åßíáé äéáðåñáóôéêÞ, êÜðïéá óçìåßá ôïõ
äñüìïõ äéáôçñïýí áêüìá ß÷íç áðü ôçí ðñùéíÞ
ðÜ÷íç. Óôï áíôéêñéíü ÂÄ ôìÞìá åðéêñáôåß
Üëëç åðï÷Þ, ï êüóìïò êõêëïöïñåß ìå ôá
ðïõêÜìéóá.
Ðáñáôçñþíôáò áñ÷éêÜ áðü áðüóôáóç ôç
Ëáýêá Þôáí áäýíáôïí íá õðïðôåõèïýìå ôçí
ïéêéóôéêÞ ôçò ôáõôüôçôá. Êáèþò üìùò áñ÷ß-
æïõìå íá ðåñéäéáâáßíïõìå ôïí ïéêéóìü, ìáò
áðïêáëýðôïíôáé óðßôéá ðáëéÜ ëéèüêôéóôá, ìå
êïêêéíü÷ùìá Þ áóâÝóôç, ìå ðáñáäïóéáêÞ
êåñáìïóêåðÞ, éóüãåéá Þ ìå áíþãåéï. 
Ôï ðñþôï ðáëéü óðßôé ðïõ óõíáíôÜìå åßíáé Ýíá
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Óáí ðõêíÞ óôñáôéùôéêÞ öÜëáããá, äéáôåôáãìÝíç ìå ãåùìåôñéêÞ áêñßâåéá, åêôåßíïíôáé ïé
ðåñßöçìïé ïñåéíïß áìðåëþíåò ôïõ ïñïðåäßïõ ôçò Óôõìöáëßáò.



ÅËËÇÍÉÊÏ ÐÁÍÏÑÁÌÁ, ÔÅÕ×ÏÓ 38ï, 2004162



áêáôïßêçôï éóüãåéï, ÷ôéóìÝíï ôï 1922, üðùò
áíáöÝñåé ôï ëéèáíÜãëõöï ðÜíù áð' ôï õðÝñ-
èõñï. Ëßãï ðéï ðÜíù óõíáíôÜìå áñêåôÜ ïéêï-
äïìÞìáôá ôùí áñ÷þí ôïõ 20ïõ áéþíá, üëá
åãêáôáëåëåéììÝíá. Åíôýðùóç ìáò ðñïêáëåß
Ýíá óðßôé ôïõ 1907 ìå èáõìÜóéá ôïé÷ïðïéßá êáé
ðåëåêçôÜ áãêùíÜñéá óôéò ãùíßåò êáé óôá
ðáñÜèõñá. 
Ïëïêëçñþíïõìå ôçí Üíïäï óôï óêéåñü êáé
øõ÷ñü ôìÞìá ôïõ ÷ùñéïý êáé ìå ìåãÜëç åõ÷á-
ñßóôçóç ðåñíÜìå óôï çëéüëïõóôï êáé æåóôü. 
ÊáôáëÞãïõìå óôï ìåãÜëï óðßôé ôïõ Áíáãíþóôç
Ïéêïíïìüðïõëïõ, ðïõ åß÷å ìõçèåß óôç ÖéëéêÞ
Åôáéñåßá. Ìå ÷áñáãìÝíç ôç ÷ñïíïëïãßá 1843
ó' Ýíáí ãùíéüëéèï, ôï áñ÷ïíôéêü åßíáé ðéèáíü-
ôáôá ôï ðáëáéüôåñï ôïõ ÷ùñéïý. 
Åéó÷ùñïýìå óôï åóùôåñéêü ôïõ. ÅñçìéÜ êáé
åãêáôÜëåéøç, ç öèïñÜ ôïõ ÷ñüíïõ åßíáé åìöá-
íÞò ðáíôïý, óôï ðïëý öèáñìÝíï îýëéíï ðÜôù-
ìá, óôï ìåãÜëï ìéóïãêñåìéóìÝíï ôæÜêé, óôï
ôáâÜíé êáé óôïõò ôïß÷ïõò. ÊÜðïéåò óýã÷ñïíåò
ôóéìåíôÝíéåò åðåìâÜóåéò, áðáñáßôçôåò ßóùò
ãéá ëüãïõò óôáôéêïýò, Ýñ÷ïíôáé óå êñáõãáëÝá

áíôßèåóç ìå ôçí ÷áìÝíç ïñéóôéêÜ áßãëç ôïõ
ðáëéïý áñ÷ïíôéêïý. 
-Ðñïôåßíù ùóôüóï íá ðÜìå ìéá âüëôá êáé Ýîù
áðü ôç Ëáýêá, ëÝåé ï Ãéþñãïò, óôïí ëüöï ðïõ
ðáëéÜ ïíïìáæüôáí "×ïõíô-ÊÊáëüúô" (Ëüöïò ôïõ
Êáëïý). Åêåß èá äïýìå ôá õðïëåßììáôá ôïõ
ï÷õñùìáôéêïý ôåß÷ïõò ôïõ áñ÷áßïõ Ïñåîßïõ.
500 ðåñßðïõ ìÝôñá ÂÁ ôçò Ëáýêáò, ðÜíù áðü
ôï êáéíïýñãéï ïäéêü äßêôõï, äåóðüæåé ï ëüöïò
ìå ôï åîùêêëÞóé ôçò Áãßáò ÔñéÜäáò. Óôïõò
ðñüðïäåò ôïõ ëüöïõ äéáêñßíïíôáé, êõêëùìÝíá
áðü ðïõñíÜñéá ôìÞìáôá ôçò áñ÷áßáò ôåß÷éóçò,
ìå ïãêüëéèïõò óå Üñéóôç êáôÜóôáóç. Ï ÷þñïò
åßíáé êáôÜóðáñôïò ìå Üöèïíá êïììÜôéá
êåñáìåéêÞò, ðïõ åßíáé ôüóï ìéêñÜ, þóôå äåí
ðáñïõóéÜæïõí êáíÝíá åíäéáöÝñïí. 
ÎáöíéêÜ ï Ãéþñãïò âãÜæåé ìéá êñáõãÞ åíèïõ-
óéáóìïý. Óðåýäïõìå êïíôÜ ôïõ êáé ðáñáôç-
ñïýìå óôçí ðáëÜìç ôïõ Ýíáí êåñáìéêü êþíï

ýøïõò 5 ðåñßðïõ åêáôïóôþí, áðüëõôá óõììåô-
ñéêü êáé óå Üñéóôç êáôÜóôáóç äéáôÞñçóçò. 
-Åßíáé áñ÷áßá áãíýèá 3, ëÝåé ìå ðåñçöÜíéá ï
Ãéþñãïò. Èá ôçí êáèáñßóù ðñïóåêôéêÜ áðü ôá
÷þìáôá êáé èá ôçí åíôÜîù óôçí áñ÷áéïëïãéêÞ
óõëëïãÞ ôïõ ìïõóåßïõ ìáò.
300 ðåñßðïõ ìÝôñá äõôéêÜ ôçò Áãßáò ÔñéÜäáò
öôÜíïõìå ó' Ýíáí õøçëüôåñï ëïößóêï. Áíïß-
ãïíôáò äßïäï ìÝóá áðü êáêïôñÜ÷áëï Ýäáöïò
êáé Üãñéá ðïõñíÜñéá, áíáêáëýðôïõìå Ýíá
ôìÞìá ôïõ ôåß÷ïõò, êõñéïëåêôéêÜ áèÝáôï ìÝóá
óôçí ðõêíÞ âëÜóôçóç. Åßíáé ÷ôéóìÝíï ìå ôçí
ßäéá ðáíßó÷õñç áñãïëéèïäïìÞ áðü ìåãÜëïõò
ïãêüëéèïõò, ÷ùñßò öõóéêÜ ß÷íïò êïíéÜìáôïò.
Ïëüãõñá ðëáíéÝôáé ç ëåðôÞ åõùäéÜ ôïõ èõìá-
ñéïý, éäáíéêÞ ðñüóìåéîç ìå ôçí áýñá áõôïý ôïõ
áñ÷áßïõ êáé åëÜ÷éóôá ãíùóôïý ôüðïõ ôçò
Óôõìöáëßáò. 
Äåí èá ìðïñïýóáìå íá åãêáôáëåßøïõìå ôç
Ëáýêá ÷ùñßò íá âñåèïýìå, Ýóôù ãéá ëßãï, óôç
æùïãüíá áôìüóöáéñá ôùí åëáôïóêÝðáóôùí
ðëáãéþí ôïõ Ïëßãõñôïõ. Áðü ôç "Âñýóç ôïõ
Êñüèç"4, ìåñéêÝò åêáôïíôÜäåò ìÝôñá ðñéí áðü

ôç Ëáýêá áêïëïõèïýìå ôïí ðïëý êáëü äáóéêü
äñüìï ìå êáôåýèõíóç ÍÁ êáé ìåôÜ áðü ëßãï
÷Üíïõìå ôçí åðáöÞ ìå ôïí êÜìðï, äéåéóäýïõìå
óôçí âõèéóìÝíç óôç óêéÜ ÷áñÜäñá ôïõ Ëõ-
êïññÝìáôïò.
Áíçöïñßæïíôáò óõíå÷þò óå èáõìÜóéï ïäü-
óôñùìá áíôéêñýæïõìå îáöíéêÜ, áíÜìåóá óôá
Ýëáôá, ôçí ÷éïíéóìÝíç âñá÷þäç ïñèïðëáãéÜ
ôïõ Ïëßãõñôïõ. Ëßãï ðéï ðÜíù öôÜíïõìå óôï
äéÜóåëï ôçò ÊáíäÞëáò êáé óôç äéáóôáýñùóç
óôñßâïõìå äåîéÜ ìå êáôåýèõíóç ÂÄ. ÐñïâÜë-
ëåé ìðñïóôÜ ìáò, ôï ðåôñü÷ôéóôï åêêëçóÜêé
ôïõ Áãßïõ ÉùÜííïõ. Óôï õøçëüôåñï óçìåßï ôçò
äéáäñïìÞò, óå õøüìåôñï 1450 ìÝôñùí, ç èÝá
åßíáé ðáíïñáìéêÞ áíÜìåóá áð' ôá Ýëáôá. Ôï
êñýï åßíáé äéáðåñáóôéêü, óôá óêéåñÜ óçìåßá
ôïõ äñüìïõ ôï ÷éïíéóìÝíï ïäüóôñùìá åßíáé
ðáãùìÝíï. 
Áñ÷ßæïõìå íá êáôçöïñßæïõìå ìå áðüôïìåò
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Ìéá ïõñÜíéá äÝóìç öùôüò âñßóêåé äßïäï ðßóù áðü ôéò óõííåöéáóìÝíåò êïñõöÝò ôïõ
Ïëßãõñôïõ êáé êáôáõãÜæåé ôï ïñïðÝäéï ôçò Óôõìöáëßáò.

Ï Þëéïò Ý÷åé äýóåé ðßóù áðü ôéò êïñõöÝò ôïõ Ïëßãõñôïõ. Ç åñçìéêÞ åõèåßá ðñïò ôç
Ëáýêá ðñïóäßäåé óôï ôïðßï ìéá áßóèçóç ìïíáîéÜò êáé ìåëáã÷ïëßáò.
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ÓôÝãç ðáëéïý óðéôéïý ôçò Ëáýêáò ìå ôçí ÷áñáêôçñéóôéêÞ
"öáíÝóôñá", ìéêñü Üíïéãìá äçëáäÞ, áðü üðïõ Ýâãáéíå ï
ðïëýò êáðíüò, üôáí óôï ôæÜêé äåí õðÞñ÷å êáðíïäü÷ïò. 

Åßóïäïò ìå ðåëåêçôïýò ëßèïõò êáé áíáêïõöéóôéêü ôüîï
ðÜíù áðü ôï ðáñÜèõñï, óå ðáëéü óðßôé ôïõ 1907 óôç Ëáýêá.

Ç Ëáýêá áðü ôéò ðëáãéÝò ôïõ Ïëßãõñôïõ ìå ôï Ýíá ôçò ôìÞìá âõèéóìÝíï óôç óêéÜ (áñéóôåñÜ)

Ï Ãéþñãïò Ñçãüðïõëïò êñáôÜåé ìå ÷áñÜ ôçí áñ÷áßá "áãíýèá" ðïõ ìüëéò áíáêÜëõøå.



Ç ÁÉÓÉÏÄÏÎÉÁ ÊÁÉ ÔÁ ×ÁÌÏÃÅËÁ ÅÐÁÍÅÑ×ÏÍÔÁÉ, üôáí ï Ãéþñãïò Ñçãüðïõëïò ìáò ïäçãåß óôï
Ëáïãñáöéêü Ìïõóåßï Ëáýêáò "Ãåþñãéïò ÌÞëéïò". Ôï Ìïõóåßï óôåãÜæåôáé ó' Ýíá èáõìÜóéï
ðåôñü÷ôéóôï ïßêçìá óå ðåñßïðôç èÝóç óôï êÝíôñï ôïõ ÷ùñéïý, óôï ïðïßï ðáëéÜ óôåãáæüôáí ôï
Åéñçíïäéêåßï ôçò Óôõìöáëßáò.
Ôï ïßêçìá äùñÞèçêå ôï 1986 áðü ôçí ïéêïãÝíåéá ÌÞëéïõ óôç ìíÞìç ôïõ Ãåùñãßïõ ÌÞëéïõ, ãéá
íá ÷ñçóéìåýóåé ùò Ìïõóåßï. 
Ç áíôáðüêñéóç ôùí êáôïßêùí ôçò Ëáýêáò õðÞñîå êáèïñéóôéêÞ ãéá ôïí åìðëïõôéóìü ôïõ
Ìïõóåßïõ ìå ìéá åêðëçêôéêÞ ðïéêéëßá ðáìðÜëáéùí áíôéêåéìÝíùí, ðïõ áðåéêïíßæïõí
ðáñáóôáôéêÜ ôéò êáèçìåñéíÝò óõíÞèåéåò êáé ôïí ôñüðï æùÞò ôùí áíèñþðùí ôùí ðåñáóìÝíùí
ãåíåþí.
¢øïãá ëïéðüí åêôåèåéìÝíá äéáêñßíïõìå áíÜìåóá óôá Üëëá, ëõ÷íÜñéá ðåôñåëáßïõ êáé ëáäéïý,
ãêáæéÝñåò êáé êáìéíÝôá, óßäåñá êÜñâïõíïõ, áíáðôÞñá ôïõ 1918 ìå öõôßëé, îýëéíá êáé ÷Üëêéíá
óêåýç, ðáëéü áñãáëåéü ìå ôá åñãáëåßá ôïõ, ðñïúüíôá óéäçñïõñãåßïõ, ðáëéÜ ðñéüíéá, åñãáëåßá
Üñïóçò, åñãáëåßá ôóáãêÜñç, ðáñáäïóéáêÞ Ëáõêéþôéêç ãõíáéêåßá öïñåóéÜ êáé ðïëëÜ Üëëá.
ÅîáéñåôéêÜ åíäéáöÝñïíôá åßíáé êáé êÜðïéá Üëëá åêèÝìáôá ôïõ Ìïõóåßïõ, ü÷é ëáïãñáöéêÜ áëëÜ
áñ÷áéïëïãéêÜ. Ðñüêåéôáé ãéá ìéá óõëëïãÞ áñ÷áßùí åõñçìÜôùí áðü ôçí åõñýôåñç ðåñéï÷Þ ôçò
Ëáýêáò üðùò ðÞëéíá åéäþëéá, êïñéíèéáêÜ, áôôéêÜ êáé âõæáíôéíÜ üóôñáêá, áíáèçìáôéêÜ áããåßá,
óöñáãéäïâÜóåéò, ÷Üëêéíá êïóìÞìáôá, ðÞëéíïé ëý÷íïé êáé ðïëëÜ áêüìç áñ÷áßá åõñÞìáôá. 

ËÁÏÃÑÁÖÉÊÏ ÌÏÕÓÅÉÏ ËÁÕÊÁÓ “ÃÅÙÑÃÉÏÓ ÌÇËÉÏÓ”





óôñïöÝò êá ìå èáõìÜóéá èÝá üëçò ôçò
Óôõìöáëßáò. ÊÜðïéá óôéãìÞ, óå õøüìåôñï 1150
ì., âñéóêüìáóôå ó' Ýíá îÝöùôï åéäõëëéáêü.
Åäþ, áíÜìåóá óôá Ýëáôá, åßíáé ÷ôéóìÝíï ôï
õðÝñï÷ï åêêëçóÜêé ôçò Áãßáò ÓùôÞñáò. Áðü
ôçí ðÝôñéíç âñýóç ðïõ âñßóêåôáé ìðñïóôÜ ôïõ
ñÝåé êñõóôÜëëéíï íåñü. Åßíáé þñá í' áíáêü-
øïõìå ãéá ëßãï ôïõò ñõèìïýò íá ÷áñïýìå ôçí
÷åéìùíéÜôéêç çëéüëïõóôç ìÝñá ó' áõôü ôï
ìáãåõôéêü ðåñéâÜëëïí ôïõ Ïëßãõñôïõ…
Êáôçöïñßæïõìå êáé ðÜëé ìå áðüôïìåò óôñïöÝò
êáé ðïëý äýóâáôï ïäüóôñùìá. Ìáò óõíôñï-
öåýïõí ôá îýëéíá êéüóêéá ôïõ Äáóáñ÷åßïõ êáé
ïé êáëáßóèçôåò ðéíáêßäåò ðïõ óçìáôïäïôïýí
ôï ìïíïðÜôé áðü ôç Ëáýêá. ÔÝóóåñá ÷éëéü-
ìåôñá ìåôÜ ôçí Áãßá ÓùôÞñá êá åßêïóé ðåñß-
ðïõ áðü ôçí áñ÷Þ ôçò äéáäñïìÞò ìáò, åìöáíß-
æïíôáé ôá ðñþôá óðßôéá ôïõ ÷ùñéïý. 
Ç ðåñéðëÜíçóÞ ìáò óôç Óôõìöáëßá ðëçóéÜæåé
ðñïò ôï ôÝëïò ôçò. ÁðïìÝíïõí áêüìá äýï ïéêé-
óìïß, ôï ÊåöáëÜñé êáé ôï Êáßóáñé. Ôï Êåöá-
ëÜñé åßíáé ìåãÜëï ÷ùñéü, êôéóìÝíï óôéò áíáôï-

ëéêÝò ðáñõöÝò ôçò ÆÞñåéáò, óå õøüìåôñï 750
ìÝôñùí. ¸íáò ìåãÜëïò ðëÜôáíïò, ðïõ öõôåý-
ôçêå ðñéí áðü 120 ÷ñüíéá áðü ãõñïëüãï, áãêá-
ëéÜæåé ðñïóôáôåõôéêÜ ôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá ìå
ôá êëáäéÜ ôïõ. ÊÜôù áðü ôéò ñßæåò ôïõ ôñÝ÷ïõí
ôñåéò âñýóåò åíþ áðü ôçí ðëáôåßá îåêéíïýí
ìïíïðÜôéá ðïõ ïäçãïýí óôï óõìðáãÝò åëáôü-
äáóïò ðÜíù áð' ôï ÷ùñéü. 
ÊïíôÜ âñßóêåôáé êáé ç öõóéêÞ ðçãÞ
"ÊåöáëÜñé", ðïõ áñäåýåé ãéá áéþíåò ôïí êÜìðï
ôïõ ÷ùñéïý êáé ìå ôá íåñÜ ôçò ëåéôïõñãïýóáí
Üëëïôå ïé íåñüìõëïé.
Ç áñ÷éêÞ ïíïìáóßá ôïõ ÷ùñéïý Þôáí "Íôïý-
óéá", áðü ôïí êëåöôáñìáôùëü "Íôïýóéá" ðïõ
êáôáãüôáí áð' ôï ÷ùñéü. Áñãüôåñá ìåôïíïìÜ-
óôçêå óå "Äïýóéá", åðåéäÞ ôï "Íôïýóéá" èåù-
ñÞèçêå ôïõñêéêÞò ðñïÝëåõóçò. Áðü ôï 1928
ðÞñå ôçí ïíïìáóßá "ÊåöáëÜñé", ðïõ ïöåßëåôáé
óôçí ïìþíõìç ðçãÞ.
Óôï âïñåéïáíáôïëéêüôåñï Üêñï ôïõ ÄÞìïõ
Óôõìöáëßáò äåóðüæåé ôï ìåãÜëï êáé ùñáßï
÷ùñéü Êáßóáñé, ôï ðñþôï ðïõ óõíáíôÜåé ï
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Ïé ÷éïíéóìÝíåò êïñõöÝò ôïõ Ïëßãõñôïõ óôï ÍÄ ôìÞìá ôïõ Ïñïðåäßïõ ôçò Óôõìöáëßáò.
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Ìå ôá åêôåôáìÝíá ôçò âïóêïôüðéá ðïõ öôÜíïõí ôá 86.000 óôñÝììáôá, ç ðåñéï÷Þ ôçò
Óôõìöáëßáò Ý÷åé ìåãÜëç ðáñÜäïóç óôçí êôçíïôñïößá.

ÁíÜìåóá óôï ÊåöáëÜñé êáé óôï Êáßóáñé Ýíá ôåñÜóôéï óõãêñüôçìá âñÜ÷ùí öñÜóóåé ôïí
ïñßæïíôá.



åðéóêÝðôçò áðü ôï ÊéÜôï. Ôï õøüìåôñü ôïõ
êõìáßíåôáé áðü 800-900 ì., åíþ ïé äñüìïé ðïõ
ôï äéáôñÝ÷ïõí êÜèåôá Ý÷ïõí Ýíôïíåò êëßóåéò.
Óôç ìéêñÞ ðëáôåßá ìå ôçí õðÝñï÷ç èÝá äåóðü-
æåé ç ìåãáëüðñåðç ðåôñü÷ôéóôç åêêëçóßá ôçò
Ìåôáìüñöùóçò ôïõ ÓùôÞñïò, åíþ óôçí êïñõ-
öÞ ôïõ áðüôïìïõ ëüöïõ ðÜíù áð' ôï ÷ùñéü ôï
åîùêêëÞóé ôïõ Áã. Êùíóôáíôßíïõ. Ôï êýñéï
åéóüäçìá ôùí êáôïßêùí ðñïÝñ÷åôáé áðü
êáëëéÝñãåéá Áãéùñãßôéêïõ, Óïõëôáíßíáò êáé
ÊïñéíèéáêÞò óôáößäáò, óå ìåñéêïýò áðü ôïõò
ïñåéíüôåñïõò áìðåëþíåò ôçò Êïñéíèßáò.
Ðñéí åãêáôáëåßøïõìå ôï ÷ùñéü ï Êþóôáò
Êùóôïýñïò ìáò êåñíÜåé óôï êáöåíåäÜêé ôïõ
ôóéðïõñÜêé ìå ôç óõíôñïöéÜ ôïõ óõìðáèÝó-
ôáôïõ ðáðá-Ðáíáãéþôç.

ÔÏ ÓÁÂÂÁÔÏ, Ç ÌÅÑÁ ÐÏÕ ÏËÏÉ ðåñéìÝíïõí óôç
Óôõìöáëßá, ðëçóéÜæåé. ¹äç áðü ôï âñÜäõ ôçò
ÐáñáóêåõÞò êÜôé äåß÷íåé í’ áëëÜæåé óôçí
ðåñéï÷Þ. Ç êßíçóç óôïõò äñüìïõò ðõêíþíåé, ôï

ßäéï êáé óôéò ôáâÝñíåò, ôá êáöåíåßá êáé ôá
ìáãáæéÜ. Óôá êáôáëýìáôá ãåìßæïõí üëï êáé
ðåñéóóüôåñá äùìÜôéá. ÐñïåôïéìÜæïíôáé ïé
èñÜêåò êáé ïé óïýâëåò ìå ôçí ïíïìáóôÞ
“ãïõñíïðïýëá”, äçìïöéëÝóôáôç óðåóéáëéôÝ
ôçò ðåñéï÷Þò.
Áðü ôï ðñùß ôïõ ÓáââÜôïõ ôï êåíôñéêü ïäéêü
äßêôõï ðïõ äéáó÷ßæåé ôá ÷ùñéÜ åßíáé ìéá
ãñáöéêÞ õðáßèñéá áãïñÜ ìå ìÝëé, áõãÜ, öá-
óüëéá, ðáôÜôåò, ÷õëïðßôåò, áñùìáôéêÜ âüôáíá,
öÝôá êáé ãñáâéÝñá, êñáóß, íôüðéï êüêïñá êáé
êñÝáôá. Ôï âñÜäõ äåéðíïýìå óôï ðáñáäï-
óéáêü Êáöå - ðïôïðùëåßï - Ìåæåäïðùëåßï
“ÐëÜôáíïò” ôçò ÁèçíÜò Ìïõëïðïýëïõ, óôçí
ðëáôåßá ôçò ÊáóôáíéÜò, åðéëÝãïíôáò áíÜìåóá
óå ÷ïéñéíü ëåìïíÜôï ìå ðñÜóá, áñíÜêé
öïýñíïõ, æõãïýñé ìå ÷õëïðßôåò. 
Ôçí ÊõñéáêÞ ôçí ôéìçôéêÞ ôçò Ý÷åé ç
ãïõñíïðïýëá, óôç Óôõìöáëßá êáé óôï ØÜñé.
ÌåôÜ, óéãÜ-óéãÜ, áñ÷ßæåé ç åðéóôñïöÞ ôùí
åêäñïìÝùí. ÁñãÜ ôç íý÷ôá ç Óôõìöáëßá îáíá-
âñßóêåé ôïõò ÷áëáñïýò, ãáëÞíéïõò ñõèìïýò
ôçò. Ùò ôï åðüìåíï Óáââáôïêýñéáêï.
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Ôï ðáíÝìïñöï ÷ùñéü ÊåöáëÜñé, ðñïóôáôåõìÝíï áðü ôïí ïñåéíü üãêï ôçò ÆÞñåéáò.

ÅÐÉËÏÃÏÓ



ÅÕ×ÁÑÉÓÔÉÅÓ

ÈåñìÜ åõ÷áñéóôïýìå:
-Ôïí ÄÞìáñ÷ï ôçò Óôõìöáëßáò Êùíóôáíôßíï
ËÝããá, ôçí Ðñüåñï ôçò ÅðéôñïðÞò Ðáéäåßáò
êáé Ðïëéôéóìïý Ãåùñãßá Âáñäïõíéþôç, ôïí
Ðñüåäñï ôïõ Äçì. Äéáì. Áóðñüêáìðïõ
×ñÞóôï Ìðßæéï, ôïí Âáóßëç Ëõêáñãýñç áðü
ôï ØÜñé.
-Ôïí Ãéþñãï Ñçãüðïõëï áðü ôç Ëáýêá êáé ôïí
Äçì. Óýìâïõëï ÔÜêç ÓáñëÜ áðü ôç Äñïóï-
ðçãÞ ãéá ôïí ÷ñüíï ðïõ áöéÝñùóáí ãéá ìáò êáé
ãéá ôéò ðïëýôéìåò ðëçñïöïñßåò ôïõò. 
-Ôïí Äáóïëüãï-Ðåñéâáëëïíôïëüãï êáé Äá-
óÜñ÷ç Êïñéíèßáò Ðáíáãéþôç Êáëëßñç, ãéá ôçí
ðñüèõìç êáé Üìåóç áíôáðüêñéóÞ ôïõ íá ìáò
ðáñÜó÷åé áöèïíßá óôïé÷åßùí êáé èáõìÜóéï
öùôïãñáöéêü õëéêü ãéá ôç Óôõìöáëßá.
-Ôïí Áñ÷áéïëüãï ÃéÜííç Ëþëï ãéá ôéò
ðïëýôéìåò õðïäåßîåéò ôïõ.
-Ôïí óðçëáéïëüãï Ãéþñãï Áâáãéáíü ãéá ôçí
Üìåóç áðïóôïëÞ óôïé÷åßùí êáé äéáöáíåéþí ãéá
ôï óðÞëáéï ôçò ÄñïóïðçãÞò.
-Ôçí ÁèçíÜ Ìïõëïðïýëïõ ãéá ôá óçìáíôéêÜ

óôïé÷åßá ó÷åôéêÜ ìå ôçí ÊáóôáíéÜ
-Ôï Îåíïäï÷åßï Îåíßá ÊáóôáíéÜò ãéá ôéò
åîáßñåôåò õðçñåóßåò ôïõ ðñïóùðéêïý ôïõ êáé
ãéá ôéò èáõìÜóéåò óõíèÞêåò äéáìïíÞò.
-ÔÝëïò éäéáßôåñá åõ÷áñéóôïýìå ôïí áêÜìáôï
åêäüôç ôïõ åîáßñåôïõ ðåñéïäéêïý ôïõ Öåíåïý
êáé ôçò Óôõìöáëßáò "Áßðõôïò", Óðýñï Ê.
Ìé÷üðïõëï, ÷ùñßò ôçí ðñïèõìüôáôç óõíåñãá-
óßá êáé óõììåôï÷Þ ôïõ ïðïßïõ, ôï Üñèñï èá
Þôáí óçìáíôéêÜ öôù÷üôåñï.
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Óôçí ðëáôåßá ôïõ Êáßóáñé äåóðüæåé ç åðéâëçôéêÞ åêêëçóßá ôçò Ìåôáìüñöùóçò 
ôïõ ÓùôÞñïò.
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Ôï ãñáöéêü Êáöåðïôïðùëåßï - Ìåæåäïðùëåßï "ÐëÜôáíïò" ôçò ÁèçíÜò Ìïõëïðïýëïõ óôçí
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