
ÅËËÇÍÉÊÏ ÐÁÍÏÑÁÌÁ, ÔÅÕ×ÏÓ 58ï, 200732

ôç èáëÜóóéá "ëßìíç" ðïõ ó÷çìáôßæåé
ç ÍÁ ðëåõñÜ ôçò ÁôôéêÞò, ç íüôéá
"ïõñÜ" ôçò Åýâïéáò áð' ôï ÂïññÜ

êáé ç ìáêñïõëÞ âñá÷þäçò ñÜ÷ç ôçò ¢íäñïõ
áíáôïëéêÜ, ðëÝåé åäþ êáé åêáôïììýñéá ÷ñü-
íéá Ýíá êïììÜôé ãçò óå ó÷Þìá áìõãäáëü-
êáñðïõ.
Ôï íçóß ìå ôçí ðñïåëëçíéêÞ ïíïìáóßá ÊÝá
(ðáëéüôåñá ÊÝùò), åßíáé ðÜíù óôï äñüìï ôçò
èáëÜóóéáò ïäïý áð' ôç äõôéêÞ ÅëëÜäá
(ÐåéñáéÜò, Êüñéíèïò), ðñïò ôï êåíôñéêü êáé
áíáôïëéêü Áéãáßï.
Äõï åñçìüíçóá ðïõ ðñùôáãùíßóôçóáí óôéò
ðéï ìáýñåò óåëßäåò ôçò íåüôåñçò åëëçíéêÞò
éóôïñßáò, öõëáêßæïíôáò ðÜíù óôéò Üäåíäñåò
ðëáãéÝò ôïõò, ôçí áíèñþðéíç åëåõèåñßá, ôçí
áãêáëéÜæïõí áðü êïíôéíÞ áðüóôáóç: ç
Ìáêñüíçóïò áð' ôá äõôéêÜ êáé ç ÃõÜñïò óô'
áíáôïëéêÜ ôçò.
Íçóß ðïõ ìïéÜæåé ìå êïììÜôé ôçò çðåéñù-
ôéêÞò ÅëëÜäáò ðïõ îÝêïøå áð' ôïí êåíôñéêü
êïñìü ñß÷íïíôáò Üãêõñá åêåß óôá ÂÄ ôïõ
óõìðëÝãìáôïò ôùí ÊõêëÜäùí. 
ÔÝëç ôïõ ÌÜç áðïöáóßæïõìå íá åðéóêå-
öôïýìå ôï íçóß, üôáí áêüìç ç âëÜóôçóç
åßíáé áêìáßá êáé ï ôïõñéóìüò äåí Ý÷åé…
áöé÷èåß ìå ôï èüñõâï ìåò ôéò áðïóêåõÝò ôïõ.
Ìéá þñá êáé 10', äåí åßíáé áðüóôáóç áõôÞ
ãéá íá áíôáìþóåéò ìå íçóß. Äåí ðñïëáâáß-
íåéò êáí íá ñïõöÞîåéò ôï èáëáóóéíü áåñÜêé
ôïõ äéáýëïõ Ëáýñéï-Ìáêñüíçóïò êáé íÜóïõ
ç ÊÝá ìðñïóôÜ óïõ.
ÐëÝïíôáò, ùóôüóï, êáôÜ ìÞêïò ôçò Ìáêñï-
íÞóïõ, ðñïëáâáßíåéò íá äåéò åõäéÜêñéôá ôá
óçìÜäéá ìéáò åðï÷Þò ðÜíù óôéò ñåìáôéÝò ôçò:
ôï ÄéïéêçôÞñéï ôïõ óôñáôïðÝäïõ êáé äéÜ-
óðáñôá ìéóïãêñåìéóìÝíá êáôáëýìáôá…

ÁíÜìåóá Óýñï êáé Ôæéá
ìéêñÞ öõôñþíåé íåñáíôæéÜ

ÏäõóóÝáò Åëýôçò

Ó

ÊÅÉÌÅÍÏ : ÌÉ×ÁËÇÓ ÆÅÕÃÏÕËÁÓ
ÖÙÔÏÃÑÁÖÉÅÓ : ÃÉÁÍÍÇÓ ÊÏÕÔÓÏÕÊÏÓ
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ÊÝá ÓÔÏ ÍÇÓÉ ÔÇÓ ÂÅËÁÍÉÄÉÁÓ





Óôï ëéìÜíé ôïõ êüëðïõ ôïõ Áãßïõ ÍéêïëÜïõ,
âñßóêåôáé ç Êïñçóóßá, ôï ðáëéü ëéâÜäé ìå ôïí
ïéêéóìü íá óõãêåíôñþíåôáé êõñßùò óôï äåîéü
ôìÞìá ôïõ êüëðïõ ìå ôá ëéãïóôÜ åíáðïìåß-
íáíôá íåïêëáóóéêÜ óðßôéá êáé ôçí åêêëçóßá
ôçò Áãßáò ÔñéÜäáò. Åäþ âñÝèçêå ðñéí ëßãá
÷ñüíéá Ýíáò ùñáéüôáôïò Êïýñïò ðïõ äõóôõ-
÷þò åîïñßóôçêå óôï Áñ÷áéïëïãéêü Ìïõóåßï
ôçò ÁèÞíáò.
Óôçí Üëëç ðëåõñÜ ôïõ ìåãÜëïõ êüëðïõ ðïõ
ìïéÜæåé ìå ôáíÜëéá, âëÝðù óôçí Üêñç ôïõ âñá-
÷ßïíá ôï ÖÜñï ôïõ Áãßïõ ÍéêïëÜïõ, ï ðñþôïò
ðïõ Üíáøå óôéò ÊõêëÜäåò ôï 1831.
Ç áììþäçò ðáñáëßá ôïõ êüëðïõ åßíáé ìéá
åýêïëç ëýóç ãéá üóïõò äå èÝëïõí íá ðñï÷ù-
ñÞóïõí óôçí åíäï÷þñá ôïõ íçóéïý. ÊáôáëÞ-
ãïõìå óôï êïìøü Porto Kea êáé êáôáóôñþ-
íïõìå áìÝóùò ôï ðñüãñáììá ìå ìéá áóßãáóôç
ðåñéÝñãåéá íá ãíùñßóù Ýíá íçóß ðïõ ì' áðù-
èïýóå ç ãåéôíßáóÞ ôïõ ìå ôçí ÁèÞíá, èåùñþí-
ôáò ôï åê ðñïïéìßïõ ðïëýâïõï êáé ôï “ìáêñý

÷Ýñé” ôïõ ðïëåïäïìéêïý óõãêñïôÞìáôïò ôçò
ðñùôåýïõóáò. 
Ïé ìÝñåò ðïõ äéáèÝôïõìå åßíáé ëßãåò ãéá ôï
Ýêôï óå ìÝãåèïò êõêëáäïíÞóé (ìåôÜ ôç ÍÜîï,
¢íäñï, ÐÜñï, ÔÞíï êáé ÌÞëï). ¼ìùò Ýíá
üíïìá ðõñïäïôåß ôéò åíÝñãåéÝò ìïõ êáé ãßíåôáé
Ýìâëçìá ãéá ôç äéåßóäõóç óôï íçóß: Êáñèáßá.
Ç ìéá áð' ôéò ôÝóóåñåéò ðüëåéò ôçò áñ÷áéü-
ôçôáò ("ÊÝùò äå ôåôñÜðïëéò ìåí õðÞñîå…"),
üðùò Ýãñáöå óôá ÃåùðïíéêÜ ôïõ ï ÓôñÜâùí.
¸÷ù ìáæÝøåé ôï õëéêü ìïõ ãéá ôç íåêñüðïëÞ
ôçò, éóÜîéá éóôïñéêÜ ìå ôï ÁêñùôÞñé ôçò
ÈÞñáò êáé ôç Ìéíþá ôçò Áìïñãïý. Ðñïò ôï
ðáñüí êéíïýìáóôå óôç âüñåéá ðëåõñÜ ôïõ
íçóéïý. Äñüìïò êáëüò êáé äåíäñïóêÝðáóôïò
ìáò öÝñíåé áðü ôçí Êïñçóóßá óôïí ÏôæéÜ.
ÐåñíÜìå ôï ÃéáëéóêÜñé êáé ôï êïóìéêü Âïõñ-
êÜñé ãéá íá êáôáëÞîïõìå óôçí ðëáôåéÜ áììïõ-
äéÜ ôïõ ÏôæéÜ. Åäþ ó' Ýíá õðÝñï÷ï êôÞìá ìå
âüôáíá êáé öõôÜ ôçò Üãñéáò ÷ëùñßäáò (óáí ôï
öéíåôóÜôï Ýâåíï), æåé ôïí ðåñéóóüôåñï ÷ñüíï
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Êáé ôï ðëïßï Ýöèáóå…
Ôï ëéìÜíé ôçò Êïñçóóßáò áð' ôï åêêëçóÜêé ôïõ Áç-Ãéþñãç.



êáé äïõëåýåé ôá âéâëßá ôçò êáé ôéò íÝåò óõíôá-
ãÝò ôçò ç ê. ÁãëáÀá ÊñåìÝæç. Áêïýñáóôç
åñåõíÞôñéá êáé éóôïñéêüò ôçò äéáôñïöÞò ìÜò
õðïäÝ÷åôáé åãêÜñäéá êé åéëéêñéíÜ êáé äïêéìÜ-
æïõìå Ýíá åëáöñý ðåíôáíüóôéìï öáãçôü áð'
ôçí Áëâáíßá ìå êïëïêõèÜêéá, ñýæé êáé ôõñß. Ç
êïõâÝíôá êõëÜåé öéëéêÜ, åëåýèåñá êé áâßáóôá.
Ôï èÝìá ôçò áíèñþðéíçò äéáôñïöÞò óÞìåñá
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ÂïõñêÜñé.

Ôï èïñõâþäåò ëéìÜíé ôùí êïóìéêþí ôçò
ÁèÞíáò ðïõ óõíùóôßæïíôáé óôá åóôéáôüñéá

ãéá ìéá áêñéâÞ áóôáêïìáêáñïíÜäá.!



óôçí çìåñÞóéá äéÜôáîç. Ðþò èá ìðïñÝóïõìå
íá äéáóþóïõìå ôï ðñùôïãåíÝò äéáôñïöéêü
õëéêü ðïõ èá ìáò åîáóöáëßóåé õãéåéíü öáãçôü,
áíáñùôéÝôáé êáé ôá ßäéá åñùôÞìáôá âÜæåé ç
ßäéá óå äéáëÝîåéò óôïõò ìáèçôÝò ôïõ íçóéïý
ôçò. ÌåôÜ ôïí ÏôæéÜ, ï äñüìïò áíçöïñßæåé âü-
ñåéá ãéá íá êáôáëÞîåé óôï ÌïíáóôÞñé ôçò
ÐáíáãéÜò ôçò ÊáóôñéáíÞò. Áíáæçôïýìå ôïí

ðáðá-ËåõôÝñç, ðïõ ìáò õðïäÝ÷åôáé åãêÜñäéá
êáé öéëéêÜ. Ìáò ïäçãåß óôï ó÷åäüí õðüãåéï
ôïõ íáïý, ðïõ áðïôåëåß ôï ðñþôï êôßóìá ãýñù
óôá 1700. Ôñåéò áðü ôéò åéêüíåò ôïõ ìéêñïý
ôÝìðëïõ Ý÷åé öéëïôå÷íÞóåé ï ÑÜëëçò Êïøßäçò.
Åíþ óôïí íåüôåñï, ðÜíù áð' ôïí ðáëéü íáü, ôç
ìåãÜëç åéêüíá ôçò ÐáíáãéÜò æùãñÜöéóå ï
Öþôçò Êüíôïãëïõ, óõíïäåýïíôÜò ôçí, óôï
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ðßóù ìÝñïò, ìå ãñáðôÝò ïäçãßåò óõíôÞñçóçò.
ÐåñíÜìå óôçí ôñáðåæáñßá ãéá Ýíá ôóéðïõñÜêé
êáé ç êïõâÝíôá ðåñíÜåé ãñÞãïñá óå èÝìáôá
ãýñù áð' ôï íçóß êáé ôïí ðïëéôéóìü ôïõ. Ìå óå-
âáóìü óôç íôüðéá ðáñÜäïóç, ï ðáðá-ËåõôÝ-
ñçò ìáò ðëçñïöïñåß üôé óôï íçóß õðÜñ÷ïõí
óÞìåñá ðÜíù áðü 10 ôóáìðïõíéÝñçäåò êáé üôé
ï ßäéïò ðáßæåé êáé äéäÜóêåé ôï ëáúêü üñãáíï óå
íÝïõò áíèñþðïõò.
"ÊÜèå ïñãáíïðáßêôçò öôéÜ÷íåé ôç äéêéÜ ôïõ
ôóáìðïýíá, ðïõ íá ôáéñéÜæåé ìå ôï ðÜ÷ïò êáé
ôçí åõëõãéóßá ôùí äáêôýëùí ôïõ", ìáò ëÝåé.
"Äýóêïëá ìðïñåß íá ðáßîåé êÜðïéïò êáëÜ ôï
üñãáíï áõôü, áí äåí ôï Ý÷åé êáôáóêåõÜóåé ï
ßäéïò. ÄéáöïñåôéêÜ ï Þ÷ïò âãáßíåé åíï÷ëçôéêüò
êáé ðáñÜöùíïò. Êáé ôüôå áêïýãåôáé êáé ç
ãíùóôÞ öñÜóç: ôé ìïõ ôóáìðïõíÜò;"
Ôï ìïíáóôÞñé åßíáé ÷ôéóìÝíï óôçí Üêñç ó÷å-
äüí åíüò âñÜ÷ïõ êé áð' ôï ýøïò ôïõ ôï âëÝììá
ìáò áíôáìþíåé ó' åõèåßá ãñáììÞ ôç ÃõÜñï, ôçí
¢íäñï, ôçí ÔÞíï êáé ôç Óýñï.
Óôï ÷þñï ôïõ Ìïíáóôçñéïý ìðïñåß êáíåßò íá
äéáìåßíåé, Ýíáíôé óõìâïëéêïý ðïóïý áöïý ðñïç-
ãïõìÝíùò åéäïðïéÞóåé (ôçë. 22880 24324, 22280).

ÁÐ' ÔÇÍ ÉÏÕËÉÄÁ ÓÔÏ ËÉÏÍÔÁ

Ç ÷þñá ôçò ÊÝáò åßíáé ç êáñäéÜ ôïõ íçóéïý
êáé üðïõ êáé íá ðáò èá ðåñÜóåéò áðü äù.

ÐáñáôåôáãìÝíá ôá êåñáìïóêåðÞ óðßôéá ôçò
óå ìéá ëùñßäá ãçò õðåñõøùìÝíç, ìÞêïõò 2
÷ëì. ïñßæåôáé áð´ ôïí ó÷éóôïëéèéêü âñÜ÷ï ôïõ
ÊÜóôñïõ áð´ ôç ìéá êáé áð' ôç ëïöïóåéñÜ ôùí
áíåìüìõëùí. ×áñáêôçñéóôéêÜ åßíáé ôá óôåãÜ-
äéá, ïé óôïÝò äçëáäÞ ðïõ ôï ðÜíù ìÝñïò ôïõò
åßíáé óðßôé. Óôçí Éïõëßäá äåí êõêëïöïñïýí ôï
êáëïêáßñé áõôïêßíçôá. ¸ôóé, ï åðéóêÝðôçò ôçò
áóêåßôáé óôá óôåíÜ äñïìÜêéá ãéá ôç ìåôÝðåéôá
åîåñåýíçóç ôùí ìïíïðáôéþí ôçò.
Óôç ìåãÜëç êåíôñéêÞ ðëáôåßá ôçò, ôçí ÐéÜôóá,
ôï äéþñïöï Äçìáñ÷éêü ÌÝãáñï áðïêáëýðôåé
ôï ðëïýóéï áñéóôïêñáôéêü ðáñåëèüí ôùí
êáôïßêùí.
¸íáò êåíôñéêüò äñüìïò äéáó÷ßæåé ôçí Éïõëßäá
áðü Â ðñïò ÍÁ. Áõôüí ôï äñüìï ðáßñíïõìå
êáé ìåßò ãéá íá âãïýìå Ýîù áðü ôïí ïéêéóìü
óôï ìïíïðÜôé ðïõ èá ìáò ïäçãÞóåé óôï
Ëéüíôá, äçëáäÞ óôï óêáëéóôü óôï âñÜ÷ï,
ëéïíôÜñé. ÓìéëåìÝíï óôï ôÝëïò ðåñßðïõ ôçò
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ÊïõâåíôéÜæïíôáò ìå ôïí ðáðá-ËåõôÝñç óôï ðñïáýëéï ôçò ÐáíáãéÜò ôçò ÊáóôñéáíÞò.
Ç ìåãÜëç áììïõäéÜ ôïõ ÏôæéÜ, áíïé÷ôÞ óôï ÂïññÜ. (áñéóôåñÜ)
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¼ìïñöåò ãùíéÝò áðü ôçí Éïõëßäá.
×ôéóìÝíï ôï 1902 ôï íåïêëáóóéêü Äçìáñ÷åßï óôçí Éïõëßäá. (áñéóôåñÜ)
Ç ê. ÁãëáÀá ÊñåìÝæç óôï ìéêñü ôçò ëåìïíüêçðï.



Ï Ëéüíôáò ôçò ÊÝáò.  

¸íáò ìáñìáñùìÝíïò… âáóéëéÜò ôùí æþùí. 







áñ÷áúêÞò ðåñéüäïõ (700-600 ð.×.) äéçãåßôáé
ìÝóá áð' ôï áéíéãìáôéêü ôïõ ÷áìüãåëï ôïõò
ìýèïõò ôïõ ðáñåëèüíôïò. Ôüôå, ðïõ ôï íçóß ôï
êáôïéêïýóáí ïé Íýìöåò, îùôéêÝò ìïñöÝò ìåò
ôá ðëïýóéá íåñÜ ôïõ íçóéïý. ¼ìùò ìéá ðáñá-
ôåôáìÝíç îçñáóßá êé áíïìâñßá ìáæß ìå ôá êõ-
íéêÜ êáýìáôá ôïõ Óåßñéïõ, öÝñáí ôçí ÊÝá ó'
áäéÝîïäï. Ôüôå åìöáíßóôçêå êáé ï ËÝùí ðïõ
ôñüìáîå êé Ýäéùîå ìáêñõÜ ôéò Íýìöåò.
ÁñêÜäåò Ýðïéêïé ìå áñ÷çãü ôïí Áñéóôáßï
Ýñ÷ïíôáé óôï íçóß í' áðïêáôáóôÞóïõí ôç öõ-
óéêÞ éóïññïðßá. Ï Áñéóôáßïò äéäÜóêåé ôçí
ôÝ÷íç ôçò ãåùñãßáò, êôçíïôñïößáò êáé ìåëéó-
óïêïìßáò. Ëáôñåýåôáé óá èåüò êáé öÝñíåé ôá
ìåëôÝìéá ðïõ äñïóßæïõí ðÜëé ôç ãç êáé óþæïõí
ôïõò áíèñþðïõò. Ç ðáñÜäïóç ôçò ìåëéóóï-
êïìßáò óõíå÷ßæåôáé ìÝ÷ñé óÞìåñá êáé ôï
åõùäéáóôü èõìáñßóéïõ ìÝëé ôïõ íçóéïý åßíáé
áð' ôá êáëýôåñá ôùí ÊõêëÜäùí. 
Ç Ôæéá äåí Ý÷åé ìðåé áêüìç óôïí öñåíÞñç
ôïõñéóôéêü ÷ïñü. Ç öýóç ôçò ôçí ðñïóôáôåýåé.

Äñáóôçñéüôçôåò óáí êé áõôÞ ôçò ê. ÁãëáÀáò
ÊñåìÝæç ðïõ ìáæß ìå ôï óýæõãü ôçò ïñãáíþ-
íïõí åðéóêÝøåéò-ìáèÞìáôá ìáãåéñéêÞò êáé
ãíùñéìßáò ìå ôéò ïìïñöéÝò ôïõ íçóéïý Þ ôïõ
ÊùóôÞ Ìáñïýëç, ðïõ ðñüóöáôá åãêáéíßáóå
ìéá ìéêñÞ ìïíÜäá ðáñáãùãÞò ðñïúüíôùí ìå
ðñþôç ýëç áð' ôï íçóß, äåß÷íïõí ôï äñüìï ãéá
ìéá éóïññïðçìÝíç ðñüïäï, ÷ùñßò õðåñâïëÝò
êáé êáôáóðáôÜëçóç ôùí ðüñùí ôïõ   ôüðïõ.

Ï ÐÏËÉÔÉÓÌÏÓ ÔÇÓ ÂÅËÁÍÉÄÉÁÓ

Ô ñá÷ý äÝíôñï ç âåëáíéäéÜ, éäéáßôåñá ç äñõò
ðïõ åîáðëþèçêå êÜðïôå óôï Áéãáßï, ç

Quercus ithaburensis macrolepis. ÓôçôÞ êé
áêëüíçôç óôïõò áíÝìïõò êáé ôá ñáðßóìáôá ôïõ
êáéñïý, ìïéÜæåé ìå éó÷õñü çãÝôç ðïõ
áôáëÜíôåõôá êáé ðåéóìáôéêÜ óôÝêåôáé ïñèüò
õðåñáóðéæüìåíïò ôïõò õðçêüïõò ôïõ.
Óýìâïëï âáóéëéêü óôç Ìáêåäïíßá, óô' áíÜ-
êôïñá ôïõ Öéëßððïõ, óôç Âåñãßíá üðïõ êáé
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¸íáò "Öáóéáíüò" óôï óðßôé ôïõ Öáóéáíïý.
¢ðïøç ôçò ×þñáò áð' ôï óõíïéêéóìü Êáôï÷þñé ìå ôç "ÄçìïôéêéÜ" åêêëçóßá. (áñéóôåñÜ)



óÞìåñá ïé äõíáôÝò ñßæåò ôïõ äÝíôñïõ áãêá-
ëéÜæïõí ôá åñåßðéá ôùí âáóéëéêþí áíáêôüñùí. 
Ï Èåüöñáóôïò ìéëïýóå ãéá ðõêíÜ äÜóç âåëá-
íéäéÜò óôçí ÊñÞôç. Ôï áãÝñù÷ï äÝíôñï Þôáí
áöéåñùìÝíï óôï Äßá êáé ï êáñðüò ôïõ Ýöåñíå
ô' üíïìÜ ôïõ: Äéüò âÜëáíïò. Áñãüôåñá ç
ïíïìáóßá ôáõôßóôçêå ìå ôï êÜóôáíï. 
Óôçí Ôæéá "…óôçí êáôï÷Þ âñÜæáìå ôï âåëáíß-
äé, ôï îåöëïõäßæáìå êáé æõìþíáìå ôçí øß÷á.
ÊÜíáìå êÜôé óáí øùìß. ÊáìéÜ öïñÜ âÜæáìå
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Ìéá ñùìáëÝá âåëáíéäéÜ 

ðÜíù áðü îåñïëéèéÜ ìå ôéò ÷áñáêôçñéóôéêÝò
ìåãÜëåò ðëÜêåò 

(ôéò "ÐáíáãéÝò").



êáé ëßãï ìÝëé ãéá íá ãëõêÜíåé" ëÝåé ï Ôæéþôçò
Íßêïò Ðáïýñçò áð' ôïí Ïñêü ôçò ÊÝáò. Êáé
óôç ÌõôéëÞíç ôï 1979 âëÝðïíôáò ôá ôåñÜóôéá
ïëïóôñüããõëá âåëáíßäéá óôá äÝíôñá ãýñù áð'
ôï ÷ùñéü ôçò Óôßøçò, ìÜèáéíá üôé óå þñåò
äýóêïëåò êáé ðåßíáò ïé Ìõôéëçíéïß ÷üñôáéíáí ìå
âñáóìÝíá âåëáíßäéá êáé ëßãç æÜ÷áñç!
¼ìùò ç äéáôñïöéêÞ ðëåõñÜ ôïõ äÝíôñïõ åßíáé
êáé ç ëéãüôåñï óçìáíôéêÞ. Óôïí ïéêïíïìéêü
êýêëï ôùí êáôïßêùí ôçò ÊÝáò ôá âåëáíéäï-

êÜñðéá Ýðáéæáí ãéá áéþíåò ôï ìï÷ëü áíÜðôõ-
îçò êáé óõíôÞñçóçò ôçò æùÞò. 
Ï J. Tournefort ðïõ åðéóêÝöèçêå óôéò áñ÷Ýò
ôïõ 18ïõ áéþíá ôï íçóß ãñÜöåé: "ôï åìðüñéï
ôùí âåëáíéäéþí åßíáé ôï óçìáíôéêüôåñï óôï
íçóß. Ôï 1700 åß÷áí óõãêïìßóåé åêåß ðåñéóóü-
ôåñï áðü 5.000 êáíôÜñéá. ÏíïìÜæïõí "ìéêñï-
âáëáíßäéá" ôïõò íÝïõò êáñðïýò ðïõ óõëëÝ-
ãïõí åðÜíù óôï äÝíôñï êáé ïé ïðïßïé åêôéìþí-
ôáé ðïëý ðåñéóóüôåñï áð' ôïõò ìåãÜëïõò ðïõ
ðÝöôïõí ìüíïé ôïõò üôáí ùñéìÜóïõí. Êáé ôá
äýï åßäç ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óôç âáöéêÞ êáé óôç
âõñóïäåøßá… Óôï ëéìÜíé ôçò Ôæéáò áöÞóáìå
Ýíá âåíåôéêü ðëïßï ðïõ öüñôùíå áõôü ôï åìðü-
ñåõìá…". Ï Tournefort ðïõ Þôáí êáé âïôáíï-
ëüãïò ìÝíåé åêóôáôéêüò ìðñïò óôá âåëáíüäåí-
ôñá ðïõ ôá ÷áñáêôçñßæåé ôá ùñáéüôåñá åßäç ó'
üëï ôïí êüóìï. Óå êÜèå âÞìá óôï íçóß ôá èå-
ñéÜ äÝíôñá óïõ èõìßæïõí ôçí ðáñïõóßá ôïõò.
Óôïí êáñðü ôïõò ðåñéÝ÷åôáé ôáííßíç, ìéá
äåøéêÞ ýëç ðïõ åîáóöáëßæåé ôç äéáôçñçóéìü-
ôçôá ôùí äåñìÜôùí. Ïé Ôæéþôåò ìÜæåõáí ôá
âåëáíßäéá áð' ôïí Éïýëéï ìÝ÷ñé ôï ÓåðôÝìâñéï.
Ï êáñðüò Ýðñåðå íá îåñáèåß êáé ìåôÜ íá ìá-
æåõôåß óå ôóïõâÜëéá ðïõ öïñôþíïíôáí êáé
Ýðáéñíáí ôï äñüìï ðñïò ôçí Åõñþðç. Ç åê-
ìåôÜëëåõóç ôùí âåëáíéäéþí óõíå÷ßóôçêå ìÝ÷ñé
ôéò áñ÷Ýò ôïõ 20ïõ áéþíá ïðüôå êáé ïé (öõóé-
êÝò) äåøéêÝò ïõóßåò áíôéêáôáóôÜèçêáí áðü
÷çìéêÝò.
Ôï 1952 êáôáãñÜöïíôáé 20.000 êáíôÜñéá
óõëëåãÝíôïò êáñðïý. Êáé ëßãï ðñéí ôï 1960 ç
ðáñáãùãÞ åãêáôáëåßðåôáé êáé ôá âåëáíßäéá
ãßíïíôáé áðïêëåéóôéêÜ ôñïöÞ ãéá ôá æþá êáé
êõñßùò ôá ãïõñïýíéá, ðïõ èá êÜíïõí ôï êñÝáò
ôïõò íüóôéìï ãéá ôïí ðáóðáëÜ êáé ôá ëïõêÜ-
íéêá. ÁëëÜ ôá ðåñÞöáíá áõôÜ äÝíôñá Ýäéíáí
áêüìç êáé ôïí êïñìü ôïõò ãéá ôç æåóôáóéÜ ôùí
Ôæéùôþí. ÌÝ÷ñé ôïí 20ï áéþíá õðÞñ÷áí
êáñâïõíéÜñçäåò óôï íçóß êáé ôá êáìßíéá
ðáñÞãáãáí åîáéñåôéêü êÜñâïõíï äéÜñêåéáò
áð' ôéò âåëáíéäéÝò ôïõ. ¾óôåñá ï çëåêôñéóìüò
êáé ôï ðåôñÝëáéï áíôéêáôÝóôçóáí ôï ôæÜêé ìå
íÝåò èåñìáíôéêÝò ðçãÝò. Óôá ôñá÷åéÜ, Üãáñ-
ìðá áëëÜ ðáíßó÷õñá êëáäéÜ ôçò ç âåëáíéäéÜ
öõëÜåé ìýèïõò êáé éóôïñßåò áð' ôç æùÞ ôùí
Ôæéùôþí, ìüíï ðïõ ôþñá äåí êéíäõíåýåé áð' ôï
ðñéüíé ôùí êáñâïõíéÜñçäùí áëëÜ áð' ôçí
áíïéêïäüìçóç ôïõ íçóéïý. Êáé óôá êëáäéÜ ôçò
äå öùëéÜæïõí ïé íýìöåò áëëÜ êÜðïéåò ðéíáêß-
äåò êáñöùìÝíåò, ìå ôç ëÝîç "ÐÙËÅÉÔÁÉ".
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ÌÝñïò áð´ ôá åêôåôáìÝíá äñõïäÜóç ôçò ÊÝáò.





ÓÔÇÍ ÕÃÑÇ ÊÏÉËÁÄÁ ÔÏÕ
ÌÕËÏÐÏÔÁÌÏÕ

Ì üíï 2 ÷éëéüìåôñá áð' ôçí Êïñçóóßá áðÝ÷åé
ï Ìõëïðüôáìïò, ðÜíù óôï äñüìï ãéá ôçí

Éïõëßäá. Ðñüêåéôáé ãéá ìéá öáñäéÜ êïéëÜäá
ðïõ êáôçöïñßæåé êáé óâÞíåé óéãÜ-óéãÜ ëßãï
ðñéí ôïí êÜìðï ôçò Êïñçóóßáò, ðáñÜëëçëá ìå
ôïí áóèåíéêü ðïôáìü-÷åßìáññï ¸ëéîï ðïõ ìü-
ëéò êáé âñÝ÷åé ôçí áììïõäéÜ ôïõ ëéìáíéïý.
Óôçí "êáñäéÜ" ôïõ Ìõëïðüôáìïõ êõëÜåé ôï ñÝ-
ìá ôçò ÖëÝáò (áðü ôç ëÝîç öëÝâá-öëÝâá íåñïý).
Ôï íåñü ôçò áí êáé ðéï ëéãïóôü áð' ü,ôé ðáëéüôåñá
äßíåé æùÞ, ðïôßæïíôáò üëá ôá ðáñáñåìÜôéá
÷ùñÜöéá. Ôçí êýñéá äýíáìÞ ôïõ ïé Ôæéþôåò ôçí
ðñïùèïýóáí óôçí êßíçóç ôùí 13 íåñüìõëùí ðïõ
êÜðïôå ëåéôïõñãïýóáí óôï íçóß.
Ïé íåñüìõëïé óôéò ÊõêëÜäåò åßíáé óðÜíéïé
áöïý ôï íçóéþôéêï óýìðëåãìá óôåñåßôáé åðß-
ãåéùí õäÜôùí. Ìüíï óôçí ¢íäñï (ÄéðïôÜ-
ìáôá) êáé ëéãüôåñï óôç ÓÝñéöï (ÄéðïôÜìáôá),
ïé õäÜôéíåò äõíÜìåéò åßíáé ó' åðßðåäï íá
êéíÞóïõí ôï ìç÷áíéóìü ôïõ ìýëïõ.
ÐáñÜ ôç äéáóðïñÜ ôïõ ðñÜóéíïõ ó' üëï ôï

íçóß, åäþ óôçí êïéëÜäá ôïõ Ìõëïðüôáìïõ, ôï
åõåñãåôéêü íåñü Ý÷åé åõíïÞóåé ôï óýíïëï
ó÷åäüí ôùí êáëëéåñãåéþí êáé ôùí ïðùñïöü-
ñùí ôçò Ôæéáò: ðïñôïêáëéÝò, ìáíôáñéíéÝò êáé
äßöïñåò ëåìïíéÝò. ÑïäéÝò, ìçëéÝò êáé ëá÷á-
íéêÜ, óðáíÜêé, ðáôÜôåò, êñåììýäéá, ìáãéÜôé-
êåò ôñéáíôáöõëëéÝò, âáèýóêéåò êáñõäéÝò, ðëá-
ôýöõëëåò óõêéÝò, åëéÝò êáé ëõãåñüêïñìá êõðá-
ñßóóéá. Êé áíÜìåóÜ ôïõò ìéêñÝò ðáñïéêßåò áðü
öïßíéêåò ðïõ äßíïõí óôï ôïðßï ôçí üøç üáóçò.
ÌåñéêÜ ìÝôñá áð' ôçí ðçãÞ ôçò ÖëÝáò ðïõ
ôñïöïäïôåß ôï Ìõëïðüôáìï, Ýíáò ìéêñüò
êáôáññÜêôçò äñïóßæåé ìéá ðáñÝá ÷Þíåò ðïõ
êñÜæïõí ì' Ýíôáóç óôá ðõêíÜ öõëëþìáôá.
ÁñéóôåñÜ êáé äåîéÜ ôçò êïßôçò, äåêÜäåò
íåñüìõëïé áðïôåëïýóáí êÜðïôå ìéá éäéüôõðç
"ðïëéôåßá" ðïõ ìÝóá áð' ôï íáíïõñéóôéêü Þ÷ï
ôçò öôåñùôÞò, Üëåèå ôï óôÜñé êáé ôï êñéèÜñé,
áð' ôá ðïëëÜ êñéèáñï÷þñáöá, ðñéí ôï ùöÝ-
ëéìï äçìçôñéáêü åãêáôáëåéöèåß áð' ôïí
Üíèñùðï óáí ôñïöÞ êáé äïèåß óôá æþá. 
Äåêáôñåßò Þôáí êÜðïôå ïé íåñüìõëïé. ÁðÝìåé-
íáí ìüíï 2 ìÝ÷ñé ðñéí ëßãá ÷ñüíéá. Ðáñïðëé-
óìÝíïé ôþñá ïé ðåñéóóüôåñïé Ý÷ïõí ìéóïãêñå-
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Óôá ðëïýóéá ÷þìáôá ôïõ Ìõëïðüôáìïõ êáëëéåñãïýíôáé üëá ôá åßäç ëá÷áíéêþí.
Ç ðñÜóéíç üáóç ôïõ Ìõëïðüôáìïõ. (áñéóôåñÜ)



Ç âñýóç ôïõ Âåíéáìßí Ýîù áð' ôç ÷þñá ìå ôï ìåãÜëï ðëÜôáíï ðïõ
äñïóßæåé áíèñþðïõò êáé æþá óôá ìåãÜëá ðáíçãýñéá.







ìéóèåß, åíþ áëëïý ïé éäéïêôÞôåò ôïõò ôïõò
ìåôáôñÝðïõí óå êáôïéêßåò. Ðïý íá âñåèåß ðéá
ôï êñéèÜñé ãéá íá áëåóèåß! Óôá ëßãá ÷ùñÜöéá
ðïõ ðáñáôÞñçóá ôï êñéèÜñé êáëëéåñãåßôáé
ìáæß ìå ôç âñþìç ãéá æùïôñïöÞ.
Ï êýêëïò ôïõ íåñïý óôç Ôæéá åß÷å óôï Ìõëï-
ðüôáìï ôç äéêéÜ ôïõ öéëïóïößá: ôç ìÝãéóôç
ïéêïíïìßá ôïõ íåñïý, ðïõ óáí êïéíùíéêü áãá-
èü, áíôéìåôùðéæüôáí ìå óåâáóìü. Ôï íåñü ðïõ
ðåñíïýóå áðü ôïí Ýíá ìýëï, êéíçôïðïéþíôáò
ôïí, äåí ÷õíüôáí óôï ñÝìá, áëëÜ óõíÝ÷éæå óôïí
åðüìåíï, ìÝ÷ñé ôïí ôåëåõôáßï, ìÝóá áðü Ýíá
óýóôçìá áõëáêéþí, óå ìéá èáõìáóôÞ äéá÷åß-
ñéóç - ýìíï óôç óõëëïãéêüôçôá êáé ôçí êïéíù-
íéêÞ óçìáóßá ôïõ õãñïý óôïé÷åßïõ. 
Ôá êôßóìáôá ôùí íåñüìõëùí äå ãíùñßæïõìå
ðüôå êáôáóêåõÜóôçêáí, ðÜíôùò ðñÝðåé íá
ëåéôïõñãïýóáí êáôÜ ôçí ïèùìáíéêÞ áõôïêñá-
ôïñßá, áöïý õðÞñ÷å åéäéêüò öüñïò ãéá ôïõò
íåñïìõëùíÜäåò. Ðåñðáôþíôáò ìåò óôçí êïé-
ëÜäá ï Þ÷ïò ôïõ íåñïý áêïýãåôáé ÷ùñßò íá ôï

âëÝðåéò, áöïý ôá êáíÜëéá óêåðÜæïíôáé ìå âÜ-
ôá ðïõ Ý÷ïõí êõñéáñ÷Þóåé óôá ÷áëÜóìáôá. 
Ïé ðñïâëÝøåéò áëëÜ êáé ïé äéáðéóôþóåéò ãéá
ôçí åëÜôôùóç ôùí õäÜôéíùí ðüñùí äåí
áöÞíïõí Ýîù ôç Ôæéá, ðïõ ôï ëéãïóôü êÜèå
÷ñüíï íåñü ôçò ÖëÝáò, ÷Üíåôáé áíáîéïðïßçôï
ìåò ôç ãç ôçò. 

ÔÏ ÄÉÊÔÕÏ ÌÏÍÏÐÁÔÉÙÍ ÔÇÓ ÊÅÁÓ.

Ç ðõêíÞ âëÜóôçóç, ïé Üöèïíåò ðçãÝò íåñïý
êáé ôï åýöïñï Ýäáöïò óôï íçóß, åõíüçóáí

ôéò êáëëéÝñãåéåò êáé ôçí ðáñáãùãÞ áãñïôéêþí
ðñïúüíôùí ìåôáîý ôùí ïðïßùí êáé ôç
óõãêïìéäÞ âåëáíéäéþí.
Ðñéí ëïéðüí áð' ôç äéÜíïéîç ôùí äñüìùí êáé
ôç äçìéïõñãßá ôçò áóöÜëôïõ, ïé êÜôïéêïé ìå-
ôáêéíïýíôáí ðÜíù óôï íçóß ìÝóá áðü Ýíá
ðõêíü óýóôçìá ìïíïðáôéþí, ìåãÜëï ìÝñïò ôùí
ïðïßùí êáôáóêåõÜóôçêå óôçí áñ÷áéüôçôá.
ÐïëëÜ áð' áõôÜ Ý÷ïõí öÜñäïò êáé ðÜíù áðü 2
ìÝôñá ìå óôÝñåá êáé éóïññïðçìÝíç åðßóôñùóç
ðÝôñáò. ÔÝôïéá ìïíïðÜôéá ìðïñåß íá óõíáíôÞ-
óåé êáíåßò ó÷åäüí ó' üëï ôï íçóß. Êõñßùò,
üìùò óôï âüñåéï, êåíôñéêü êáé íïôéïáíáôïëéêü

ôìÞìá, üðïõ õðÜñ÷ïõí êáé ïé ðåñéóóüôåñåò
êáëëéåñãïýìåíåò åêôÜóåéò.
Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá Ý÷åé óçìáôïäïôçèåß Ýíá
ìåãÜëï ìÝñïò ôïõ äéêôýïõ ðïõ öèÜíåé êáé
îåðåñíÜ óõíïëéêÜ ôá 40 ÷ëì. Ôá óçìáôïäï-
ôçìÝíá ìïíïðÜôéá áíÝñ÷ïíôáé óå 7 êáé óôçí
áñ÷Þ ôçò äéáäñïìÞò öÝñïõí ôï áíôßóôïé÷ï
íïýìåñï:
1.Éïõëßäá - ËÝùí - ÄïóùíÜñé - ÄéáóÝëëé-
ÏôæéÜò, ìÞêïõò 5.100 ì. ÄéÜñêåéá: 2.30 þñåò.
2.¢ãéïò Êùíóôáíôßíïò - Éïõëßäá - Ìõëïðüôáìïò
- ÖëÝá - Êïñçóóßá, ìÞêïõò 3.100 ì. ÄéÜñêåéá:
1.30 þñåò.
3.Éïõëßäá - ÌåóáñéÜ - ÐñïöÞôçò Çëßáò -
ÁóôñÜò - ÅëëçíéêÜ-¢ãéïò Óõìåþí-Êáñèáßá,
ìÞêïõò 11.850 ì. ÄéÜñêåéá: 6:30 þñåò.
4.ÌïíÞ ÅðéóêïðÞò - ÓùôÞñá - ÐáñáìåñéÜ-
Ôñßá ÌáäåñéêÜ - ÓõêáìéÜ, ìÞêïõò 4.450 ì.
ÄéÜñêåéá: 2 þñåò.
5.ÊáôçìåñéÜ - Êáëïäïýêá - ÐçãÞ Âáèõðï-
ôÜìïõ, ìÞêïõò 3.150 ì. ÄéÜñêåéá: 1:30-2 þñåò.

6.ÓôáõñïõäÜêé - ÐçãÞ - ÂáèõðïôÜìïõ - Êáñ-
èáßá, ìÞêïõò 2.300 ì. ÄéÜñêåéá: 1:30 þñåò.
7.×áâïõíÜ - ¢ãéïò ÔáîéÜñ÷çò - ÐçãáäÜêé -
ÊáëçóêéÜ - Êáñèáßá, ìÞêïõò 1.700 ì.
ÄéÜñêåéá: 1:30 þñåò.
ÕðÜñ÷ïõí âÝâáéá ðïëëÜ ìéóïêáôåóôñáììÝíá
ìïíïðÜôéá ðïõ óõíÞèùò êáôáëÞãïõí óå
üñìïõò áðüìåñïõò êáé ãïçôåõôéêïýò, ó' üëç
ôçí ðáñáèáëÜóóéá ðåñéöÝñåéá ôçò Ôæéáò. 
- Áð' ôéò äéÜóðáñôåò êáèïéêéÝò ôçò ÐåñáìåñéÜò
îåêéíÜ Ýíá ìïíïðÜôé 3.500 ì. ðåñßðïõ ðïõ
êáôáëÞãåé óôçí ðëáôåéÜ áììïõäéÜ ôçò ÓõêáìéÜò.
- Áðü ÌïíáóôÞñé ôçò ÐáíáãéÜò ôçò Êáóôñéá-
íÞò, âüñåéá, ìïíïðÜôé êáôçöïñßæåé óôïí
âïôóáëùôü üñìï Êáóôñß, ìÞêïõò 1 ÷ëì., äéÜñ-
êåéáò 15'-20'.
- Áð' ôïí ïéêéóìü ÅëëçíéêÜ, áñ÷ßæåé Ýíá äý-
óêïëï êáé áñêåôÜ ìáêñý êáé êáôçöïñéêü ìï-
íïðÜôé, ìÞêïõò 6-7 ÷ëì., äéÜñêåéáò 3 ùñþí
ðåñßðïõ, ìå êáôÜëçîç ôç ãïçôåõôéêÞ êáé ìïíá-
÷éêÞ áììïõäéÜ ôïõ Áãßïõ Öéëßððïõ ìå ôï ïìþ-
íõìï åêêëçóÜêé.
- Óôï ìÝóï ðåñßðïõ ôïõ ìïíïðáôéïý, áí
áêïëïõèÞóåéò ôï äåîß ôïõ ôìÞìá (óôç äéáóôáý-
ñùóç), èá âãåéò óôï ÷ùìáôüäñïìï ðïõ ðÜåé
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ÅîùôåñéêÜ óôçñßãìáôá ìïíïðáôéïý óôïí ¢ãéï ÁèáíÜóéï.



óôïí ¢ãéï Óõìåþí áð' üðïõ èá êáôçöïñßóåéò
ðñïò ôçí ðåñéï÷Þ ôçò áñ÷áßáò Êáñèáßáò.
Ëßãá ìÝôñá ìåôÜ ôïí ¢ãéï Óõìåþí ôï ìïíïðÜôé
äé÷Üæåôáé: ôï äåîß ôìÞìá (ìÞêïõò 2.500 ì.) êá-
ôçöïñßæåé óôéò ðüëåéò (Áñ÷áßá Êáñèáßá), åíþ
ôï áñéóôåñü (Üëëá 2.500 ì.) óôç ìéêñïýëá ðá-
ñáëßá ÌçëáäÝëöé. 
Êé áí ç êáôçöüñá åßíáé åýêïëç Ý÷ïíôáò êáé ôç
÷áñÜ ôçò Ýêðëçîçò êáé ôçí áýñá ôçò èÜëáóóáò
ðïõ âñßóêåôáé äéáñêþò åìðñüò óïõ, ç åðéóôñï-
öÞ ÷ñåéÜæåôáé ãåñÜ ðüäéá êé áñãïýò ñõèìïýò.
Ç êáëýôåñç þñá ãéá ôçí êÜèïäï åßíáé ðïëý
íùñßò ôï ðñùß êáé ç Üíïäïò ìå ôïí Þëéï ðßóù ìáò.
- Óôç äõôéêÞ ôþñá ðëåõñÜ, ôï åíáðïìåßíáí
ìïíïðÜôé 500-600 ì. óôçí ðåñéï÷Þ Ìáõñá-
ìðÝëé ìáò öÝñíåé óôçí ïìþíõìç ðáíôÝñìç ðá-
ñáëßá. Óôï ìïíïðÜôé áõôü èá öèÜóïõìå áð'
ôïí ïéêéóìü Óêëáâïíéêüëá.
ÌåãÜëï êïììÜôé ôïõ äéêôýïõ Ý÷åé êáôáóôñá-
öåß éäéáßôåñá óôéò åðéêëéíåßò ðñïò ôç èÜëáóóá
ðëåõñÝò, üðïõ ïé âñï÷Ýò êáé ï áÝñáò áöáßñå-
óáí ôï ÷þìá ì' áðïôÝëåóìá íá ÷áèïýí ïé ðëÜ-
êåò êáé íá êáëõöèåß ôï ìïíïðÜôé áðü Üãñéá
âëÜóôçóç, êáé ùò åê ôïýôïõ íá ìåßíåé á÷áñôï-
ãñÜöçôï. 

Ç ÅÐÉÓÊÅØÇ ÓÔÇÍ ÊÁÑÈÁÉÁ: 
ÌÉÁ ÁÍÅÐÁÍÁËÇÐÔÇ ÅÌÐÅÉÑÉÁ

Á ðïöáóßæïõìå ôçí ðñïóÝããéóç ôçò áñ÷áßáò
Êáñèáßáò ü÷é áð' ôï äáóùìÝíï, ðëçí ó÷å-

äüí êÜèåôï ìïíïðÜôé áð' ôá ÅëëçíéêÜ, ôïí
¢ãéï Óõìåþí Þ ëßãï ðáñáêÜôù áð' ôïí äéÜ-
óðáñôï ïéêéóìü ÓôáõñïõäÜêé.
Êáôçöïñßæïõìå ïäéêþò ðñïò ôï íüôï, ôç ìýôç
ôçò Ôæéáò. Åäþ ðïõ ç ãíùóôÞ äñõïêÜëõøç öèß-
íåé êáé ïé üãêïé åßíáé áãñéùðïß, ìå ìüíç
÷ëùñïêÜëõøç ôï èõìÜñé êáé ôçí áóöÜêá
(Fhlomis fruticosa).
ÎåêéíÜìå áð' ôçí Éïõëßäá êáé ëßãï Ýîù áð' ôç
÷þñá åñ÷üìáóôå óå ðñþôç åðáöÞ ìå ôç öýóç
ôïõ íçóéïý. Êõñßáñ÷ï äÝíôñï ç âåëáíéäéÜ.
ÄÝíôñá ìåãÜëá, êïñìïß óêëçñïß ìå ó÷éóìÝíï
êáé ôñá÷ý öëïéü. Ôï Ýíá äÝíôñï âñßóêåôáé 5-
10 ìÝôñá ìáêñõÜ áð' ô' Üëëï. ¼ìùò ôá ó÷åäüí
áóÜëåõôá êëáäéÜ ôïõ, áðëùìÝíá áíïé÷ôÜ ôåß-
íïõí íá áããßæïõí ôï ãåßôïíá-äÝíôñï. Ó÷çìá-
ôßæïõí Ýôóé Ýíá áñáéü áëëÜ óõíå÷Ýò ãéá ðïëëÜ
÷éëéüìåôñá äÜóïò, óðÜíéï ãéá íçóß ôùí ÊõêëÜ-
äùí áëëÜ êáé ôïõ Áéãáßïõ ìáæß ìå ôéò äéÜóðáñ-
ôåò âåëáíéäéÝò ôïõ Áç-ÓôñÜôç êáé ôçò ÌõôéëÞíçò.
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Ï íáüò ôçò ÐáíáãéÜò ôçò ÅðéóêïðÞò ìå ôïí ï÷õñùìáôéêü ôïõ Ðýñãï.



ÌåôÜ ôïí ÐñïöÞôç Çëßá, ôï øçëüôåñï óçìåßï
ôïõ íçóéïý (562 ì.) óõíáíôÜìå ôïí áñáéïêá-
ôïéêçìÝíï ¢óôñá êáé óå ëßãï ôá ÅëëçíéêÜ.
Ðñüêåéôáé ãéá õðïôõðþäåéò ïéêéóìïýò ìå
åëÜ÷éóôïõò êáôïßêïõò ðïõ äéÝìåíáí ðñïóùñé-
íÜ ó' áõôÝò ôéò ðåñéï÷Ýò ãéá ôéò ãåùñãéêÝò ôïõò
áíÜãêåò. ¸ôóé ôá áãñïôéêÜ óðßôéá, ïé êáèïé-
êéÝò, åîåëß÷èçêáí óå ìüíéìç äéáìïíÞ, åíþ ç
Éïõëßäá ðïõ äåí áðÝ÷åé ðÜíù áðü 10 ÷ëì. åîá-
óöÜëéæå ôçí åðéêïéíùíßá ìå ôçí ðñùôåýïõóá
ôïõ íçóéïý.
ÌåôÜ ôï ×áâïõíÜ êáé ôï ÓôáõñïõäÜêé êáôç-
öïñßæïõìå ó' Ýíá ìÜëëïí îåñü êé áöéëüîåíï
ôïðßï ðïõ ôï ãáëçíåýåé ç èÝá ôçò èÜëáóóáò êáé
ôï ïëïÝíá ìåãáëýôåñï ðëçóßáóìá óôéò áêôÝò.
Ï ÷ùìáôüäñïìïò ðåñíÜ øçëÜ áð' ôç ìéêñÞ ðá-
ñáëßá ÓôÝöá êé ýóôåñá áöïý áíïéãïêëåßíïõ-
ìå ôéò ãíùóôÝò ðüñôåò óå áõôïó÷Ýäéá êáé éäéü-
ìïñöá âïóêïôüðéá-ìáíôñéÜ, ç ìç÷áíÞ ðåñíÜåé
äßðëá áð' ôéò 2 ôåëåõôáßåò ðáñáëßåò ôçò äéá-
äñïìÞò, óôï áêñùôÞñé Âéüêáóôñï. 
Ï ÷ùìáôüäñïìïò ðïõ ìáò ôýëéîå óå ìéá
áíôÜñá áðü êïêêéíü÷ùìá óôáìáôÜ óå ìéá
áêôÞ ìå íù÷åëéêÜ íåñÜ êáé ôç óêéÜ 2-3 áëìõñé-
êéþí. Åßíáé ç ÊáëçóêéÜ. Áð' ôçí ÊáëçóêéÜ

åîÜëëïõ ïé âÜñêåò èá ðáñáëÜâïõí ôïõò ðé-
óôïýò ãéá ôçí ðáñáëßá ôùí Ðïëþ êÜôù áð' ôçí
áñ÷áßá Êáñèáßá, üðïõ êÜèå ÷ñüíï óôï
ìåãÜëï Ôæéþôéêï ðáíçãýñé ç ôóáìðïýíá ôïõ
ðáðá-ËåõôÝñç êáé ôùí Üëëùí ôóáìðïõíéÝ-
ñçäùí èá óõíïäåýóïõí ôïõò ÷ïñïýò êáé ôá
öáãïðüôéá ìå ôéò ëüæåò êáé ôïõò ðáóðáëÜäåò.
Èá ÷ñåéáóôïýí ãýñù óôá 20'-35' Ýùò üôïõ óôï
âÜèïò, ðÜíù ó´ Ýíá ðëÜôùìá, óôï "ëáéìü" ìéáò
ìéêñÞò ÷åñóïíÞóïõ 2 áíáóõóôáèåßóåò êïëþ-
íåò íá ôñáâÞîïõí ôï âëÝììá ìáò. 
Ôï ìïíïðÜôé ðïõ ðÞñáìå êáôáëÞãåé óôçí
ðñþôç áð' ôéò 2 ðáñáëßåò ôçò Êáñèáßáò. ¼ñìï
Ðüëåò ôïí åßðáí ïé íôüðéïé, ðáñáöñÜæïíôáò
óôçí áäéáôÜñáêôç óõíÝ÷åéá ôçò ãëþóóáò ôç
ëÝîç: ðüëéò. Ôï üíïìá ìáñôõñåß üôé åäþ óôç
óçìåñéíÞ åñçìéÜ æïýóáí ïé êÜôïéêïé ôçò
Êáñèáßáò, åíüò éó÷õñïý ëéìáíéïý ôïõ íüôïõ. 
Ôï êáëïöôéáãìÝíï ðÝôñéíï ìïíïðÜôé ðïõ ìáò
áíåâÜæåé áð' ôçí ðñþôç ðáñáëßá óôçí Áêñü-
ðïëç åßíáé ó÷åäéáóìÝíï áð' ôçí áñ÷áéüôçôá.
¢íèñùðïé ôçò Áñ÷áéïëïãéêÞò Õðçñåóßáò ôï
îå÷ïñôáñéÜæïõí áðïêáëýðôïíôáò ôï öÜñäïò
êáé ôçí ïìïñöéÜ ôïõ, Ýôóé üðùò áíåâáßíåé
öéäùôÜ - êüâïíôáò ôçí áíçöüñá - ãéá íá ìçí
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Ôï Ëéðáñü: ç ôåëåõôáßá áðüìåñç ðáñáëßá óôç ÍÄ ðëåõñÜ ôïõ íçóéïý.



ÁíôáíáêëÜóåéò óôï Êáìðß ðñéí ôï Ëéðáñü.



Êáôåâáßíïíôáò ôï ìïíïðÜôé ðñïò ôéò äßäõìåò "Ðüëåò", ðáñáëßåò ôçò Êáñèáßáò.



êïõñÜæåôáé ï ðåñéðáôçôÞò. 
¼ôáí âñßóêåôáé êáíåßò óôá áðïìåéíÜñéá
ðïëéôéóìþí ðïõ Ý÷ïõí ÷áèåß, ïé óêÝøåéò åßíáé
áõèüñìçôåò êáé áëõóéäùôÝò. Ôé Üíèñùðïé
æïýóáí åäþ; ÁõôÜ ôá óêáëïðÜôéá ðïõ ì'
áíåâÜæïõí óôï Íáü ôçò ÁèçíÜò, ðüóá ðüäéá
ôá áíåâïêáôÝâçêáí; ØáñÜäåò, ðïéçôÝò,
ãëýðôåò êé åôáßñåò, éÝñåéåò ôïõ íáïý, áèëçôÝò
êáé ðïëåìéóôÝò. ÖôéÜîáí åäþ ìéá ðïëéôåßá óôï
øÞëùìá åíüò âñÜ÷ïõ áíÜìåóá óå äõï ðïôÜ-
ìéá. ºóùò åäþ íá æïýóå êáé ï ãëýðôçò ôïõ
ëéïíôáñéïý óôçí Éïõëßäá Þ ôïõ Êïýñïõ ðïõ
âñÝèçêå óôçí Êïñçóóßá.
ÐÜíôùò ï ëõñéêüò ðïéçôÞò ôïõ ãíùóôïý åðé-
ãñÜììáôïò: "Ù îåéí áããÝëåéí Ëáêåäáéìïíßïéò
üôé ôÞäå êåßìåèá ôïéò êåßíùí ñÞìáóé ðåéèüìå-
íïé", Óéìùíßäçò ï Êåßïò, Þôáí åäþ, óôçí
Êáñèáßá ÷ïñïäéäÜóêáëïò. Óôçí ðüëç êüøáí
êáé íïìßóìáôá. ×ôßóáí äå êáé èÝáôñï, Ýîù áð'
ôá ôåß÷ç, ðïõ óþæïíôáé óÞìåñá ìåñéêÝò êåñêß-
äåò ôïõ, ìéóïóêåðáóìÝíåò áðü ëõãáñéÝò.
Ç Êáñèáßá ãåííéÝôáé ôïí 7ï-6ï ð.×. ìáæß ìå

ôéò Üëëåò ôñåéò ðüëåéò ôïõ íçóéïý, ôçí Éïõëßäá,
ôçí Êïñçóóßá êáé ôçí ÐïéÞåóóá. Óôçí êëáó-
óéêÞ åðï÷Þ (5ïò-4ïò áéþíáò ð.×.), ôï ëéìÜíé
ôçò éó÷õñïðïéåßôáé, óáí åíäéÜìåóïò óôáèìüò
ãéá ôá ðëïßá ðïõ îåêéíïýóáí áð' ôïí ÐåéñáéÜ
ðñïò ôï Áíáôïëéêü Áéãáßï.
Ôá ðñïúüíôá ðïõ åîÜãïíôáé áð' ôï íçóß åßíáé
ôï óêïýñï êüêêéíï êñáóß, ôï "ìáõñïýäé", ðïõ
ðáñÜãåôáé áêüìá, ìáëëß áð' ôá ðïëõÜñéèìá
áéãïðñüâáôá êáé Üñéóôçò ðïéüôçôáò ìßëôïò. Ï
ìßëôïò (ïîåßäéï ôïõ óéäÞñïõ) ÷ñçóéìïðïéïý-
ôáí óôçí êáôáóêåõÞ ôùí áããåßùí, óôç íáõðç-
ãéêÞ áëëÜ êáé ôç öáñìáêåõôéêÞ.
Ôáñá÷þäçò ç ðïñåßá ôçò Êáñèáßáò óõíõðÜñ-
÷åé ìå ôéò äéáêñáôéêÝò óõãêñïýóåéò ôçò åðï-
÷Þò. Óôçí ðñïóôáóßá ôïõ êñÜôïõò ôùí Ðôïëå-
ìáßùí (Ðôïëåìáßïò Â') êáôáöåýãïõí ïé êÜôïé-
êïß ôçò ãéá íá ðñïóôáôåõèïýí áð' ôéò îÝíåò
åðéäñïìÝò. ¾óôåñá Þëèáí ïé Áéôùëåßò, ïé Åõ-
âïåßò êáé áð' ôïí 2ï ìÝ÷ñé ôïí 1ï áéþíá ð.×. ç
íÝá äýíáìç ôçò Ìåóïãåßïõ, ç Ñüäïò.
Ç Êáñèáßá óõãêåíôñþíåé äýíáìç êáé ìáæß ìå
ôçí Éïõëßäá áðïññïöïýí ôéò äõï Üëëåò ðüëåéò
ôïõ íçóéïý, ôçí ÐïéÞåóóá êáé ôçí Êïñçóóßá.

Ôï äåýôåñï ìéóü ôïõ 1ïõ ð.×. áéþíá ïé Ñù-
ìáßïé åíôÜóóïõí ôçí Êáñèáßá óôçí Áõôïêñá-
ôïñßá ôïõò, ôç "äùñßæïõí" óôïõò Áèçíáßïõò,
áð' üðïõ áñ÷ßæåé ç ðáñáêìÞ ôçò.
Ç Ýëåõóç ôïõ ×ñéóôéáíéóìïý êáé ç ãÝííçóç
ôïõ Âõæáíôßïõ õðïãñÜöïõí ôï éóôïñéêü ôÝëïò
ôçò Ýíäïîçò áñ÷áßáò ðïëéôåßáò, ðïõ ðáñ' üëá
áõôÜ êáôïéêåßôáé ðáñÜ ôç ëåçëáóßá ôùí
ãêñåìéóìÝíùí íáþí ôçò, ìÝ÷ñé êáé ôï 700 ì.×.
Ç Êáñèáßá ëåçëáôåßôáé áðü ðïéêßëåò äõíÜ-
ìåéò. Ôï 1537 êáôáëáìâÜíåôáé áðü ôïõñêéêÞ
áñìÜäá. Ïé äõíÜìåéò ôçò ÑùóéêÞò Áõôïêñáôï-
ñßáò ðïõ êõñéáñ÷ïýí óôç Ìåóüãåéï, óôï ìéêñü
äéÜóôçìá (1770-1774) ëåçëáôïýí êõñéïëåêôéêÜ
ôçí (íåêñÞ) Êáñèáßá áöáéñþíôáò ðïëýôéìïõò
áñ÷áßïõò èçóáõñïýò, óå ìéá Üíåõ ðñïçãïõìÝ-
íïõ êáôáóôñïöéêÞ åêóôñáôåßá. ÁíÜìåóá óô'
Üëëá áðïêüëëçóáí áðü ôï âÜèñï ôïõ (óêáì-
ìÝíï ìåò ôï âñÜ÷ï) ôï Üãáëìá ôïõ Ðõèßïõ
Áðüëëùíá.
Ç áíåðßóçìç áñ÷áéïêáðçëßá óôï íçóß êé
éäéáßôåñá óôçí Êáñèáßá Ýãéíå êáé ìå ôç

óõìâïëÞ ôùí áíõðïøßáóôùí êáôïßêùí ôïõ,
ðïõ Ýôóé íüìéæáí üôé ïé ðñïãïíéêïß èçóáõñïß
èá âñßóêáí äéêáßùóç! Ôç ìÝñá ðïõ åðéóêå-
öôüìáóôå ôïí áñ÷áéïëïãéêü ÷þñï Ý÷ïõìå ôçí
ôý÷ç íá óõíáíôÞóïõìå ôïí ê. ÈåìéóôïêëÞ
ÌðéëëÞ, áñ÷éôÝêôïíá ìç÷áíéêü, ðïõ åðéêåöá-
ëÞò óõíåñãåßïõ åðéóêåõÜæåé óõãêñáôþíôáò
ôçí "Ýóù ðïñåßá" ôïõ ìåãáëïðñåðïýò íáïý ôçò
ÁèçíÜò, ìåôÜ áðü äéêÞ ôïõ ìåëÝôç. ÊïíôÜ ôïõ
ï åìðíåõóìÝíïò ìáñìáñïãëýðôçò ÅõÜããåëïò
Öõëáêôüò ðïõ Ý÷åé óôï åíåñãçôéêü ôïõ ìå-
ñéêÝò áð' ôéò ðéï óðïõäáßåò áíáêáôáóêåõÝò
áñ÷áßùí ìíçìåßùí (Äåëöïß, Áñ÷áßï ÈÝáôñï
Öéëßððùí, ÂõæáíôéíÜ ìíçìåßá Êýðñïõ, ê.Ü).
¸÷åé ôï åñãáóôÞñéü ôïõ óôï ÊáâáëÜñé ôçò
Èåóóáëïíßêçò êáé âñßóêåôáé ó÷åäüí óå êÜèå
áñ÷áéïëïãéêü ÷þñï ðïõ êáëåßôáé. 
Ç ôïðïãñáößá ôçò Êáñèáßáò Ý÷åé ìåßíåé
áíáëëïßùôç áð' ôçí áñ÷áéüôçôá, ðáñáäßäïí-
ôÜò ìáò Ýíá ôïðßï áóýëëçðôï, ó÷åäüí éåñü.
¸ôóé, ç áíáóýíèåóç ôùí êéüíùí ôïõ íáïý ôçò
ÁèçíÜò ìáæß êé åíüò äùñéêïý êéïíüêñáíïõ,
Ýãéíå ìå ÷åéñïêßíçôá ìÝóá, ÷ùñßò çëåêôñéêü
ñåýìá, ãåñáíïýò, É.×. êé Üëëá áíõøùôéêÜ

ÅËËÇÍÉÊÏ ÐÁÍÏÑÁÌÁ, ÔÅÕ×ÏÓ 58ï, 200760

Êáñèáßá: ðñïóðÜèåéá áíáóýíèåóçò ôïõ íáïý ôçò ÁèçíÜò. 
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Ðßóù áð' ôá ôåß÷ç ôçò áñ÷áßáò Êáñèáßáò ôá ìÝëç ðåñéìÝíïõí ôç óõíáñìïëüãçóÞ ôïõò.
ÖèÜíïíôáò óôéò äßäõìåò ðáñáëßåò ôçò Êáñèáßáò áð' ôï ìïíïðÜôé ôçò ÊáëçóêéÜò.



ìÝóá. ¼ëá âáóßóôçêáí óôçí áíèñþðéíç
äýíáìç êáé óôïí áðüëõôï óåâáóìü ôïõ ðåñé-
âÜëëïíôïò, ðïõ üöåéëå íá óõíå÷ßóåé Üöèáñôï
ôçí ðïñåßá ôïõ ìåò ôçí éóôïñßá. Ç ðñïóùðé-
êüôçôá, ç óïâáñüôçôá êáé ï óåâáóìüò óôçí
éóôïñßá áð' ôïí ê. Öõëáêôü ìáò ãïçôåýåé.
Ï ðùñüëéèïò ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå Þñèå áð'
ôçí ÊåöáëëïíéÜ, áöïý ðÝñáóå áð' ôï Êáâá-
ëÜñé ãéá ôç óìßëåõóÞ ôïõ. Ç ìåôáöïñÜ ôùí
êéüíùí êáé ôïõ êéïíüêñáíïõ Ýãéíå ìÝóù
èáëÜóóçò, üðùò óôçí áñ÷áéüôçôá êáé ôï õëéêü
îåöïñôþèçêå óôïí ßäéï êüëðï ðïõ êÜðïôå
Ýóöõæå áðü æùÞ. Ç áðïêáôÜóôáóç ôïõ ìíç-
ìåéáêïý ÷þñïõ ôçò Êáñèáßáò âñßóêåôáé óå
êáëÜ ÷Ýñéá. Ï ê. ÌðéëëÞò, ç óýæõãüò ôïõ Ìá-
ñßá ÌáãíÞóáëç êáé ï éêáíüôáôïò ÅõÜããåëïò

Öõëáêôüò, ìå ôï ìáêåäïíéêü ðåßóìá, äïõ-
ëåýïõí åäþ ìå áõôáðÜñíçóç, êÜíïíôáò ðïëëÝò
öïñÝò ôç äéáäñïìÞ ÊáëçóêéÜ-Êáñèáßá ìå ôá
ðüäéá, êïõâáëþíôáò íåñÜ, ôñüöéìá êáé óêç-
íÝò, Üîéïé áðüãïíïé åíüò èáõìáóôïý ðïëéôéóìïý.
Êáèþò ðåñéåñãÜæïìáé ôá Üðåéñá ìÝëç ôùí
íáþí ðïõ âñßóêïíôáé óõãêåíôñùìÝíá óôï ðÜ-
ôùìá ôüóï ôïõ íáïý ôçò ÁèçíÜò üóï êáé ôïõ
Áðüëëùíá, ðñïóðáèþ íá êáôáíïÞóù êáé íá
áêïýóù ôçí åóùôåñéêÞ öùíÞ ôïõ ôïðßïõ, üðùò
ðÜíù ó' áõôü áðïôýðùóå ç éóôïñßá ôá ÷íÜñéá
ôçò. Ç ìéêñÞ êáé ìüëéò 40 ìÝôñá ðÜíù áð' ôç
èÜëáóóá ÷åñóüíçóïò, ðïõ öéëïîåíåß ôá ìíç-
ìåßá, ÷ùñßæåé ôç ìåãÜëç ðáñáëßá óå äõï ìé-
êñüôåñåò. Ôç äåîéÜ (êáèþò êïéôÜìå ôç
èÜëáóóá) äéáôñÝ÷åé áäýíáìïò ï Âáèõðü-

ôáìïò. Ôçí áñéóôåñÞ ðáñáëßá ï Êáëáìßôóçò.
Êáé ïé äõï ôïõò äçìéïõñãïýí ìéá åíéáßá êïéëÜ-
äá ìå ðëïýóéá âëÜóôçóç êáé êÜðïéåò êáëëéÝñ-
ãåéåò óÞìåñá, ðåñéóóüôåñåò óôï ðáñåëèüí. 
Ïé ëõãáñéÝò êáé ïé ðéêñïäÜöíåò öèÜíïõí ùò
ôç èÜëáóóá. Åäþ åßíáé ÷ôéóìÝíï ôï åêêëçóÜêé
ôçò ÐáíáãéÜò ôùí Ðïëþ, ìå áñ÷áßá áñ÷éôåêôï-
íéêÜ ìÝëç êáé ðÜíù áð' ôïõò íáïýò ó' Ýíá
ëüöï-âéãëÜôïñá ç ÐáíáãéÜ ç Ìõñôéþôéóóá,
ðïõ óêéÜæåé ôï íáü ôçò ÁèçíÜò. ÌðñïóôÜ ìáò
ôï ðÝëáãïò êáé óå áðüóôáóç áíáðíïÞò ç âñá-
÷ïíçóßäá ÍçóÜêé, ðïõ óôçí áñ÷áéüôçôá Þôáí
åíùìÝíç ìå ôçí îçñÜ ó÷çìáôßæïíôáò ôï ëéìÜíé
ôçò Êáñèáßáò. ÓÞìåñá áð' ôç èÜëáóóá äå
öèÜíïõí ðéá ôñéÞñåéò êé åìðïñéêÜ ðëïßá.
Ìüíï êÜðïéá óêÜöç ãéá íá êÜíïõí ïé åðéâÜ-

ôåò ôïõò ìå çóõ÷ßá ìðÜ-
íéï. Ôï ôïðßï ðñïóöÝ-
ñåôáé áíåðéôÞäåõôï óôïõò
åðéóêÝðôåò. Åëðßæù êé
áõôïß íá óåâáóôïýí ôçí
éåñüôçôá êáé ôçí éóïññï-
ðßá áõôïý ôïõ ôüðïõ.

ÅÕ×ÁÑÉÓÔÉÅÓ

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ
- Ôïí ðáðá-ËåõôÝñç óôç
ÌïíÞ ôçò ÐáíáãéÜò ôçò
ÊáóôñéáíÞò.
- Ôçí ÁãëáÀá ÊñåìÝæç
ãéá ôï íüóôéìï ößëåìÜ
ôçò êáé ôç öéëïîåíßá.
- Ôïõò ê. ÌðéëëÞ, ê. Ì.
ÌáãíÞóáëç êáé ÅõÜã-

ãåëï Öõëáêôü ðïõ ôá ÷Ýñéá ôïõò Ý÷ïõí ôçí
åõèýíç áðïêáôÜóôáóçò ôïõ éåñïý ÷þñïõ ôçò
Êáñèáßáò. 
- Ôï Porto Kea Suites ãéá ôç öéëïîåíßá.

ÂÉÂËÉÏÃÑÁÖÉÁ 

- ÔÜóïò Áíáóôáóßïõ: ÊÝá, éóôïñéêÞ ìíÞìç,
ÐåñéÞãçóç 2001.
- ÊÅÁ, Éóôïñßá êáé áñ÷áéüôçôåò, Åêäüóåéò
Õðïõñãåßïõ Ðïëéôéóìïý.
- Ç íÞóïò ÊÅÁ, ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÇ, ÅðôÜ
çìÝñåò, Éïýëéïò 2001.
- Ìáíþëç ÃëÝæïõ: Ç óõíåßäçóç ôçò ðåôñáßáò
ãçò.
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